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 居宅介護支援事業所                          介護 

介護支援専門員（ケアマネジャー）が介護サービス計画（ケアプラン）を作成し、利用するサービスの 

連絡調整をします。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ あかいしの郷居宅介護支援事業所 川根本町徳山 1620-1 57-1234 

２ 
川根本町社会福祉協議会  

居宅介護支援事業所 
川根本町上長尾 990 56-1809 

３ ケアプラン 川音 川根本町下長尾 262 58-1365 

４ まつおか薬局居宅介護支援事業所 川根本町徳山 829 57-2650 

５ 居宅介護支援 なないろ川根 川根本町上長尾 829-2-2 050-5894-2638 

６ 居宅介護支援事業所 とこは 島田市川根町家山 4168-1 58-5000 

 介護予防支援                           介護予防 

要支援１・２と認定された方が介護予防サービスを利用するための介護予防サービス計画（予防ﾌﾟﾗﾝ） 

を作成し、利用するサービスの連絡調整を行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 
川根本町介護予防支援事業所 

（地域包括支援センター） 
川根本町上長尾 627 56-2225 

 訪問介護                          介護予防・介護 

ホームヘルパーが自宅を訪れ、身体介護や生活補助を行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ まつおか薬局 ホームヘルプサービス 川根本町徳山 829 57-2650 

２ スマイルアシスト訪問介護事業所 
島田市阪本 1444 あけぼの

館 5F 
0547-39-3700 

 訪問入浴介護                        介護予防・介護 

入浴車で訪問し、身体の清潔保持、心身機能の維持を目的に入浴介護を行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ アスケア訪問入浴藤枝 
藤枝市駅前 1 丁目 4-13  

林ビル 1 階 
050-3317-7157 

２ 訪問入浴マリーゴールド 藤枝市志太 3-2-28 054-639-7470 

 訪問リハビリテーション                   介護予防・介護 

理学療法士や作業療法士等が訪問し、リハビリを行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 
おおとみリウマチ整形外科 

川根本町訪問リハビリテーション 
川根本町徳山 1621-1 090-6359-6441 
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 訪問看護                          介護予防・介護 

医師の指示により看護師等が居宅を訪問し、療養上の世話や補助を行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 川根本町訪問看護ステーション 川根本町上長尾 627 56-2225 

 通所介護                          介護予防・介護 

施設に通い、食事や入浴などの日常生活上の介護、機能訓練や健康状態の確認などを行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ あかいしの郷デイサービスセンター 川根本町徳山 1620-1 57-1234 

２ 本川根デイサービスセンター 川根本町上岸 90 59-2315 

３ デイサービスセンター くぼた 島田市川根町家山 367-3 53-4557 

４ 老人デイサービスセンター とこは 島田市川根町家山 4168-1 58-5000 

５ 中川根デイサービスセンター 川根本町上長尾 990 56-1872 

６ デイサービス かわね 川根本町下長尾 262 58-6511 

７ リハビリ特化型デイサービス みずかわ 川根本町水川 295 56-0808 

 短期入所生活介護                      介護予防・介護 

介護老人福祉施設などに短期間入所して、食事、入浴などや生活機能向上のための機能訓練を 

行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ あかいしの郷短期入所生活介護事業所 川根本町徳山 1620-1 57-1234 

２ 老人短期入所事業者 とこは 島田市川根町家山 4168-１ 58-5000 

３ 短期入所生活介護事業所 かなや 島田市島 536-1 47-2255 

４ 短期入所生活介護事業所ひぎり 島田市島 829-2 47-1100 

５ 特別養護老人ホーム本田山荘 島田市牛尾 1102-1 45-2022 

 福祉用具販売、福祉用具貸与                  介護予防・介護 

入浴や排せつなどに使用する福祉用具の販売及び、日常生活の自立を助けるための福祉用具の 

貸与をします。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ アイビー川根本町 川根本町上長尾 72-4 56-2111 

２ ケア アシスト 島田市竹下 162-2 39-7131 

３ ハートフルリクサス 島田市中央町 14-18 39-5113 

４ フランスベッド(株) メディカル静岡事業所 静岡市葵区流通センター10-4 054-655-2360 

５ (株)ヤマシタ 焼津営業所 焼津市上小杉 513 054-664-0507 

６ (株)セリオ 静岡営業所 静岡市駿河区下島 130-2 054-293-9156 
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 小規模多機能型居宅介護                    介護予防・介護 

通所を中心に利用者の選択に応じて訪問系のサービスや泊りのサービスを組み合わせ、多機能な 

介護（予防）サービスを行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 小規模多機能介護ホームまつおか 川根本町徳山 1683-1 57-1133 

２ 小規模多機能介護ホームまつおか本川根 川根本町東藤川 941-2 59-1150 

 認知症対応型共同生活介護                        介護 

認知症の高齢者が共同生活をする住居で、日常生活上の世話や機能訓練などの介護（予防）サービス

を受けられます。ただし要支援 1 の人は利用できません。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ グループホーム まつおか 川根本町徳山 1680-1 57-1300 

２ グループホーム まつおかⅡ 川根本町徳山 1682-13 57-1100 

※ グループホームまつおか及びまつおかⅡは、予防支援のサービスを行っていません。 

 介護老人福祉施設 （特別養護老人ホーム）                介護 

常時介護が必要で、居宅での生活が困難な人が入所して、日常生活上の支援や介護が受けられます。  

※ 新規入所は原則、要介護 3 以上の人が対象です。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 特別養護老人ホーム あかいしの郷 
川根本町徳山 1620-1 57-1234 

２ 〃   あかいしの郷（ﾕﾆｯﾄ型） 

３ 特別養護老人ホーム かなや 島田市島 536-1 47-2255 

４ 特別養護老人ホームとこは 島田市川根町家山 4168-1 58-5000 

５ 特別養護老人ホームひぎり 島田市島 829-2 47-1100 

６ 特別養護老人ホーム本田山荘 島田市牛尾 1102-1 45-2022 

 介護老人保健施設 （老人保健施設）                   介護 

状態が安定している人が在宅復帰できるよう、リハビリテーションを中心としたケアを行います。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 介護老人保健施設 エコトープ 島田市島 534-1 45-0111 

２ 
サテライト介護老人保健施設 

アポロン伊太 
島田市伊太 2170-1 37-7000 

 地域包括支援センター 

高齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活を送るために支援する総合機関。 

「介護予防事業のマネジメント」、「総合的な相談・支援」、「虐待防止などの権利擁護事業」などを保健師、

社会福祉士、主任ケアマネジャーが中心となって実施します。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 川根本町地域包括支援センター 川根本町上長尾 627 56-2225 
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介護予防・日常生活支援総合事業 

介護保険の認定を受けていなくても、一人ひとりの生活に合わせた柔軟なサービスを利用することが 

できます。 

 総合事業通所型サービスＡ 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 川根本町憩の家いずみ 川根本町奥泉 358-5 59-2993 

２ 川根本町高齢者生きがいの郷 川根本町上長尾 829-2-2 56-2180 

３ 
瀬平高齢者デイサービスセンター 

まんてん 
川根本町下長尾 2148-11 56-1510 

 総合事業サービスＣ（短期集中予防サービス（運動指導：通所・訪問）） 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ デイサービスセンターくぼた 島田市川根町家山 367-3 53-4557 

 

生きがい対応型 デイサービス 

60 歳以上の家に閉じこもりがちな方を対象とした、健康で自立した日常生活を確保できるよう支援を 

行う通所施設。 

№ 事 業 者 名 住 所 電 話 番 号 

１ 川根本町憩の家いずみ 川根本町奥泉 358-5 59-2993 

２ 川根本町高齢者生きがいの郷 川根本町上長尾 829-2-2 56-2180 

 

町内医療機関（診療所・歯科医院） 

 診 療 所        

№ 医療機関名 電話番号 休診日（曜日） 

１ いやしの里診療所 59-2102 木（午前）、土（午後）、月、火、水、日、祝日 

２ 大下医院 56-0019 木（午後）、土（午後）、日、祝日、第 2，4 土 

３ 上長尾田澤内科医院 56-1800 水、土（午後）、日、祝日 

４ 鈴木内科医院 58-3100 木、土、日、祝日 

５ 本川根診療所 59-2555 木、土（午後）、日、祝日 

 歯 科 医 院 

№ 歯科医院名 電話番号 休診日（曜日） 

１ 小澤歯科医院 56-0023 月、水、木、土、日、祝日 

２ 小林歯科医院 56-1815 水、土、日、祝日 

３ 山本歯科医院 57-2120 月、火、金、土、日、祝日 

４ 渡辺歯科医院 57-2666 木、土（午後）、日、祝日 
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