
参加申し込みはお電話または申し込みフォームから   
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介護情報を知り、介護技術を学んでみませんか 
介護は、いつ、誰の身にふりかかってくるかわかりません。 

「どこに相談したらいいの？」「介護保険サービスって？」「もしもの時の為に知り 

たい！」そんな皆さまの声に応えて、今年も『ゆうゆう介護教室』を開催します。

   

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●対 象 者  介護に関心がある方 

        ご家族に介護の必要を感じていらっしゃる方 

        実際に介護をされる方 

●参 加 費  無料 

●申込み方法  地域包括支援センターまでお申し込みください。 

      ６月２日（月）締切 送迎が必要な方は、申込時にお知らせください。 

 

第２回 

令和７年７月１５日（火） 

時間：午後１時 30分～３時 30分 

受付：午後 1時１０分から 

会場：川根本町本川根福祉センター 

     （２階多機能室） 

内容  

   福祉センターの施設見学 

生活を支える福祉用具を使い、 

基本的な介護技術を体験してみま

せんか？ 

 

 

 

 

第１回 

令和７年６月１０日（火） 

時間：午前１０時～１２時 

受付：午前９時４０分から 

会場：川根本町山村開発センター 

     （１階和室） 

内容 

   介護保険制度のしくみ 

川根本町の高齢者福祉サービス 

認知症への対応について 

   高齢期の食事のとり方  

 

 

令和７年度   

ゆうゆう介護教室  

 


