
“だけじゃない”

川根本町高齢者宅配サービス

根附清香さん

＆優菜ちゃん
Sayaka Netsuke

Yuuna Netsuke

嶋真由美さん

西條乃理子さん

森下佳世さん

＆愛琉くん

＆慧凪くん

Noriko Saijou

Mayumi Shima

Keina Shima

Kayo Morishita

Airu Morishita

芹澤あやみさん
Ayami Serizawa

『ママ宅』会員の皆さん
このほか、５人の会員がいます。

ここにも、一つの物語。
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この町に住み続けるためにできること

皆さんは『ママ宅』を知っていますか。

川根本町に住む子育て中のママさんたちが

お年寄りの皆さんにお弁当などを

届けるサービスのことです。

日頃、育児で忙しいママたちが

なぜ、宅配サービスに携わるのか。

暮らしやすいまちにするために

今、わたしたちができること。

子育て世代のママさんたちの活躍に注目！

SpecialFeature

ただ、続けるだけじゃない
暮らしやすいまちへ「深化」するために

Heart Warming Story  ３

私たちだけじゃない
たくさんの人に支えられて

Heart Warming Story  ２

届けるのはお弁当だけじゃない
元気と幸せを届ける

Heart Warming Story  1
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