
 

事業概要 

 

１ 日  時  令和 8 年 3 月 14 日(土) 午前９時 15 分から午後２時 40 分頃まで 

        ※予備日は、翌日 3 月 15 日（日）となります。 

 

２ 作業箇所  外森山周辺 

 

３ 事業内容  トレッキング(徒歩)をしながら、枝拾い、枝払い、ゴミ拾いなどを行います。 

        また、苔むした施設の清掃を実施します。 

 

４ 集合場所  千頭駅 

 

５ 工  程  0915 千頭駅出発～（車で送迎）～0945 寸又峡温泉観光トイレ前（事前説明実

施）～0955 外森山登山口～（徒歩）～11：25 外森山登山口～（昼食）～ 

12：25 イベント広場～13：55 イベント広場（終了報告）～1400 イベント広 

場～（車で送迎）～1430 千頭駅 14:40 解散予定 ※交通状況により多少前 

後します。 

  【距離】：外森山コース全長約 1.7 ㎞ グリーンシャワーロード約３km 

行動時間：３時間程度(休憩含む) 登り：約 120m 下り：約 120m 

 

６ 準 備 物  動きやすい服装（靴はトレッキングシューズなどが好ましい。） 

ザック、防寒具、飲料水（1L 以上）、軍手、作業用道具（熊手、のこぎり、たわし、 

雑巾） 

 

 

７ 保  険  協議会が一括して傷害保険の加入手続きを行います。 

 

８ そ の 他  飲料水（490ml）1 本及びお弁当を、協議会事務局で用意します。 


