
トヨタを牽引する男は、いかに育っ

たのか。なぜぶれないのか。何を見

ているのか。トヨタ自動車社長・豊

田章男の知られざる内面に初めて

迫る、ビジネス・ノンフィクション。

『 志村けん160の言葉』
志村けん著 青志社

『 「空腹」こそ最強のクスリ』
青木厚 著 アスコム

「まず、好きなことを見つけよう。
見つかったらそれを一生懸命続
けるんだ」時代に愛された男・志

村けんが残した言葉を紡いで、そ
の足跡をたどる。「生きる知恵」が
詰まった一冊。加藤茶による特別
寄稿、秘蔵写真も掲載。

睡眠時間を合わせて「1日16時間食

べない」だけで、細胞内の悪いタン

パク質や感染症を引き起こす病原

菌が掃除され、全身の細胞がみる

みる修復! がんを克服した医師が実

践する、超簡単健康法を紹介する。

『 死にたいけどトッポッキは食べたい』

どうしたら、自分を疑わずにすむんだ

ろう・・・。ぼんやりとしたうつ状態が長

く続く“気分変調症”の治療を通して、

自分の内面に向き合い、他者とのか

かわり方を見つめ直した日々の記録。

不安定な心をありのままに描く。

裏面へ続く

『 豊田章男』
片山修著 東洋経済新報社

文 山

※ 所蔵状況 文化会館図書室 山村開発センター図書室文 山

【芸能】 【ビジネス】

【実用】 文 【韓国文学】

赤字からのV字回復秘話

もっと気楽に自分を愛した
いあなたへ

人を笑わすことが人生の目的

半日断食こそ最強のクスリ
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☆ 開室時間：午前９時～午後５時

☆休室日:月曜日・第３日曜日(２０日）・年末年始（２９日～１/５日）

☆ やまびこ号巡回コースは

川根フォン、町のホームページでご確認いただけます。

なお、年間予定表は図書室で配布しています。

ペクセヒ著 光文社

・文化会館図書室（小長井）

・山村開発センター図書室（上長尾）

・移動図書館車やまびこ号：川根本町内７コース

TEL：0547-59-3106（文化会館）

TEL：0547-56-2231（山村開発センター）



◎ 新着図書

文化会館図書室所蔵 山村開発センター図書室所蔵

●『 風よあらしよ 』 村山由佳著 集英社

服従するな。立ち上がれ。婦人解放運動家・伊藤野枝。明

治・大正を駆け抜けた彼女の短くも鮮烈な生涯を描く。史実

をもとにしたフィクション。

東京中央銀行大阪西支店の半沢直樹のもとに、大手IT企業

が業績低迷中の美術系出版社を買収したいという案件が持

ち込まれる。半沢は大阪営業本部の強引な買収工作に抵

抗するが、背後にひそむ秘密の存在に気づき…。

● 『 半沢直樹アルルカンと道化師』池井戸潤著 講談社

● 『 震雷の人』 千葉ともこ香著 文藝春秋

書の力で世を動かしたい-。文官を目指しながら、信念を

曲げず敵陣の刃に倒れた顔季明。彼の許嫁の采春は興

行一座に身を隠し、武術を磨きながら季明の仇討ちを

計った…。ロマン香る唐代大河小説。

● 『 私は女になりたい』 窪美澄著 講談社

赤澤奈美は47歳、美容皮膚科医。シングルマザーとして息

子を育て、老いた母の面倒を見ながら仕事一筋に生きてい

た。だがふとしたことから、14歳年下の元患者と事故に遭う

ように恋に落ちて…。

● 『 わたしが消える』 佐野広実著 講談社

軽度認知障碍を宣告された元刑事の藤巻。刻一刻と現

れる症状と闘いながら、身元不明の認知症患者の謎に

迫っていく。残された時間で、自分に何ができるのか・・・。

人間の哀切極まる社会派ミステリー。

形のないものが形あるものに変わった。実在した天皇と

される21代雄略の御代。日本人の心性はこの頃始まっ

た・・・。言葉の魂を揺さぶり、古代から繫がる「日本語」

という文体の根幹に接近する。

● 『 ワカタケル 』 池澤夏樹著 日本経済新聞出版

新刊の詳しい情報は、
【川根本町図書ネット】で検索

小説

小説 小説

小説

小説小説

● 『ねこのニャンルー』
どいかや 著 偕成社

●『ゾウとともだちになったきっちゃん』

入江尚子文 あべ弘士絵 福音館書店

動物園でゾウと出会ったきっちゃんはゾ

ウのチャンポムに話しかけ続けていまし

た。すると、チャンポムもきっちゃんにお

返事をしてくれるように…。

● 『はんぶんこ 』
多田ヒロシ著 こぐま社

動物たちが大好きな食べ物をはんぶん

こ! 紙のお皿まではんぶんこにしちゃっ

たり、はんぶんこにならなくて泣いちゃっ

たり…。

● 『台風の大研究』
筆保弘徳著 PHP研究所

台風はどんな自然現象なのか、どうやっ

て発生・発達し消えていくのか、未来の

台風はどうなるのかなど、台風について

科学的にわかりやすく解説。

ニャンルーはおばあちゃんに教わって

マフラーを編むことに・・・

手仕事の楽しさや、思い出によってつ

ながる家族の暖かさを描いた絵本。

のご案内

図書室から廃棄になった書籍を「自由文庫」として、

役場本庁舎ギャラリー内に常設しています！

小説・絵本・実用書等、多数あり！ご遠慮なくどうぞ。

気に入った本をご自由にお持ち帰り下さい


