
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

                                                   

 

  

ひだまり・こもれびだより  令和 8年 9月 24日 

子育て支援施設 ひだまり 

元藤川 201-1 

℡・Fax  0547-57-2231 

ＩP電話 050-5894-2821 

子育て支援施設 こもれび 

  地名 637-1 

℡・Fax  0547-56-2700 

ＩP電話 050-5894-2841 

開館日：ひだまり 水・金曜日 

こもれび 火・木・土曜日 

開館時間 : 9:00～１６:00 

休館日 : 日曜日・月曜日・祝日・年末年始 

子育て支援施設 

 
 

秋雨前線が長く停滞し雨の日が続きましたが、いつの間にか秋らしくなってきましたね。これから、実り

の秋、スポーツの秋、読書の秋など、いろいろな秋を親子で楽しみたいですね。 

 

  

 

おはなし会とベビーマッサージでスキンシップ！ ひだまりでは・・・ 

遊びの教室では・・・ 桜保育園と徳山聖母保育園に遊びに行ったよ。 

お姉ちゃん、お兄ちゃんが遊んでくれたね 

 

元気いっぱいの踊りを見せてくれました 

 

大きい子と一緒に園庭の遊具で遊んだよ 

 

園長先生のお話を聞きました 

 

こもれびでは・・・ 親子でリトミックを楽しみました。 

あやみ先生 

 もみもみされてうっとり・・・気持ちいい～ 

 

江里香先生と裕子先生 

 



 

         

                                                                                       

火曜日（こもれび） 水曜日（ひだまり） 木曜日（こもれび） 金曜日（ひだまり） 土曜日（こもれび） 

9/29  9/30  1  2 ひだまり 3  

  ピラティス 

申込締切日 

おはなしプラスの会 

親子クッキング 
  澤柳栄養士  

 

６  ７ 山村開発 ８ こもれび ９  １０  

 

 

  

定例乳幼児相談 
ピラティス 

皆川友紀子先生 

誕生会・芋掘り 

申込締切日 
  

1３  1４  1５ こもれび 1６  1７  

インド文化体験 

申込締切日 
 誕生会  

芋ほり 
  

2０  2１  2２ 

 

2３ ゾーホージャパン 

川根本町オフィス 
2４  

 

    ママ宅協賛 

インド文化体験 

三ツ星保育園交流会 

申込締切日 

2７  ２８ 文化会館 ２９ 三ツ星保育園 ３０  3１  

 定例乳幼児相談 
三ツ星保育園 

との交流会 
  

10 月の活動予定

表 

*活動日の受け付けは 9時 30分・開始１０時 

 

 

母子保健事業 ひだまり こもれび 

あそびの教室 

参加申し込みは・・・ 

子育て支援施設内にある申込書に記入、又はお電話にて。

キャンセルをする場合は、電話での連絡をお願いします。（ひ

だまり・こもれびどちらでも、申し込みやキャンセルが出来

ます。） 

 

 

合同 

１５日（木） 誕生会・芋堀り  

１０月生まれのお友だちを囲んでみんなでお祝い

しましょう。 

５月に植えたさつまいもを掘ります。 
   
持ち物：飲み物・軍手・帽子・汚れても良い服装 

29日(木) 三ツ星保育園との交流会 

施設見学を兼ねて、園児との交流を楽しみましょう。 
 

場所：三ツ星保育園（上長尾） 
（現地集合 ９時４５分） 

持ち物：飲み物・帽子 
＊療育・育児相談も兼ねています。 

 

 

ひだまり こもれび 

２日(金) おはなしプラスの会・親子クッキング  

超簡単！ボリューム満点離乳食を作りましょう。 
 

持ち物：エプロン・マスク・三角巾・手拭きタオル 

・飲み物 

＊託児希望申請の提出がまだの方は、申請が必要です。 

 

２３日(金) ママ宅協賛 「インド文化体験」  

民族衣装を着たりインド料理を食べたり、インド文化 

を体験しましょう。 

 

場所：ゾーホージャパン川根本町オフィス（千頭） 

     （役場総合支所駐車場集合 １０時） 

持ち物：飲み物・お子さんの昼食 

＊お母さんは無地の Tシャツを着用してきてください 

 

23 日 ひだまり

AM 休館 

13時30分開館 

8日（木） ピラティス  

楽しく体を動かし、産後の身体を整えましょう。 

 

持ち物：飲み物・汗拭きタオル 

ジャージやスウェットなど動きやすい服装 

    （デニムやワイドパンツは NG です） 

＊託児希望申請の提出がまだの方は、申請が必要です 

 


