
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひだまり・こもれびだより  令和 8 年１月 22 日 

日 
子育て支援施設 ひだまり 

元藤川 201-1 

℡・Fax  0547-57-2231 

ＩP電話 050-5894-2821 

子育て支援施設 こもれび 

  地名 637-1 

℡・Fax  0547-56-2700 

ＩP電話 050-5894-2841 

開館日 : 火曜日～土曜日 

開館時間: 9:00～１６:00 

休館日 : 日曜日・月曜日 

祝日・年末年始 

子育て支援施設  

 

こもれびでは・・ 

  旧暦では、一年のはじまりは立春からと考えられていました。そのため、節分や八十八夜など、季節

の節目の行事は立春を起点として定められています。梅の花が咲き始め、徐々に暖かくなり、春の兆し

を感じられる頃となりますが、まだまだ寒さが厳しかったり、暖かだったりと寒暖差が激しいので、風

邪などひかないよう十分に気を付けましょう。 

 

「アロマスプレーを作りました 

 

 

 

アロマの優しい香りと田村妃呂子先生の心に響くお話に癒され、自分の気持ちに向き合う貴重な時間でしたね。 

 

音楽であそぼう！ 

 

 

 

 

自分に合った香りや効能

に合わせてスプレー作り 

大型絵本を見る二人の 

後ろ姿がかわいすぎる❣ 

消防署に遊びに行ってきました！ 

 

 

 

エクスチェンジはお宝探し！ 

消防自動車のタイヤが気になる～～！ 

森下紹子先生の美声と

ピアノ演奏にうっとり・・・ 

手をたたきましょ～♪ 

タンタンタン・タンタンタン 

♪ 
♪ 



                                                   

 

                                                                                   

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1  2  3 ひだまり 4 山村開発 5  6  7  

 

 

おはなしプラスの会

季節の行事 

節分 

 

定例乳幼児相談 

 
親子ストレッチ 

申込締切日 
 

8  9  10  11  12  13 ひだまり 14  

 

  建国記念の日 
ふれあい遊び 

申込締切日 

親子ストレッチ 

奥野雅海先生 

 

15  16  17  １8  １9 山村開発 20  21  

  

 

 

あそびの教室 

ふれあい遊び 

勝山早苗先生 

お楽しみ会 

申込締切日 
 

22  23  24  25 文化会館 26 こもれび 27 山村開発  ２8  

 天皇誕生日  定例乳幼児相談 
お楽しみ会 

おでかけデー 

１歳 6 ヶ月児 

３歳児健康診査 

おひなさま作り 

申込締切日 

3/1  3/2  3/3  3/4 山村開発 3/5  3/6 ひだまり 3/7  

   定例乳幼児相談  

 

おはなしプラスの会 

おひなさま作り 

 

 

２月の活動予定

表 

*活動日の受け付けは 9時 30 分から・開始は１０時 

3 日(火) おはなしプラスの会と 

季節の行事「節分」 

鬼は～外！！ 

みんなで豆をまいて、邪気払いを 

しましょう！！ 

 

母子保健事業 ひだまり こもれび 

ひだまり こもれび 

活動に参加を希望される方は、

子育て支援施設内にある申込書に

記入していただくか、電話で申し

込みをしてください。 

キャンセルをする場合は、電話

での連絡をお願いいたします。  

 

13 日(金) 親子ストレッチ 

  身体ケアをして心身ともに 

リフレッシュしましょうね！ 

持ち物：飲み物・フェイスタオル 

＊託児依頼の申請が必要です。 

＊１０分施術受け付けます！希望

される方はお知らせください。 

 

あそびの教室 

母子保健事業 

19 日(木) ふれあい遊び  

 早苗先生と一緒に、親子で  

ふれあい遊びを楽しみましょう！ 

場所：山村開発センター和室 

持ち物：飲み物 

＊療育・育児相談も兼ねています。 

 

3/6 日(金)おはなしプラスの会と

おひなさま作り 

 おはなし会と、製作遊びで 

おひなさまを作ります。 

26 日(木) お楽しみ会「おでかけデー」 

 春を探しながら、地名地区のともしびまでお散歩に出かけましょう。 

集合：こもれび  時間：9：45 分 

持ち物：飲み物・帽子・お出かけグッズ・抱っこ紐など 

    お子さん用おやつ（こちらでも少し用意します） 

 参加費５００円（紅茶とケーキ代） 


