
 ようやく梅雨入りし、梅雨明けは、平年と変わらない短期集中型になるようです。雨が降れば、蒸し暑

く、晴れていれば真夏日のような日差しで、過ごしにくい季節ですが、7 月は、年長児のお楽しみ保育や

夕涼み会など、子どもたちの楽しみにしている行事もありますので、体調管理に気を配りながら保育を進

めていきたいと思っています。 

  

  
 
 

 
  
   
 
 
 
 

 
 
1 日(月) 花火教室（そら組） 
  花火をする機会が多くなる季節です。実際に手持花火  

 を使用して、消防署の方から安全な花火のやり方を指導 

していただききます。 

12 日(金) お楽しみ保育(そら組) 20 時まで 

 友だちや職員と一緒に夜まで過ごす特別感と活動を進 

めていく中で、友だちと力を合わせて仲間意識を高め、 

協調性を育むことを目的とした『そら組対象』の事業と 

なります。 

 ※詳細については、後日お知らせします。 

20 日(土) 夕涼み会 

 保護者会主催の事業となります。こども達が楽しめる 

ようにと役員さんたちが計画や準備を進めています。 

雨天決行ですが、警報等が発表されたときは次週に延期 

となります。その場合は、hugnote アプリでお知らせ 

します。 

30 日(火) お弁当の日 

  お弁当作りの際には、『食べ物による誤嚥・窒息事故 

に注意 お弁当づくりにおけるお願い』に配慮していた 

だき、ありがとうございます。夏場のお弁当は、傷みや 

すいので、保冷バックに保冷剤を入れるなど食中毒対策 

をしていただくようにお願いします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 月の予定 

１      月 花火教室(そら組) 

２ 火 B＆G アクアリズム(そら組) 

３ 水 B＆G アクアリズム(にじ組) 

４ 木  

５ 金  

６ 土 希望保育 

７ 日  

８ 月  

９ 火  

10 水  

11 木 ランチの日 

12 金 お楽しみ保育(そら組対象) 

13 土 希望保育 

14 日  

15 月  

16 火  

17 水  

18 木  

19 金  

20 土 夕涼み会 

21 日  

22 月  

23 火  

24 水  

25 木 お楽しみ会 ランチの日 

26 金  

27 土 【予備日】夕涼み会 

28 日  

29 月  

30 火 
B＆G アクアリズム(そら組)   

お弁当の日 

 31 水 B＆G アクアリズム(にじ組) 

令和 6 年 6 月 25 日 

三ツ星保育園 遠藤美也子 

 
 
 お盆期間中の希望保育は、8月14日(水)、15日(木)、 

16 日(金)の 3 日間となります。申請期間は、8 月の土曜

日の希望保育と併せて、7 月 10 日～7 月 19 日の朝まで

となります。申請用紙は事務室にありますので、職員に

声をかけてください。尚、希望保育時は、給食がありま

せんので、お弁当となります。 



 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

6/27にプール開きを予定しています。プール遊びは、とても楽しい活動ですが、怪我や感染症など多

くの危険とも隣り合わせですので、お家の方にも協力をしていただきながら、細心の注意を払って、進

めていきたいと思います。 

『プールカード・体調チェック表』の記入を毎朝、お願いします。プール欄が未記入の場合は、判断を

しかねてしまう為、プール遊びや水遊びができません。また、朝、お天気が悪くても日中、天候が回復

してくることもありますので、プール欄の記入漏れがないようにお願いします。 

(※お休みの日には、プール欄以外の項目の記入をお願いします。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◎髪の毛が長いお子さんは、プール帽子の中に収まるようにゴムで結んできてください。 

◎汗をかきやすい季節なので、毎日の入浴で清潔にすることや接触時のケガ防止の為にも爪は短く切る

ようにしてください。 

◎プール遊び等で体力を消耗しやすい為、食事や十分な睡眠など規則正しい生活が重要になります。 

ご家庭でも体調管理をよろしくお願いします。 

 

暑い日は、午前中に

水分補給をたくさん

し、水筒の中身がな

くなってしまうこと

があります。そのた

め、いつも給食時に

担任が水筒の残量を

確認し、午後も水分

補給ができるように

補充をしています。

保育園で補充する場

合は、緑茶になりま

す。 

＊プールで他のお子さんにうつってしまうような可能性のある病気の場合には、 

完治しないうちはプールに入ることができません。 

＊プール欄に〇がついている場合でも、プール前の保育士の視診で 

プールに入るのは見合わせた方が良いと判断をした場合には、 

入水せず、シャワーのみ浴びるなどの対応に変更することがあります。 

 ＊プール遊びをする際は、水温や気温、WBGT(暑さ指数)を測定し、 

基準内であるか確認をしています。また、子ども達と一緒にプール遊びにかかわる保育士の他 

に、監視係を必ずつけ、安全面に留意して行っています。測定基準内でない場合や、監視係が 

配置できない時は、プール遊びを見合わせることになりますのでご承知おきください。     


