
調
査
方
法
に
つ
い
て

　
ヤ
マ
メ
に
つ
い
て
の
調
査
方
法
と
し

て
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
用
し
て
情
報
を

収
集
し
ま
し
た
。
ま
た
、
職
業
講
話
に

参
加
し
た
梶か

じ

山や
ま

雅ま
さ

史し

さ
ん
（
寺
馬
区
）

へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と
研
修
を
通
じ
て

実
践
的
に
学
び
、
さ
ら
に
梶
山
さ
ん
か

ら
も
ら
っ
た
ヤ
マ
メ
を
調
理
し
て
体
験

し
ま
し
た
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
調
べ
た
こ
と

　
ヤ
マ
メ
は
主
に
水
生
昆
虫
や
落
下
昆

虫
、
小
魚
を
食
べ
る
魚
で
、
寿
命
は
2

年
～
3
年
で
す
。
生
息
環
境
は
水
温
や

流
れ
に
よ
っ
て
決
ま
り
、
特
に
3
月
～

8
月
に
か
け
て
脂
が
の
り
美
味
し
く
な

り

ま

す
。

産

卵

期

に

は
8
0
0
～

1
0
0
0
個
の
卵
を
産
む
こ
と
が
特
徴

で
す
。
食
べ
方
と
し
て
は
、
塩
焼
き
、

唐
揚
げ
、
刺
身
、
ム
ニ
エ
ル
、
南
蛮
漬

け
、
一
夜
干
し
、
甘
露
煮
な
ど
多
様
な

調
理
法
が
あ
り
ま
す
。

梶
山
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し

て
分
か
っ
た
こ
と

　
梶
山
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通

し
て
、
養
殖
に
お
い
て
は
魚
の
粉
末
を

餌
と
し
て
使
用
し
、
1
～
2
週
間
ご
と

に
生
け
簀
の
掃
除
を
行
っ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
養
殖
を
行
う
際
に

は
、
で
き
る
だ
け
自
然
な
環
境
に
近
づ

け
る
こ
と
、
水
の
循
環
と
ろ
過
が
重
要

で
あ
る
こ
と
、
ま
た
サ
イ
ズ
の
異
な
る

魚
を
混
ぜ
る
と
大
き
い
魚
が
小
さ
い
魚

を
食
べ
て
し
ま
う
た
め
、
同
じ
大
き
さ

の
魚
を
入
れ
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い

ま
す
。

▲ヤマメの餌に使用しているペ
レット（主な原料に魚粉が使用さ
れているもの）

▲梶山さんのヤマメの養殖生け簀▲ヤマメの養殖生け簀に沢の水を
引く様子

ヤ
マ
メ
の
養
殖
体
験
を
通
し
て

　
実
際
に
、
ヤ
マ
メ
の
餌
や
り
と
魚
卵

の
採
集
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
梶
山
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ヤ
マ

メ
を
使
っ
て
、
調
べ
た
料
理
の
中
か
ら

刺
身
と
唐
揚
げ
を
作
り
、
と
て
も
美
味

し
く
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

▲ヤマメの魚卵を採取する中村さん▲梶山さんの育てた養殖ヤマメ（脂がのり丸々
としている）

旧本川根中学校のプールでヤマメは養殖できるのか
そ
の
２

光の森学園９ 年　 中村 陽瑠斗

テ ーマの設定理由

７ 年生の 3 学期に職業講話でヤマメ の養殖についての話を 聞き、 興味を

持っ たこ と がテーマ設定の理由です。 また、 本川根中学校が閉校と なり 、

使われなく なっ たプールを 活用でき ないかと 考えまし た。
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ヤマメ 探求の成果を議会で

　 私は元々魚や両生類が好き で、 プラ

イ ベート で も 釣り を 楽し んで いま し

た。 そのため、 町内に生息するヤマメ

を探究学習のテーマに選びまし た。 一

年間の探求を経て、 議会で発表する機

会を得たこ と に感謝し ています。 小学

生の頃に議場に入っ た経験はあり ます

が、 今回のよう に発言するのは初めて

で、 緊張感があり まし た。 し かし 、 自

分の言葉で思いを伝えるこ と ができ、

と ても 貴重な体験と なり まし た。

光の森学園９ 年　 中村 陽瑠斗

▲ヤマメの切り身。丁寧に皮を取り
除くことでヤマメ特有の食感を味わ
うことができる。

▲ヤマメのから揚げ。熱を通すこと
でほろほろとほぐれる優しい舌触り
に変わる。

▲ヤマメの刺身。養殖だからこそ味わえる特別な一品。
コリコリとした食感が味わえる。

調
査
を
終
え
て

　
ヤ
マ
メ
に
関
す
る
調
査
を
通
じ
て
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
調
査
や
聞
き
取
り
調
査
、

養
殖
体
験
を
行
い
、
ヤ
マ
メ
の
生
育
に

お
け
る
繊
細
さ
と
管
理
の
重
要
性
を
理

解
し
ま
し
た
。
特
に
、
ヤ
マ
メ
の
大
き

さ
の
選
別
、
水
温
管
理
、
定
期
的
な
餌

や
り
の
実
施
と
そ
の
分
量
に
つ
い
て

は
、
細
や
か
な
配
慮
が
必
要
で
あ
り
、

こ
れ
ら
は
ヤ
マ
メ
の
健
康
的
な
成
長
に

欠
か
せ
な
い
要
素
で
す
。

　
ま
た
、
旧
本
川
根
中
学
校
の
プ
ー
ル

を
釣
り
堀
と
し
て
活
用
す
る
こ
と
で
、

地
域
の
観
光
資
源
と
し
て
新
た
な
魅
力

が
生
ま
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

こ
の
取
組
は
多
く
の
人
々
を
惹
き
つ

け
、
地
域
活
性
化
に
も
寄
与
す
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
釣
り
堀
運
営
は
単
な
る
養

殖
に
と
ど
ま
ら
ず
、
訪
れ
る
人
々
に
楽

し
さ
や
学
び
を
提
供
し
、
集
客
効
果
が

高
ま
る
と
見
込
ま
れ
ま
す
。

　
ヤ
マ
メ
の
流
通
促
進
に
は
、
S
N
S

や
Y
o
u
T
u
b
e
な
ど
を
活
用
し
た

周
知
活
動
が
不
可
欠
で
あ
り
、
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
作
成
も
重
要
で
す
。
視
覚
的
に

訴
え
る
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
来

場
者
の
関
心
を
惹
き
つ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
水
の
循
環
に
つ
い
て
は
学

校
の
プ
ー
ル
の
循
環
ポ
ン
プ
を
利
用
で

き
る
利
点
が
あ
り
ま
す
が
、
日
光
を
遮

る
屋
根
や
脱
走
防
止
柵
の
設
置
が
課
題

で
す
。
こ
れ
ら
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
は
、

安
全
で
快
適
な
環
境
を
提
供
す
る
た
め

に
必
要
で
す
。
特
に
脱
走
防
止
柵
は
、

ヤ
マ
メ
が
外
部
環
境
か
ら
逃
げ
出
す
こ

と
を
防
ぎ
、
安
定
し
た
養
殖
環
境
を
維

持
す
る
た
め
に
重
要
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
ヤ
マ
メ
の
養
殖
と
釣

り
堀
運
営
は
多
く
の
可
能
性
を
秘
め
て

お
り
、
地
域
住
民
や
学
校
と
の
連
携
を

強
化
し
な
が
ら
進
め
る
こ
と
で
地
域
全

体
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

ヤマ メ の養殖を 行う 梶山さ んにIn t e r v i e wヤマ メ の養殖を 行う 梶山さ んにIn t e r v i e w

　 ヤマメ の養殖は約40年前に始まり 、 最初は富士の養殖場から 有精卵を

購入して研究をスタート しました。 独学で養殖に必要な知識を学び、 本格

的な養殖に取り 組むよう になり ました。 ヤマメ は寒冷域に生息しているた

め、 水温と 水量の管理が重要です。 特に夏場は高温になり やすく 、 病気を

防ぐために水温管理を徹底しています。 理想的な水温は16度から 18度で、

20度を超えないよう 注意しています。

　 また、 空き校舎のプールを利用したヤマメ の養殖や釣り 堀の活用提案は

面白いアイデアであり 、 循環ポンプなど設備環境が整っているため、 水温

管理や費用の問題をク リ アすれば実現可能だと 考えています。
梶
かじ

山
やま

 雅
まさ

史
し

 さ ん

こ こにも、 一つの物語。
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