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<今月の記事>
・今年の新茶
　 ～もえぎ色きらめく三津間～

・フォトレポート
　 ～義務教育学校・入学式～

こ の ま ち が も っ と も ～ っ と 好 き に な るこ の ま ち が も っ と も ～ っ と 好 き に な る

川根本町川根本町
広 報 か わ ね ほ ん ち ょ う

川根本町公式LINE川根本町公式LINE
友だち登録はこちらから！友だち登録はこちらから！
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今月の

表紙 徳山区・鈴木茶苑でのお茶摘みの様子徳山区・鈴木茶苑でのお茶摘みの様子
「茶畑の「茶畑の畝畝

うねうね

間間
まま

がひんやりして気持ちいい♪」がひんやりして気持ちいい♪」

献茶式
町茶業振興協議会は、

4月19日に今年の川根茶
の発展を祈念する献茶式
を開催。
県茶手揉保存会川根支

部が前日に仕上げた今年
の新茶を奉納しました。

有志で手摘み
鈴木茶苑（徳山区）で

は、４月29日に有志を
募って手摘みを実施。
入退場自由のハードル

の低さに、子ども連れの
参加者も多く、和気あい
あいとした楽しいお茶摘
み風景が見られました。

今年も活躍
　「お茶摘みだけは、元
気に来てるよ」と笑う皆
さん。４月28日、相藤農
園（藤川区）では、ベテ
ランのお茶摘みさんが、
変わらぬ手つきで、全国
茶品評会の出品茶の摘採
を行いました。

――今年も町に活気が溢れる
新茶シーズンが到来しました―― もえぎ色きらめく三津間もえぎ色きらめく三津間

――８軒でつくる、今年の新茶――８軒でつくる、今年の新茶

三津間共同製茶工場の設備
この工場では、90kgを15分に1回
ペースで蒸機に投入。蒸機投入から
約4時間でお茶が完成する。 乗用摘採機で茶の収穫をする坂本組合長

適
期
摘
採
と
連
携
が
生
む
、

―
―
今
年
の
新
茶

　

４
月
28
日
、
三
津
間
共
同
製
茶
組
合
で

は
、
も
え
ぎ
色
き
ら
め
く
新
茶
の
季
節
を

迎
え
、
茶
工
場
に
摘
採
し
た
生
葉
が
次
々

と
運
び
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
工
場
内
は
活

気
に
溢
れ
、
地
域
一
体
と
な
っ
た
茶
づ
く

り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
の
新
茶
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
順

調
な
出
来
と
な
り
ま
し
た
。
坂さ

か
も
と
ま
さ
し

本
政
司
組

合
長
は
「
春
先
の
雨
で
芽
が
一
気
に
伸

び
、
霜
の
被
害
も
無
か
っ
た
」
と
話
し
、

品
質
の
良
さ
に
手
応
え
を
感
じ
て
い
ま

す
。

　

品
質
の
良
い
荒
茶
製
造
に
は
、
摘
み
取

る
時
期
と
加
工
の
速
さ
が
重
要
で
す
。

「
摘
み
ど
き
に
ま
と
め
て
揉
む
こ
と
が
大

切
」
と
語
る
よ
う
に
、
組
合
員
が
連
携
し

な
が
ら
一
気
に
製
茶
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
乗
用
摘
採
機
な
ら
一
人
で
も
作

業
が
で
き
る
」
と
、
省
力
化
の
工
夫
も
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
組
合
員
は
現
在
８
軒
と
、
当

初
か
ら
3
分
の
1
程
度
に
減
少
し
て
お

り
、
担
い
手
の
高
齢
化
が
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。「
続
け
ら
れ
る
形
に
し
て
い
く

こ
と
が
大
切
」
と
し
な
が
ら
も
、「
こ
の

時
期
だ
け
で
も
関
わ
っ
て
く
れ
る
人
が
い

れ
ば
嬉
し
い
」
と
、
新
た
な
担
い
手
に
も

期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

組合員が生葉を投入する様子

ここにも、一つの物語。
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〝
ま
ち
づ
く
り
〞
を
考
え
る

　

令
和
７
年
９
月
に
合
併
20
周
年
と
い
う
ひ
と
つ
の
節
目
を
迎
え
た

川
根
本
町
。
こ
の
先
も
魅
力
的
な
町
で
あ
り
続
け
る
た
め
、
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
る
機
会
と
し
て
、
茨
城
県
小お

美み

玉た
ま

市
で

官
民
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
た
経
歴
を
持
つ

中な
か

本も
と

正ま
さ

樹き

氏
を
講
師
に
招
き
、「
魅
力
発
見
・
魅
力
磨
き
型
ま
ち
づ

く
り
講
座
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

〝
こ
の
ま
ち
い
い
ね
〞
が

　

ま
ち
づ
く
り
の
は
じ
ま
り

―
―
魅
力
発
見
・
魅
力
磨
き
型
ま
ち
づ
く
り
講
座

　

ま
ち
づ
く
り
の
カ
ギ
を
握
る
の

は
、
こ
の
町
に
し
か
な
い
、
こ
の

町
な
ら
で
は
の
魅
力
（
＝
川
根
本

町
ら
し
さ
）。
講
師
は
、
す
で
に

世
に
出
て
い
る
王
道
の
魅
力
で
は

な
く
、
ま
だ
世
に
出
て
い
な
い

デ
ィ
ー
プ
な
魅
力
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ

イ
ト
を
当
て
て
い
く
こ
と
で
、
魅

力
が
溢
れ
ど
ん
ど
ん
面
白
い
ま
ち

に
な
っ
て
い
く
と
話
し
ま
し
た
。

　

講
座
に
参
加
し
た
町
民
を
は
じ

め
と
す
る
24
名
は
、
周
囲
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が

ら
町
の
デ
ィ
ー
プ
な
魅
力
の
掘
り

起
こ
し
を
行
い
、
そ
れ
を
魅
せ
る

と
こ
ろ
ま
で
の
行
程
を
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
体
験
し
ま
し
た
。

ワークショップで掘り起こした“このまちいいね”を掲げる参加者たち

【問】経営戦略課　☎0547（56）2221

　参加者同士で、その人が感じている「川根本
町の魅力」を共有する時間が一番印象的でし
た。直接聞く情報は、会ってみたい！行ってみ
たい！と思わせるエネルギーがありました。
　今後もこの町の魅力を探して、磨いて、共有
して、発信していきたいです。

　地域や社会にある課題に対して、その解決を
「誰かにおまかせ」するのではなく、自分の問
題として捉え、より良くするために関わること
が大切だと考えています。講座で生まれたご縁
を大切に、楽しみながら自分にできることを見
つけ、より良い地域を共に創っていきたいです。

　この講座で、グループワークで大切となる
「対話」のカギは、「話す」と「聴く」の両立
にあると学びました。相手を尊重し共感する
姿勢で、まずは受け止めてみる「聴く」の実
践が必要だと感じました。全５回、楽しく学
びのある講座をありがとうございました！

　川根本町の魅力についてみんなで考え
る過程で、改めてこの町の良さに気づく
ことができました。これからは、さらに
多くの人たちと一緒に、この町だからこ
そできることを見つけ、町内外に発信し
ていきたいと思います。

ponteかわね
稲　美香さん 伊藤　大輔さん 植田　直美さん

かわねふるさと
応援隊　KiTeGo

KAWANE
ホールディングス

参
加
者
の
声

参
加
者
の
声

地域おこし協力隊
藤田　昌永さん

ここにも、一つの物語。
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初めての教室、初めての教科書。

三ツ星学園と光の森学園の

入学式当日の新入生たちの様子を

フォトレポートでお届けします。

　

令
和
８
年
４
月
９
日
、
三
ツ
星
学

園
と
光
の
森
学
園
で
入
学
式
が
行
わ

れ
、
新
入
生
達
が
新
た
な
学
校
生
活

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　

式
で
は
、「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
の
言
葉
に
「
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
」
と
声
を
そ
ろ
え
て
元
気

に
応
え
る
姿
が
見
ら
れ
、
会
場
は
温

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

新
入
生
た
ち
は
緊
張
し
た
様
子
も

見
ら
れ
ま
し
た
が
、
教
室
に
戻
る
頃

に
は
表
情
も
や
わ
ら
ぎ
、
新
し
い
教

科
書
を
興
味
津
々
に
見
つ
め
て
い
ま

し
た
。

「
わ
か
っ
た
よ
」「
で
き
た
よ
」
が

い
っ
ぱ
い
の
学
校
生
活
に
―
―

　

石
原
教
育
長
は
、「
元
気
に
登
校

し
、
夢
中
に
な
っ
て
学
ぶ
中
で
『
わ

か
っ
た
』『
で
き
た
』
を
積
み
重
ね

て
ほ
し
い
」
と
新
入
生
に
呼
び
か
け

ま
し
た
。
義
務
教
育
学
校
の
９
年
間

を
通
し
て
、
一
人
一
人
の
個
性
や
輝

き
を
大
切
に
育
ん
で
い
く
こ
と
へ
の

期
待
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

教
育
は
教
え
育
て
る
の
で
は
な
く
、

共
に
育
つ
も
の
で
あ
る
と
し
、
学
校

と
家
庭
が
連
携
し
な
が
ら
子
ど
も
た

ち
の
成
長
を
支
え
て
い
く
大
切
さ
が

伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

の様子を

けします。

ご入学おめでとうございます
令和８年度　新１年生

三ツ星学園 19名

光の森学園 ４名

光の森学園　集合写真 三ツ星学園　集合写真

Photo Report

ここにも、一つの物語。
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まちの話題

＼  危険を感じたらすぐ避難を！ ／

安全な場所に早めに避難！
災害が起きそうになったら、町が指定した避難
場所、もしくは安全な親戚・知人宅に避難しま
しょう。
すでに災害が起きて移動が困難な場合は、近
隣の頑丈な建物の２階以上に避難しましょう。
それも難しい場合は、自宅の２階以上の、　

　　 崖から離れた部屋などに避難してください。

川根支部が全国大会出場も決定

県茶手揉大会２位入賞 ４/17

　静岡県茶手揉保存会川根支部が、県茶手揉技術競
技大会で２位に入賞しました。今秋、藤枝市で行わ
れる全国大会への出場も決まっています。大会には
３名のチームで挑み、メンバーの棚

たなもりみつぎ

森貢さんは「楽
しくやれば疲れなんて感じない」と笑顔で語りまし
た。川根支部の手揉み製茶「川根揉切流」は、繊細
な川根茶の香味を最大限に引き出すため最小限の熱
と圧力で揉み上げます。
　同支部は、毎年行われる献茶式で献上する茶の製
造や、フォーレなかかわね茶茗舘で毎月開催する手
揉み体験を通じ、技術の向上と将来への継承に取り
組んでいます。

献茶式用の新茶の製造をする棚森さん

プラス株式会社と「災害時における応援支援物資の供給協力に関する協定」を締結

災害時の物資供給体制を強化 ３/25

　文具やオフィス家具の製造・販売を手掛けるプラ
ス株式会社は、防災用品の提供や地方公共団体向け
の調達サービスを展開しています。今回、協定を締
結することで、平常時から利用している同社の調達
システムを活用し、災害時には緊急支援物資の配送
要請を迅速に行うことが可能となりました。
　プラス株式会社ジョインテックスカンパニーの
青
あおやぎこうぞう
柳浩三東海支社長は「本協定が町民の皆さまの安

心につながれば」と話し、町長は「災害時の支援体制
が整い、住民の安全と暮らしを守る力が一層強化さ
れた」と感謝の意を述べました。 薗田町長と青柳東海支社長

近年、大型台風や集中豪雨の増加により、近年、大型台風や集中豪雨の増加により、
山腹崩壊や、土石流、落石などの山地災害が山腹崩壊や、土石流、落石などの山地災害が
各地で発生しています。各地で発生しています。

身近な場所に危険が潜んでいる可能性があります。身近な場所に危険が潜んでいる可能性があります。
日頃から危険箇所を確認し、災害に備えましょう。日頃から危険箇所を確認し、災害に備えましょう。

　山腹崩壊や地すべり、崩壊土砂の流出などにより、官公署、学校、病院、道路などの公共施設や
人家などに被害を及ぼすおそれのある場所です。危険地区は３種類に分類されます。

全国の土砂災害発生件数

令和６年　1,4331,433 件

令和７年　　 578578 件

①山腹災害危険地区

雨が地中にしみ込むことや地
震などの影響で、山の斜面が
突然崩れ落ちる「山崩れ」の
恐れがある地区。
【前兆】
・ひび割れ、小石が落ちる
・地鳴り、水が湧き出る

②崩壊土砂流出危険地区

山の斜面から崩れた土砂など
が大雨により水と一緒に一気
に押し流される「土石流」の
恐れがある地区。
【前兆】
・地面のひび割れ、陥没
・樹木が傾く、水が噴き出す

③地すべり危険地区

地下水などの影響により、山
の斜面がゆっくりと移動する
「地すべり」となる恐れがあ
る地区。
【前兆】
・河川の濁り、水位の低下
・腐った土の匂い、山鳴り

隣の頑
それ

　　 

山地災害危険地区を
知知っていますかっていますか？？

「山地災害危険地区」とは？

６月は「土砂災害防止月間」です

・ 山地災害危険地区は、インターネット
　からも確認できます。
・ 二次元コードから、静岡県GISを開き、
「山地災害危険地区」にチェックを入れ
ると、位置情報を確認できます。

＜お問い合わせ先＞
〇川根本町役場建設課 ☎ 0547（56）2227
〇志太榛原農林事務所治山課 ☎ 054（644）9245
〇県庁森林保全課 ☎ 054（221）2648（こちらからアクセスできます▶）

川根高校の新入生23名が川根茶を通して交流を深めました

味わいを楽しみながら広がる交流 ４/10

　川根高校の新入生23名が、フォーレなかかわね
茶茗舘で呈茶体験を行いました。この取り組みは、
町の特産品である川根茶に親しむとともに、新入生
同士の交流を深めることを目的に毎年実施されてい
ます。
　会場では、一煎目、二煎目、三煎目と変わる味わ
いに驚く姿や、お互いの好みの味を話す場面も見ら
れました。お茶を囲むひとときを通して自然と会話
が生まれ、和やかな雰囲気の中でクラスのつながり
が育まれている様子が伺えました。

笑顔で川根茶を楽しむ生徒たち

ここにも、一つの物語。
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健康カレンダー・休日当番医・施設の
予定などは、予告なく変更する場合が
あります。確認のうえお出かけください。

くらしの
カレンダー

2025　　　　

役場本庁 代表番号☎56-1111
1F 税務住民課
 税務室 ☎56-2223
 戸籍住民室 ☎56-2222
くらし環境課 ☎56-2236
健康福祉課 ☎56-2224
高齢者福祉課
 長寿介護室 ☎56-2234 
 地域包括ケア推進室
 ☎56-2225
建　設　課 ☎56-2227
会　計　課 ☎56-2228

2F 総　務　課 ☎56-2220
危機管理課 ☎56-2237
経営戦略課 ☎56-2221
デジタル推進課 ☎56-2232
産業振興課 ☎56-2226

3F 議会事務局 ☎56-2229

総合支所
ほか

代表番号☎ 59-3111
支所窓口☎ 58-7070

1F 観光交流課 ☎58-7077
教育総務課 ☎58-2555
社会教育課 ☎58-7080

文化会館 ☎59-3106
本川根B&G海洋センター
 ☎59-3332
山村開発センター
 ☎56-2231

市外局番は（0547）

健康カレンダー・休日当番医・施設の
予定などは、予告なく変更する場合が
あります。確認のうえお出かけください。

くらしの
カレンダー

2026　　　　

役場本庁 代表番号☎56-1111
1F 税務住民課
 税務室 ☎56-2223
 戸籍住民室 ☎56-2222
くらし環境課 ☎56-2236
健康福祉課 ☎56-2224
高齢者福祉課
 長寿介護室 ☎56-2234 
 地域包括ケア推進室
 ☎56-2225
建　設　課 ☎56-2227
会　計　課 ☎56-2228

2F 総　務　課 ☎56-2220
危機管理課 ☎56-2237
経営戦略課 ☎56-2221
デジタル推進課 ☎56-2232
産業振興課 ☎56-2226

3F 議会事務局 ☎56-2229

総合支所
ほか

代表番号☎ 59-3111
支所窓口☎ 58-7070

1F 観光交流課 ☎58-7077
教育総務課 ☎58-2555
社会教育課 ☎58-7080

文化会館 ☎59-3106
本川根B&G海洋センター
 ☎59-3332
山村開発センター
 ☎56-2231

市外局番は（0547）

今 月 の 納 期
各種使用料・保険料などは
６月１日（月）までに
納めてください。

納税は口座振替が便利です。
※ さまざまな理由により納税が難しい
方は、特例による猶予制度がありま
すので、ご相談ください。
 税務住民課　☎0547（56）2223

あなたの税金が町をつくります。

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

●い 一般外来
9:00～11:30／15:30～17:00

●い 遠隔外来（再診）　10:00～12:00
●い 一般外来　14:00～17:00

●い 遠隔外来（再診）　10:00～12:00
●い 一般外来　14:00～17:00
●い 糖尿病・内分泌遠隔外来（要予約）
14:00～17:00

●い 遠隔外来（再診）　10:00～12:00
●い 一般外来　14:00～17:00

●い 一般外来
9:00～11:30／15:30～17:00
●い 脊椎遠隔外来（要予約）
14:00～17:00

●い 一般外来
9:00～11:30／15:30～17:00

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

●い 遠隔外来（再診）　10:00～12:00
●い 一般外来　14:00～17:00
●い 糖尿病・内分泌遠隔外来（要予約）
14:00～17:00

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

定例乳幼児相談
9:30～11:30　山村開発センター
健康づくり相談
13:30～14:30　山村開発センター
●い 遠隔外来（再診）　9:00～11:00
●い 小児科外来　14:00～17:00

●休 フォーレなかかわね茶茗舘
●休 奥大井音戯の郷

特設人権相談
10:30～12:00
役場総合支所2階　中会議室1
10:30～15:00
役場本庁舎1階　ミーティングルーム
●い 休診

●休 奥大井音戯の郷
●休 資料館やまびこ

●い 採血・処置　9:00～11:00
●い 循環器遠隔外来（要予約）
14:00～16:00

●休 文化会館・B&G

●当 金谷平成クリニック
島田市島534-1
0547-54-5963
●い 休診

●★ B&G

●当 家山鈴木医院
島田市川根町家山345-1
0547-53-2165
●い 休診

●★ B&G

●い 採血・処置　9:00～11:00
●い 遠隔外来（再診）　14:00～16:00

●休 文化会館・B&G

●い 採血・処置　9:00～11:00
●い 循環器遠隔外来（要予約）
14:00～16:00

●休 文化会館・B&G

すくすく相談（ことばの相談）
【要予約】　山村開発センター
婦人科検診
9:15～11:30　文化会館
●い 休診

●休 奥大井音戯の郷
●休 資料館やまびこ

●い 休診

●休 奥大井音戯の郷
●休 資料館やまびこ

定例乳幼児相談
10:00～11:30　文化会館
健康づくり相談
9:30～10:30　文化会館
●い 遠隔外来（再診）　9:00～11:00
●い 小児科外来　14:00～17:00

●休 フォーレなかかわね茶茗舘
●休 奥大井音戯の郷

●い 採血・処置　9:00～11:00
●い 循環器遠隔外来（要予約）
14:00～16:00

●休 文化会館・B&G

●当 さくらい整形外科
島田市金谷根岸町140-15
0547-47-1500
●い 休診

●休 文化会館・B&G

●い 休診

●休 奥大井音戯の郷
●休 資料館やまびこ

あそびの教室
10:00～11:30　ひだまり
●い 遠隔外来（再診）　9:00～11:00
●い 小児科外来　14:00～17:00

●休 フォーレなかかわね茶茗舘
●休 奥大井音戯の郷

●い 一般外来
9:00～11:30／15:30～17:00
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●い 遠隔外来（再診）　9:00～11:00
●い 小児科外来　14:00～17:00

●休 フォーレなかかわね茶茗舘
●休 奥大井音戯の郷

すくすく相談（ことばの相談）
【要予約】　山村開発センター
●い 休診

●休 奥大井音戯の郷
●休 資料館やまびこ

●当 鈴木内科医院
川根本町徳山826-1
0547-58-3100
●い 休診

●★ B&G

婦人科検診
9:15～11:30　山村開発センター
●い 採血・処置　9:00～11:00
●い 遠隔外来（再診）　14:00～16:00

●休 文化会館・B&G

今 月 の 納 期
各種使用料・保険料などは
６月30日（火）までに
納めてください。

納税は口座振替が便利です。
※ さまざまな理由により納税が難しい
方は、特例による猶予制度がありま
すので、ご相談ください。
 税務住民課　☎0547（56）2223

あなたの税金が町をつくります。
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志太榛原地域救急医療センター（内科・小児科）
診療時間

月曜～金曜日　午後7時30分～10時
土・日曜日　午後7時30分～翌日午前7時

※ ただし6月6日㈯、14日㈰、20日㈯、28日㈰の
午後10時から翌日午前7時は小児科のみの診療です。
　☎054（644）0099

●当…休日当番医
●い…いやしの里診療所
●休…休館日
●★…夜休館

中部健康福祉センター地域医療課　☎０54（644）9273

各
種
相
談

▶ 「行政相談」・
　社会福祉協議会「よろず相談」
6月17日㈬ 9:00～11:30 山村開発センター
▶無料法律相談【要予約】
6月24日㈬ 10:00～15:00 福祉センター
☎0547（59）2315

▶●当 休日当番医の情報
（一社）榛原医師会HP
http://www.haibara-med.or.jp/
▶●い いやしの里診療所
☎0547（59）2102
▶子育て支援施設（日・月・祝日休館）
ひだまり（藤川）　☎0547（57）2231
こもれび（地名）　☎0547（56）2700

▶精神保健福祉総合相談
（心の健康やうつ、アルコール問題など）【要予約】
6月2日㈫　13:30～
中部健康福祉センター（藤枝市）
☎054（644）9281
6月4日㈭、8日㈪、18日㈭
13:00～16:00
精神保健福祉センター（静岡市）
☎054（286）9245
※日程は変更することもありますのでお問い合せください。

特定感染症（エイズ等）
検査のご案内【要予約】

６月４日㈭　 16:30～19:15
６月18日㈭　   8:45～ 9:45

予約が必要です。電話で「血液検査の予約を取りたい」等とお伝えください。
中部健康福祉センター地域医療課　☎０54（644）9273

※18日㈭は、HTLV-1検査（ヒトT細胞白血病ウイルス1型の感染）＊前日までに予約が必要（条件あり）

乳歯のエナメル質・象牙質は永久歯の半分程度の厚みしかありません。また乳歯
は永久歯に比べてやわらかく汚れが付きやすいので、むし歯の進行が早いといわ

れています。定期的な検診に加えて、日ごろからお子様のお口をチェックしてあげてください。

　自分の歯磨きを見直し、定期的にかかりつけ歯科医にて歯科健診を受けましょう。異変を感
じたらすぐにかかりつけ歯科に相談し、早めの治療を心掛けましょう。『むし歯予防、歯周病
予防を行い、8020をめざそう！』
8020とは…満80歳までに20本以上の歯が残っていること。

　良い睡眠をとることは、集中力や作業効率の向上だけでなく、生活習慣病の予防にもつなが
ります。 健康福祉課 ☎0547（56）2224

ひと言アドバイス　～ 乳歯はむし歯になりやすい !? ～
榛原歯科医師会からの

知って得する 健康情報健康情報

健康づくり　　　　　　　 ６月４日～６月10日は、歯の衛生週間ですひとくちメモ

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1011



後期高齢者医療保険からのお知らせ
●令和８年度から後期高齢者医療制度が見直されます
　◆後期高齢者医療制度の保険料率が改定されます
　 　後期高齢者医療の医療分の保険料率（所得割率と均等割額）は、各都道府県の広域連合が医療費の
増加等を見込んで２年ごとに算定します。

令和６・７年度 令和８・９年度

所得割率 9.49％（※１） 9.35％

均等割額 47,000円 51,100円

　※１ 　令和５年の基礎控除後の総所得金額等が58万円を超えない者に対して課する令和６年度の所得割率は、8.80％
となります。

　▶（参考）年間保険料の計算方法
　　年間保険料＝ ｢所得割額：（前年の総所得金額等－基礎控除額43万円）×9.35％｣
　　　　　　　　　＋ ｢均等割額：51,100円｣（100円未満切り捨て）+「子ども・子育て支援金」

　◆賦課限度額の見直し
　　中間所得者層の負担軽減を図るため、賦課限度額が引き上げられました。

令和６・７年度 令和８・９年度

賦課限度額 80万円（※２） 85万円

　※２　令和６年度の賦課限度額について、次に該当する者は73万円となります。
　　　　・昭和24年３月31日以前に生まれた者
　　　　・ 令和７年３月31日以前に高齢者の医療の確保に関する法律第50条第２号の認定（障害認定）を受け、被保険者

の資格を有している者
　　　　　 ただし、昭和24年４月１日から昭和25年３月31日までに生まれた者で75歳に達した後に、当該認定を受けた

広域連合の区域内に住所を有しなくなった者を除く。

　◆子ども分の保険料について
　 　「子ども・子育て支援金制度」が令和８年４月1日から始まります。
　 　「子ども・子育て支援金制度」は全世代の皆様から支援金を拠出いただき、それによる子育て世帯に
対する給付の拡充を通じて、子どもや子育て世帯を社会全体で応援する仕組みです。

令和８年度

所得割率 0.25％

均等割額  1,400円

一人当たり　平均保険料額（年額）  2,341円

賦課限度額 21,000円

　◆均等割額の軽減割合の変更について
　 　均等割額の７割軽減について、令和８・９年度の医療分のみ7.2割軽減とします。

　◆均等割額の軽減対象が拡大されます
　 　均等割額の５割軽減及び２割軽減について、所得の低い方の負担軽減を図るため、軽減判定所得基準額
が引き上げられ、軽減対象者が拡大されました。

　　均等割額の軽減判定所得基準額（世帯主及び世帯の全ての被保険者の総所得金額等の合計）

区　分 令和７年度 令和８年度

５割軽減 43万円 ＋（給与所得者の数※－１）
×10万円 + 30.5万円 × 世帯の被保険者数

43万円 ＋（給与所得者の数※－１）
×10万円 ＋ 31万円× 世帯の被保険者数

２割軽減 43万円 ＋（給与所得者の数※－１）
× 10万円 + 56万円 ×世帯の被保険者数

43万円 ＋（給与所得者の数※－１）
×10万円 + 57万円 × 世帯の被保険者数

※給与所得を有する人（給与収入55万超）または公的年金等に係る所得を有する人
　（公的年金等の収入額60万超（65歳未満）または110万円超（65歳以上））（★）の数
★公的年金等に係る特別控除（15万）後は110万を125万円となるように読み替えます。
　なお、給与に専従者控除のみなし給与や青色事業専従者給与は含まれません。

　◆令和８年度の資格確認書等年次更新について

　　▶ 令和８年８月１日時点において84歳以下で、マイナ保険証の利用登録をされている方には今年度から
「資格情報のお知らせ」が交付されるようになります。それ以外の方には引き続き「資格確認書」が交
付されます。

マイナ保険証の利用登録を
されている方 されていない方

令和８年の
８月１日時点で

84歳以下 資格情報のお知らせ 資格確認書

85歳以上 資格確認書

　※新しい資格確認書は藤色になります。有効期限は令和９年７月31日までです。

　▶資格情報のお知らせおよび資格確認書は７月末までにご自宅に郵送します。

◆ 資格情報のお知らせおよび新しい資格確認書は、黄色の
封筒でお送りします。

　　誤って捨ててしまわないようにご注意ください。
　◆ 資格情報のお知らせだけで医療機関を受診することはで
きません。

【問】税務住民課　☎0547（56）2222

看護師・介護士
アルバイトスタッフ
看護師・介護士
アルバイトスタッフ
募集中!!募集中!!

お気軽にお問い合わせください。☎：0547-56-0808　 ：川根本町水川295 農機具の購入・修理・改造など、お気軽にご相談下さい。
地域のお店だからこそ、丁寧に・迅速に対応致します。

川根本町上長尾 795－1
Tel・Fax 0547-56-0006前 田 機 材

◆６月お買得情報◆

各2台限定!!

大特価キャンペーン！大特価キャンペーン！新宮ベルカッター草刈り機
売価３９，８２０円

SRX-2020L 20cc/4.1kg  ループハンドル
SRX-2020H 20cc/4.4kg  両手ハンドル

売価42，0２０円
SRX-2026L 26cc/4.4kg  ループハンドル
SRX-2026H 26cc/4.6kg  両手ハンドル

Ｒ8.2月
新発売！

一部取り寄せ品

尾 795－1

!

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1213
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区　　分 令和７年度 令和８年度 増　減

医療保険分

所　得　割 5.76% 6.26% +0.50％

均　等　割 21,000円 24,000円 +3,000円

平　等　割 18,000円 19,000円 +1,000円

賦課限度額 660,000円 670,000円 +10,000円

後期高齢者
支援分

所　得　割 2.64% 2.64%

増減なし
均　等　割 9,900円 9,900円

平　等　割 7,600円 7,600円

賦課限度額 260,000円 260,000円

介護保険分
（40～64歳）

所　得　割 2.75% 2.75%

増減なし均　等　割 16,500円 16,500円

賦課限度額 170,000円 170,000円

子ども・子育て
支援分

所　得　割 ― 0.27%

新　　設均　等　割 ― 1,700円

賦課限度額 ― 30,000円

令和８年度　国民健康保険 税率表４
月
か
ら
「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
」
が
始
ま
り
ま
し
た

　

●「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
金
制
度
」
は
、
す
べ
て
の
世
代
、
企
業
な
ど
か

ら
支
援
金
を
拠
出
い
た
だ
き
、
児
童
手
当
の
充
実
な
ど
給
付
の
拡
充
を
通

じ
て
、
子
ど
も
や
子
育
て
世
帯
を
社
会
全
体
で
応
援
す
る
仕
組
み
で
す
。

　

●
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
新
た
に
「
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
分
」
の
保
険
税
を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。
制
度
の
趣
旨
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

保
険
税
の
納
付
に
つ
い
て

　

●
令
和
８
年
度
の
保
険
税
は
、
７
月
か
ら
納
付
い
た
だ
き
ま
す
（
翌
年
３
月

ま
で
の
９
か
月
間
）。

　

●
皆
さ
ん
の
医
療
費
に
充
て
ら
れ
る
大
切
な
財
源
で
す
の
で
、
必
ず
期
限
内

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
口
座
振
替
へ
の
切
り
替
え
手
続
き
は
、
町
内
の
金
融
機
関
ま
た
は
役
場
窓

口
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
問
】
税
務
住
民
課　

☎
０
５
４
７（
５
６
）２
２
２
２
（
資
格
・
給
付
）

　

☎
０
５
４
７（
５
６
）２
２
２
３
（
保
険
税
）

令
和
８
年
度
の
区
長
を
紹
介
し
ま
す

第
１
回
区
長
連
絡
会
が
行
わ
れ
、33
人
の
区
長
に
委
嘱
書
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

区
長
の
皆
さ
ま
は
、
本
年
度
の
地
域
の
舵

取
り
役
と
し
て
、
ま
た
行
政
と
の
橋
渡
し
役

と
し
て
、
地
区
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
取
り

ま
と
め
て
い
き
ま
す
。

区 　名 氏名（敬称略）

接岨 ナガシマ カ ヘイ

長嶋　嘉平

大間 サ トウ トシヒコ

佐藤　淑彦

奥泉 マツバラ カズオミ

松原　一臣

沢間 オオムラ ヒロ ミ

大村　浩美

桑野山 モリシタ ミチ ヤ

森下　道也

平栗 ホラグチ ススム

洞口　進

寺馬 オオムラ トシアキ

大村　敏秋

千頭西 オオムラ サトル

大村　悟

千頭東 オオムラ カク

大村　格

小長井 ニシハタ カズ ヤ

西畑　和也

上岸 テラ ダ ミ  ネ  オ

寺田 三根生

前山 イマ イ ヒサシ

今井　久

田代 ヤマ ダ ノリヒデ

山田　典秀

区 　名 氏名（敬称略）

柳三 トリサワ アキヒロ

鳥澤　昭裕

崎平 ワ　ダ マサユキ

和田　正幸

青部 イシグロ モトヒデ

石黒　元英

坂京 ヤブシタ カズヒデ

藪下　和英

洗富小幡 ナカザワ　ケイイチロウ

中澤 惠市郎

藤　川 マツナガ ユウ ジ

松永　有司

水　川 オオ  イ シゲル

大井　茂

上長尾 タキザワ チカ シ

瀧澤　哉史

高　郷 ノ ムラ カツヒコ

野村　克彦

八　中 ヤマシタ トシアキ

山下　利明

梅　高 ミズグチ ヒロナオ

水口　浩直

下長尾 オ ザワ タダシ

小澤　匡

瀬　平 タニハラ サトシ

谷原　仁

区 　名 氏名（敬称略）

久保尾 オオイシ マサ オ

大石　政男

久野脇 マツシタ ジツ

松下　実

地　名 ナカムラ イサム

中村　勇

下　泉 カタカワ トシヒコ

片川　利彦

壱町河内 カキシタ マサトシ

柿下　正寿

田野口 ナカ ダ ヤスアキ

中田　安明

徳　山 ウエ ダ オサム

植田　修

副会長 中村 勇さん 副会長 松原 一臣さん 会長 大村 敏秋さん

【
問
】
総
務
課　

☎
０
５
４
７（
５
６
）２
２
２
０

　リニア中央新幹線の概要、南アルプストンネル工事に関するＪＲ東海の取り組みなどについて、パネルや映像
等でご紹介しながら、ＪＲ東海が地域の皆さまに直接ご説明させていただく場を設けます。説明会は昨年から定
期的に開催しており、今回で３回目となります。ご関心のある方、ご不安・ご懸念をお持ちの方はお越しいただ
けますと幸いです。

日　程 時　間 会　場
2026年６月19日（金） 11：00～17：00 山村開発センター２階大会議室

（川根本町上長尾627）　　　 ６月20日（土） 10：00～16：00
※開催時間内はいつでも入退場可能です。
※混雑時は入場を制限する場合があります。
※ ご来場が難しい場合でも、ご意見をお寄せいただけるよう、専用フォームを用意しております。
　下記の二次元コードをご参照下さい。

リニア中央新幹線の説明会を開催します

【問】JＲ東海　中央新幹線静岡工事事務所　☎054（685）1452
くらし環境課　☎0547（56）2236

大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
の
連
携
で
町
を
元
気
に

　

町
は
、
令
和
８
年
４
月
13
日
、
大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
「
健
康
増
進
に
関
す
る

包
括
連
携
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
本
協
定
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く

り
を
よ
り
一
層
進
め
る
た
め
、
民
間
企
業
の
知
見
や
資
源
を
活
用
し
な
が
ら
、
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
連
携
し
て
取
り
組
む
も
の
で
す
。

幅
広
い
分
野
で
健
康
を
支
援

　

本
協
定
で
は
、
健
康
の
維
持
・
増
進
を
は
じ
め
、
熱
中
症
対
策
、
女
性
の
健

康
、
災
害
時
の
対
応
な
ど
、
生
活
に
身
近
な
分
野
で
連
携
を
図
り
ま
す
。
健
康
に

関
す
る
情
報
提
供
や
啓
発
資
材
の
活
用
を
通
じ
て
、
日
常
生
活
の
中
で
無
理
な
く

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

熱
中
症
対
策
を
強
化

　

近
年
増
加
し
て
い
る
熱
中
症
へ
の
対
策
と
し
て
、
専
門
講
座
や
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
・
動
画
を
活
用
し
た
啓
発
を
行
い
ま
す
。
高
齢
者
や
観
光
客
の
方
に
も
分
か
り

や
す
く
情
報
を
届
け
、
地
域
全
体
で
予
防
意
識
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

災
害
時
に
も
安
心
を

　

災
害
時
に
備
え
、
家
庭
で
の
備
蓄
（
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
）
の
普
及
や
、
栄

養
補
助
食
品
の
提
案
な
ど
を
進
め
ま
す
。

※
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
と
は
、
日
常
的
に
使
う
食
品
を
少
し
多
め
に
備
え
、
使
い
な
が
ら

補
充
す
る
備
蓄
方
法
。

　

町
で
は
今
後
も
、
企
業
と
の
連
携
を
通
じ
て
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

【
問
】
健
康
福
祉
課　

健
康
づ
く
り
室　

☎
０
５
４
７（
５
６
）２
２
２
4

いつでもチャージ　1,000円単位からOK！
いつでもチャージ　金額の３％分をサービス！
誕生日の10％割引！

特典❶ 

特典❷ 

特典❸ 

◆魚勇プリペイドカード

プリペイドカード会員様
募集中！

総合食料品店

魚勇
お弁当、オードブル、寿司、刺身、
BBQ用精肉等 ご注文承ります。

皆さまのご近所に ｢移動手段がなくて当店にご来店できない」など…お買い物にお困りの
方がいらっしゃいましたら、ぜひご一緒にお連れいただければ助かります。
その際、引率者の方へお刺身割引券を進呈させていただきます。

これからも地元に伝わる民話を語り継いでいきたいと思います。

1．開催日時　令和８年６月21日（第三日曜日）　１回目 11：00～／２回目 13：30～
2．開催場所　フォーレなかかわね茶茗舘
3．語 り 手　薗田はる・勝川邦子・奥野恵美子
　　　　　　（語り手は都合により変更する場合があります）
中川根語り部の会「話楽座」（事務局／薗田はる ☎0547（56）0374）

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1415

役場の窓辺から yakuba no madobe kara



お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

治
山
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施

　

治
山
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

　

本
格
的
な
雨
期
の
前
に
、
土
砂
災
害

な
ど
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
、
治
山

施
設
の
点
検
や
周
辺
の
山
林
の
状
況
に

つ
い
て
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

　

近
年
、
想
像
も
つ
か
な
い
よ
う
な
局

地
的
大
雨
が
多
発
し
て
お
り
、
未
然
に

災
害
を
防
ぐ
た
め
に
治
山
パ
ト
ロ
ー
ル

の
重
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
周
辺

で
落
石
の
危
険
が
感
じ
ら
れ
る
場
所
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

パ
ト
ロ
ー
ル
実
施
期
間
中
は
、
県
農

林
事
務
所
職
員
や
役
場
担
当
職
員
な
ど

が
、
実
際
に
山
林
に
立
ち
入
っ
て
現
況

調
査
を
し
ま
す
。
周
辺
住
民
の
皆
さ
ん

の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

期
間
：
６
月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮

範
囲
：
町
内
全
域

内
容
：
人
家
や
公
共
施
設
に
近
接
し
た

治
山
施
設
の
損
傷
調
査
、
林
地
お
よ
び

保
安
林
内
の
現
況
調
査
、
地
域
住
民
へ

の
防
災
意
識
の
啓
発
活
動（
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
配
布
な
ど
）

実
施
者
：
県
農
林
事
務
所
、
町
建
設
課

【
問
】
建
設
課

　
　
　

☎
０
５
４（
５
６
）２
２
２
７

　
　

志
太
榛
原
農
林
事
務
所
治
山
課

　
　
　

☎
０
５
４（
６
４
４
）９
２
４
５

電
波
の
ル
ー
ル
は
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う

　

６
月
１
日
〜
10
日
は
電
波
利
用
環
境

保
護
周
知
啓
発
強
化
月
間
で
す
。

　

電
波
の
利
用
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま

す
。
無
線
機
器
を
使
用
す
る
と
き
は
、

必
ず
「
技
適
マ
ー
ク
」
が
付
い
て
い
る

か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、「
技
適
マ
ー
ク
」
が
付
い
て
い

な
い
外
国
規
格
の
無
線
機
器
は
、
Ｗ
ｉ

Ｆ
ｉ
や
重
要
無
線
で
あ
る
携
帯
電
話
等

に
障
害
を
与
え
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

不
明
な
点
は
東
海
総
合
通
信
局
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】
総
務
省　

東
海
総
合
通
信
局

　

◆
不
法
無
線
局
の
相
談

　
　
　

☎
０
５
２(

９
７
１)

９
１
０
７

　

◆
テ
レ
ビ
等
の
受
信
障
害
の
相
談

　
　
　

☎
０
５
２(

９
７
１)

９
６
４
８

募　

集

募　

集

静
岡
県
立
焼
津
青
少
年
の
家
主
催

焼
津
わ
く
わ
く
ワ
ン
デ
イ

小
学
４・
５
・
６
年
生
の
み
ん
な
！

新
し
い
仲
間
と
カ
ヌ
ー
や
黒
は
ん
ぺ
ん

づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

日
時
：
８
月
20
日
㈭
午
前
８
時
40
分
か
ら

午
後
３
時
50
分
ま
で

場
所
：
静
岡
県
立
焼
津
青
少
年
の
家
及

び
小
川
港
周
辺
海
域

内
容
：
黒
は
ん
ぺ
ん
作
り
、
海
洋
活
動
、

宝
探
し
、チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
リ
ー
等

対
象
：
小
学
校
４
・
５
・
６
年
生

技適マーク

デンパ君

定
員
：
各
回
40
人（
抽
選
）

参
加
費
：
一
人
に
つ
き
１
，５
０
０
円
程
度

（
黒
は
ん
ぺ
ん
作
り
、昼
食
代
、保
険
料
等
）

申
込
期
間
：
７
月
３
日
㈮
〜
22
日
㈬

午
後
１
時

【
申
・
問
】
焼
津
青
少
年
の
家

　

☎
０
５
４（
６
２
４
）４
６
７
５

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
力
フ
ォ
ー

ム
で
受
付

第
４
級
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士

養
成
課
程
講
習
会

講
習
会
番
号
：
Ｂ
２
５

－

１
５
８

場
所
：
牧
之
原
市
相
良
原
子
力
防
災
セ

ン
タ
ー

講
習
日
：
７
月
５
日
㈰
・
12
日
㈰
の
２

日
間

講
習
時
間
：
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

費
用
：
一
般

２
６
，２
５
０
円

　
　
　

18
歳
以
下

１
４
，１
５
０
円

【
問
】

（
一
財
）日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
振
興
協
会

静
岡
県
中
部
地
区

　

☎
０
５
４
８（
５
２
）２
３
９
３

「
狩
猟
免
許
試
験
」、「
狩
猟
免
許
試

験
実
技
講
習
会
」の
お
知
ら
せ

【
狩
猟
免
許
試
験
】

試
験
日
時
：
８
月
23
日
㈰
午
前
９
時
か
ら

試
験
会
場
：

①
わ
な
猟
：
静
岡
総
合
庁
舎
（
静
岡
市

駿
河
区
有
明
町
２

－

20
）

【問】危機管理課　☎0547（56）2237

次回は「防災情報の収集方法」を掲載予定

41 総合防災訓練は ６月28日（日）です

　「総合防災訓練」は、毎年、９月１日の「防災の日」に合わせて、９月の第一日曜日に実施
していました。
　しかし、近年の夏の猛暑による健康被害を考慮し、本年度は６月28日（日）に実施する
こととしました。
　各自主防災会で実施する防災訓練に近所の方と一緒に参加し、今一度、災害時の行動を
確認しましょう。

災害時に町民の皆さんに実践していただきたい「命を守る行動・知識」を毎月お伝えしていきます。

【熊本地震から今年で10年 ―― 避難生活の教訓】
2016年４月に九州地方で発生した熊本地震では、270人を超える死者（関連死を含む）をは
じめ、多くの家屋が全壊・半壊するなど、甚大な被害を及ぼしました。
この地震では、自宅からの避難を余儀なくされた多くの被災者が「車中泊」を選択したこと
で、「エコノミークラス症候群」などの健康被害が問題となりました。
 ▼エコノミークラス症候群とは・・・
　•狭い車内で長時間同じ姿勢でいると、足の血管に血栓ができやすくなります。
　•これが肺に運ばれると肺塞栓症となり、死に至ることもあります。
　•水分補給を控えることや、ストレスの増加も発症のリスクを高めます。

 ▼発症を予防するために・・・
　•最低１時間に1回は車を降りて、軽い運動（足首を回す、ふくらはぎを揉むなど）を行う。
　•意識してこまめに水分を補給する（脱水症状を防ぎ、血栓予防に繋がる）。

避難所生活の負担を軽減させるグッズ（アイマスク・耳栓など）を用意しておく、
親戚や知人宅への避難についてもあらかじめ相談しておくなど、
多様な避難方法の選択肢を検討することも重要です。

【総合防災訓練について】
  突発地震の発生を想定して実施します。
  午前９時にサイレンが鳴ります。
  昨年は、町全体で2,825名が参加しました。
  いざというとき、迷わず動くためには、訓練が大切です。

本年度の「地域防災訓練」は、12月６日（日）に実施します。

②
第
一
種
銃
猟
・
第
二
種
銃
猟
：
藤
枝
総

合
庁
舎（
藤
枝
市
瀬
戸
新
屋
３
６
２

－

１
）

申
請
期
間
：
６
月
15
日
㈪
〜
７
月
15
日
㈬

申
請
場
所
：
志
太
榛
原
農
林
事
務
所

※
第
2
回
試
験
予
定
：
令
和
9
年
2
月

21
日
㈰

【
問
】
森
林
整
備
課（
藤
枝
総
合
庁
舎
４
階
）

　

☎
０
５
４（
６
４
４
）９
２
４
３

【
狩
猟
免
許
試
験
「
実
技
講
習
会
」】

　

狩
猟
者
の
育
成
を
図
る
た
め
、
狩
猟

免
許
試
験
に
先
立
ち
、
実
技
講
習
会
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

※
実
技
講
習
会
の
受
講
は
義
務
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

日
時
：
８
月
８
日
㈯

会
場
：
静
岡
県
教
育
会
館（
静
岡
市
葵

区
駿
府
町
1

－

12
）

受
講
料
：
１
０
，０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
等
及
び
送
料
を
含
む
。猟

友
会
員
８
，０
０
０
円
）

（
前
年
度
同
実
技
講
習
受
講
者
で
テ
キ

ス
ト
持
参　

１
，５
０
０
円
引
き
）

申
込
期
間
：
６
月
22
日
㈪
〜
７
月
15
日
㈬

先
着
２
６
６
名

（
一
種
96
名
、わ
な
１
７
０
名
）

【
申
・
問
】

一
般
社
団
法
人
静
岡
県
猟
友
会
事
務
局

　

☎
０
５
４（
２
５
３
）６
４
２
７

　
　
（
平
日
９

－

12
時
、13

－

16
時
）

左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
お
申
込
で

き
ま
す
。

なかむら塗装
内装＆外装  塗装工事一式

静岡県知事許可　第25802号

町リフォーム補助金などのご相談、お見積りは無料です。お気軽にお問い合わせください。町リフォーム補助金などのご相談、お見積りは無料です。お気軽にお問い合わせください。

一般社団法人  パブリックサービス
地域の暮らしに貢献 長島ダムで働きませんか

求 人

TEL 052-228-8162（担当：長谷川） saiyo@giaps.or.jpお問い合わせ

仕事内容：軽微なパソコン入力など、ダム周辺の点検　●未経験者歓迎
私たちと一緒に
働きませんか?

17 ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 16



川根本町の人口 令和８年５月１日現在

世帯数 2,596世帯（ －4 ） 出生 0人
総人口 5,400 人 （ －21 ） 死亡 16人
男　性 2,629 人 （ －13 ） 転入 21人
女　性 2,771 人 （ －8 ） 転出 26人
※（　）内は前月比、右欄は今月中の異動　※外国人の数を含む

■死亡された方については、本町に住所がある方で掲載
を希望された分を掲載しています。
 税務住民課 ☎0547（56）2222

おくやみ申し上げます
地　区 氏　名 享年 届出人

上 岸 山田 ふみゑ 99 山田 隆彦

高 郷 小澤 かちゑ 101 小澤　 明

坂 京 中野　妙子 72 中野 浩和

徳 山 柴田 伊佐雄 79 柴田喜代子

地 名 山下　敏男 94 山下 律文

久 保 尾 西村　仁平 99 西村 直博

藤 川 坂元　　廣 90 坂元 志野

奥 泉 森下　洋一 74 森下 健一

上 長 尾 鈴木　さき 91 鈴木 和広

久 保 尾 小林　　基 84 小林 由香

小 長 井 芹澤　德治 76 芹澤 範明

むつみ学級＆すこやか大学  （会場の状況等により、開催日や学習内容を変更する場合があります。ご了承ください。）
★むつみ学級（概ね60歳以上のみなさま） ６月22日㈪「カラダづくり講座 ～みんなでアロハ （フラダンス）～」＊会場：伝統文化伝承館「時愛」
★すこやか大学（概ね70歳以上のみなさま）　＊７月から開催します 【問】社会教育課　☎0547（58）7080

第第27回しずおか市町対抗駅伝競走大会の選手候補者と27回しずおか市町対抗駅伝競走大会の選手候補者と
チームスタッフを募集します。チームスタッフを募集します。

【選手資格】参加選手は、県内各市町に在住・在勤・在学
する者、またはした者及び県内各市町の出生者とする。
●小・中学生は、保護者の居住地から出場できます。
● 高校生（町外在籍含）は、出身中学校（卒業中学校）の所在
地または保護者の居住地から出場でき、県立川根高校在
学生は本町からも出場できます。
● 町外に在籍する一般（大学生含）・40歳以上は、出身中
学校（卒業中学校）所在地から出場できます。
　※今後変更がある場合があります。
【練習について】７月上旬から週２回程度（予定）
※原則として、月曜・水曜日の午後７時～午後８時30分
【申し込み期限】令和８年６月19日（金）
【申し込み等に関するお問い合わせ先】
川根本町教育委員会 本川根B&G海洋センター
☎0547（59）3332　FAX：0547（58）2858
【チームスタッフ募集】選手のサポートをしていただくチー
ムスタッフを併せて募集します。大会までの練習のサポート
や大会当日の付き添いなど、ご協力いただける方のご応募
をお待ちしております。本川根B＆G海洋センターまでお気
軽にお問い合わせください。

12月５日㈯ 午前10時スタート !

【コース（12区間、42.195ｋｍ）の紹介】
・第１区 3.673㎞ 中学・高校生（女子）
・第２区 1.903㎞ 小学生（男子）
・第３区 1.715㎞ 小学生（女子）
・第４区 3.549㎞ 中学・高校生（女子）
・第５区  6.855㎞ 高校生（男子）
・第６区 3.911㎞ 40歳以上（男女不問）
・第７区 3.564㎞ 中学生（男子）
・第８区 3.020㎞ 中学生（女子）
・第９区 1.619㎞ 小学生（男女不問）
・第10区 3.051㎞ 一般（女子）
・第11区 4.310㎞ 中学・高校生（男子）
・第12区 5.025㎞ 一般（男子）
【皆さんへのお願い】小さな町ですので、選手集
めに毎年苦労しています。走ることが好きな
方や、陸上を経験している方などの情報があり
ましたらお寄せ下さい。
また、大会への出場は遠慮したいけれど走るこ
とは好きな方など、ぜひ練習だけでもご参加く
ださい。

本本川根B＆G海洋センターからのお知らせ川根B＆G海洋センターからのお知らせ
プールオープンについてプールオープンについて

期間：6月2日（火）～9月30日（水）　※休館日は除く。
時間：9時～11時45分／13時～16時45分／18時～20時45分
※夜間については平日のみ営業。
利用料：大人／100円、児童・生徒／50円、幼児／無料
※付き添いの方も規定の料金をいただきます。
※7月25日から8月30日の間、町内の児童・生徒は無料。（この期間の児童への付き添いは不要）
注意：幼児・児童が利用する場合には、必ず大人の方が付き添ってください。帽子の着用、飛び込み禁止な
どルールを必ず守ってください。 【問】本川根B&G海洋センター　☎0547（59）3332

＊作品の入れ替え作業の状況により、展示期間が少し前後する場合があります。

＊開館日はホームページでご確認ください

文 化
 会 館

６月の展示

皆さま
お誘いあわせの

うえ

ご観覧ください
！

町　民
ギャラリー

・写真展『川根本町の山々』【榎田善行】『今に伝わる石工たちの技』【鈴木正文】 （６/2  ～６/29）
・バードカービング展～木彫りに吹き込む野鳥の生命～【青島　松次】 （６/12～６/29）　　　　　　　　
・『歯の健康ポスター』作品展 （６月後半）  　　　　　　　　　　
・『歯の健康ポスター』作品展 （６月前半）  　　
・バードカービング展～木彫りに吹き込む野鳥の生命～【青島　松次】 （６/1  ～６/11）
・『川根高校　生徒作品展』 （６/13～６/29）

【栄養価（１人分）】
エネルギー 68kcal
たんぱく質 3.5ｇ
脂質 2.7ｇ
食塩相当量 0.8ｇ
カルシウム 48mg

【作り方】
①じゃがいも：皮をむき4等分に切る。
　→ 耐熱容器に入れてラップをし、電子レンジ（600W）で約5分
間やわらかくなるまで加熱する。

　→つぶして冷ましておく。
　小松菜： 2cm幅に切る→耐熱容器に入れてふんわりラップを

し、電子レンジ（600W）で約1分間加熱する。
　ハム：3等分にして1cm幅に切る。
② ボウルに①、Aを入れて和える。皿に盛り、お好みで柚子胡椒
を添える。

マヨネーズを使わない
さっぱりとしたサラダです。

オススメ
レシピ

川根本町
健康づく

り食生活
推進協議

会

ヨーグル
トポテト

サラダ

【材料（５人分）】
じゃがいも ２個
小松菜 ２株
ロースハム ４枚
Aプレーンヨーグルト 100ｇ
Aオリーブオイル 小さじ１
A塩 小さじ1/2
Aこしょう 少々
柚子胡椒 適量

　

新
芽
が
芽
吹
き
、

も
え
ぎ
色
に
輝
く
町

は
、
新
茶
と
と
も
に

息
づ
い
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
適
期
を
逃
さ

ぬ
摘
採
で
忙
し
い
中
、
取
材

に
温
か
く
応
じ
て
く
だ
さ
っ

た
皆
さ
ん
の
明
る
い
表
情

に
、
こ
の
町
の
心
地
よ
さ
を

改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　

６
月
号
か
ら
広
報
を
担
当

し
ま
す
。
取
材
先
で
お
会
い

し
た
際
に
は
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
山
村
の
ど
か
）

編集後記

川根本町上長尾861-35　☎・■FAX0547-56-1177

墓石・燈籠・各種石材加工

藤田石材店20267/23

▶ ｢かわねおしごと掲示板｣
町のホームページで掲載して
いる町内の人材募集に関す
る情報をご覧いただけます。

【問】産業振興課　☎ 0547（56）2226

ここにも、一つの物語。
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教
育
委
員
会
社
会
教
育
課　

☎
０
５
４
７（
58
）７
０
８
０

移
動
図
書
館
や
ま
び
こ
号　

☎
０
５
４
７（
59
）３
１
０
６

生
涯
学
習
の
ひ
ろ
ば

生
涯
学
習
の
ひ
ろ
ば



広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
で
は
、
お
た
よ
り
な
ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

町
に
関
す
る
こ
と
、
広
報
に
関
す
る
こ
と
、
何
で
も
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
56
）２
２
３
５　

役
場
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
室
ま
で
ど
う
ぞ

発
行
：
川
根
本
町　

編
集
：
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
デ
ジ
タ
ル
推
進
室　

住
所
：
〒
４
２
８

－

０
３
１
３  

静
岡
県
榛
原
郡
川
根
本
町
上
長
尾
６
２
７

　
　
　

☎
０
５
４
７（
56
）２
２
３
２　
広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
は
、再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
 令
和
8
年
６
月
号

藤藤ふ
じ
た

ふ
じ
た田田 

昌昌ま
さ
の
り

ま
さ
の
り永永 

さ
ん
さ
ん

エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進

エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
の
活

動
も
早
い
も
の
で
３
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。
昨
年
度
ま
で
、
エ
コ
テ
ィ

か
わ
ね
（
以
下
「
エ
コ
テ
ィ
」）
に

所
属
し
て
、
自
然
散
策
や
カ
ヤ
ッ
ク

の
ガ
イ
ド
の
ほ
か
、
森
林
療
法
や
ヨ

ガ
、
杉
玉
づ
く
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

の
運
営
・
サ
ポ
ー
ト
を
通
じ
て
、
こ

の
町
の
豊
か
な
資
源
に
触
れ
る
貴
重

な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

そ
の
中
で
気
が
付
い
た
こ
と
は
、

こ
の
町
を
再
訪
す
る
リ
ピ
ー
タ
ー
の

お
客
様
は
、
自
然
の
美
し
さ
に
魅
せ

ら
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
ガ
イ
ド

や
講
師
の
「
温
か
な
人
柄
」
に
魅
了

さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。「
あ

の
ガ
イ
ド
と
話
が
し
た
い
」「
ま
た

あ
の
笑
顔
に
元
気
を
も
ら
い
た
い
」。

そ
ん
な
お
客
様
の
声
に
応
え
て
き
た

こ
の
町
の
気
質
や
風
土
は
、
地
域
に

と
っ
て
大
き
な
宝
で
あ
る
と
実
感
し

ま
し
た
。

　
私
も
エ
コ
テ
ィ
か
ら
学
ん
だ
こ
と
を

生
か
し
て
、
人
の
心
に
届
く
ガ
イ
ド
や

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

早
速
第
一
弾
と
し
て
、
６
月
頃
開

催
予
定
の
町
内
マ
ル
シ
ェ
で
「
ミ
ニ

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
」
を
計
画
中
で

す
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
誰
も

が
童
心
に
返
っ
て
楽
し
め
る
よ
う
に

準
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
気

軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
町
民
の
方
か
ら
「
町
に
は

寸
又
峡
や
接
岨
峡
の
他
に
も
魅
力
が

た
く
さ
ん
あ
る
」
と
い
う
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
私
も
こ
の
町
に
移

住
し
て
３
年
目
と
、
ま
だ
ま
だ
知
ら

な
い
こ
と
ば
か
り
。
ま
だ
出
会
え
て

い
な
い
自
然
や
歴
史
、
そ
し
て
何
よ

り
こ
の
町
で
暮
ら
す
「
人
」
の
魅
力

を
、
も
っ
と
も
っ
と
発
信
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、「
こ
こ
も

い
い
場
所
だ
よ
」「
こ
ん
な
面
白
い

人
が
い
る
よ
」
と
い
っ
た
声
を
、
ぜ

ひ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
！

「
ま
た
会
い
た
い
」
を

　
　
　
　

お
も
て
な
し
の
形
に

杉玉づくり集合写真杉玉づくり集合写真

森林療法森林療法

自然散策の様子自然散策の様子

都市部から地方に移住し、任期期間最長３年間で、担当するミッションや地域協
力活動を行いながら、定住・定着を図る取り組みのことです。

国の特別交付税を原資に町が委嘱および業務委託し、個人事業主としておのおの
決められた地域課題を解決するために活動しています。

地域おこし協力隊って？

隊員の活動形態

地
域
お
こ
し
協
力
隊
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

Vol ,5

川
根
本
町
に
は
、現
在
6
人
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
が

着
任
し
て
い
ま
す
。各
隊
員
が
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み

を
し
て
い
る
か
お
伝
え
い
た
し
ま
す
！

https://tosouya-nakapen.com
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