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次回は「火災に気をつけましょう」を掲載予定

�

　近年、いつ起こるかわからない自然災害への備えとして、日頃からの意識と地域での結
びつきが何よりも重要になっています。
　12月６日は、県下一斉に地域防災訓練が実施されます。町内の各地区でも訓練を行い
ますので、家族や近所の方と一緒に参加し、災害時の行動を改めて確認しましょう。
　これを機に、「自助」「共助」の力を高め、地域の防災意識を向上させましょう。

災害時に町民の皆さんに実践していただきたい「命を守る行動・知識」を毎月お伝えしていきます。

12月６日は地域防災訓練です

※�訓練の詳細は、お住まいの地区の自主防災会からのお知らせをご覧
ください。

【地域防災訓練について】
突発地震の発生を想定して実施します。
午前9時にサイレンが鳴ります。
昨年は、町全体で 2,620名が参加しました。
いざというとき、迷わず動くためには、訓練が大切です。

旅行中・帰省中も災害対策を忘れずに！
　年末年始に向けて、旅行や帰省など、町を離れて遠出する
計画を立てられている方も多いのではないでしょうか。
　災害は時と場所を選びません。近年、観光地や外出先で大
規模な自然災害に遭遇するリスクが注目されています。
　旅先や帰省先では、避難ルートが分からず、津波や土砂災
害などの地域特有のリスクに対処できない「情報格差」が生じます。さらに、積雪地
帯や寒冷地で被災した場合、厳しい寒さそのものが命を脅かす要因となります。
　下記に示した事前の備えの一例を、ぜひ参考にしてください。
　  �スマホのモバイルバッテリー・少量の小銭・常備薬を、持ち歩き用カバンに入れ

ておく。
　  家族内で安否確認の方法を決めておく（災害用伝言ダイヤル171など）。
　  宿泊先（帰省先）に着いたら、避難経路を確認する。
　また、帰省者を受け入れる側も、事前に自宅の災害対策（家具の固定や備蓄品の点
検など）を実施しましょう！
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