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地　 区 氏　 名 享年 届出人

上 長 尾 長塚　 英夫 95 長塚　  渉

徳 山 山本　 よ 志 93 山本 尚樹

高 郷 藤森 ふじ の 95 藤森　  敦

小 長 井 山下　 ひで 99 山下 喜隆

高 郷 鈴木 さ かゑ 94 鈴木　  誠

梅 高 太田　 　 尊 97 太田 克志

下 泉 榛葉　 光雄 91 榛葉 元明

奥 泉 荒波　 つる 90 山本 智子

久 野 脇 杉山　 貞夫 91 杉山 豊治

地 名 板谷　 正女 95 板谷　  信

藤 川 植田 し げ代 83 植田 勝夫

奥 泉 井林　 と り 93 井林　  博

地 名 栗原　 亨子 88 栗原　  城

田 野 口 鈴木　 正巳 77 鈴木 さ き ゑ

小 長 井 芹澤　 廣行 74 芹澤 天平

崎 平 根岸　 宏之 82 根岸 勝枝

地 名 御倉　 な み 93 御倉 尚之

地 名 三倉　 寛治 91 三倉 敏郎

■死亡された方については、 本町に住所がある方で掲載

を希望された分を掲載しています。

税務住民課 ☎0547（ 56）2222

川根本町の人口 令和６ 年３ 月１ 日現在

世帯数 2 ,6 8 4 世帯 （ －2 ） 出生 3 人

総人口 5 ,8 5 3 人 （ －23 ） 死亡 2 0 人

男　 性 2 ,8 5 8 人 （ －9 ） 転入 8 人

女　 性 2 ,9 9 5 人 （ －14 ） 転出 1 4 人

※（ 　 ）内は前月比、右欄は今月中の異動　 ※外国人の数を含む
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【 栄養価（ １人分）】

エネルギー： 1 6 7 kca l

たんぱく 質： 6 .2ｇ

脂質： 5 .4ｇ

食塩相当量： 0 .4ｇ

【 作り方】

①食パンは１ cm 四方に切る。 パ

イナップルの缶詰は２ cm 幅に

切る。

②ボウルに溶き 卵、 牛乳、 砂糖

を入れて混ぜ、 ①を加えてさら

に混ぜる。

③アルミ カップやグラタン皿にバ

ターを塗り 、 ②を入れオーブン

ト ースターで６ 分程焼く 。

パイナップルの代わりに

桃の缶詰でアレンジもできます。

オススメ

レシピ
川根本町健康づく り 食生活推進協議会

パイナップルのパンキッシュ風

【 材料（ 2人分）】

食パン（ ８枚切り）　１枚

パイナップルの缶詰　２枚

溶き卵　１個

牛乳　 大さじ４

砂糖　 小さじ２

バター　 適量

▶ ｢かわねおしごと掲示板｣

町のホームページで掲載している町内

の人材募集に関する情報をご覧いただ

けます。

【 問】 産業振興課　 ☎ 0 54 7（ 5 6 ）22 2 6

金子幸浩税理士事務所
島田市東町 786 -1　 ☎0 5 4 7 -5 4 -4 3 0 1

相続税の申告・ ご相談は

徳山出身の税理士が誠心誠意ご対応いたし ま す。
※法人・ 個人の決算、申告も 承り ま す
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