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みゆちゃん22 歳♪
川根本町の
同い年の人数は、

【川根本町の人口ピラミッド（平成 27 年 10 月1日時点）】

31人！

こんにちは♪地域おこし協力隊のみゆちゃんです。
私は大学で川根本町に関わり、昨年 6月に移住して
きました。今回は私の移住体験談とともに、川根本町
が「どこにでもある田舎」から「ずっと住みたい場所」　
に変わるまでを紹介します！

この町と関わるきっかけ

大学の友人が川根本町へ視察（旅行）をしながら地
域活性化のコンテストに参加するらしい。私も参加
してみよう！

2020 年
8月　

コンテストで「大学生が観光×お仕事体験を通し
て川根本町に移住するプラン」を提案。老後は
田舎で暮らした～い！なんて思っていたけど ･･･
あれ、すぐに実現できるのでは？！ 

移住への実現性アップ

大学の研究のため川根本町へ。第一印象はみんな親
切！それに「理想の生活」を追及しているおもしろい
人がたくさんいて、なんだか楽しい町だな～。

町と深く
　　　関わる2020 年

9 月　

2020 年
10月　

地域おこし協力隊活動コラム
今月は、渡辺実優さん

　最近、地域おこしに興味がある人や田舎生活をしたい
人から連絡が来るようになりました。それでも、川根本
町の人口は減り続けています。私の同い年の人は、この
町に 31人だけ。川根本町に住み続けると決めたから
こそ、若い世代を増やさなければなりません。そのため
の地域の魅力発信、そして移住者が町になじめるような
手助けをしていきたいと思っています。

町にプランを発表。そこで「川根本町に移住しま
す！」と宣言しました。町の人がたくさん助け
てくれました～！

2020 年
12月　

この町で、ずっと暮らしていきたい。
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まちづくり観光協会からお引っ越しして、
千頭の総合支所でお仕事します！！

4 月から

「地域おこし協力隊」に就任。仕事・家・車を
手に入れて正式に川根本町に移住しました！

2021 年
6月　


