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　第65回文化財防火デーに合わせ、徳山区の町
指定有形文化財「愛宕地蔵堂」において、防火訓
練が実施されました。
　訓練には愛宕地蔵世話人会、島田消防署、町
消防団、徳山区自主防災会ら関係者約50人が参
加。付近での出火が地蔵堂に延焼する恐れがあ
るとの想定のもと、地区住民による通報、初期消
火、消防隊および消防団による一斉放水が行わ
れ、手順の確認を含め消防活動のスムーズな連
携を心がけた訓練となりました。
　今回の訓練に参加した徳山区の長濱寛二郎さ
んは「地区だけではこれだけの訓練はできない
のでありがたい」と話しました。

地域の連携で文化財を守る
徳山区で文化財防火訓練を実施

●火点へ向けて放水する消防隊員

１/17食事からの健康長寿と認知症予防
小長井で高齢者の栄養教室を開催
　小長井区のいきいきサロンにおいて「認知症
を予防する食事の取り方」と題した栄養講習会
が開催されました。
　講習会では普段の食事の中での栄養とその効
果、食事の持つ脳への影響についての説明があ
り、「楽しい食事と豊かな食生活を続けることが
認知症の予防や改善につながっていく」と話し
ました。
　その後は、ものをしっかりと食べるための体
操指導を行ったほか、健康に必要な栄養を得る
ことができるよう、楽しく昼食をとり、教室を締
めくくりました。 ●紙芝居やイラストを使った説明が行われました。

地域資源の活用を考える
　千頭駅前において、商工会主催によるイノシ
シやシカを活用したジビエ料理の体験試食会が
開催され、町内3つの飲食店がそれぞれ考案し
た５種類の料理が振る舞われました。
　会場には町内外から多くの方が来場し、開始
から１時間ほどで用意した料理がなくなってし
まうほどの大盛況となりました。
　また、今回の試食会では来場者にアンケート
を実施。提供した料理の感想やジビエに関する
意見などをもとにした商品開発など、新たな展
開が期待されます。 ●振る舞われた料理はどれもおいしいと好評でした

ジビエを使用したアイデア料理の体験試食会を開催
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①当日は男子 4試合と女子 2試合が行われました
②応援に駆けつけたお年寄りの皆さん
③�ラウンドガールは川根高校生のほか日本空手松涛会
の皆さんが担当
④�試合の合間にはエキシビジョンとしてダンスの披露
や空手の演武が行われました
⑤�今回の試合はチャリティーとして行われ、収益金の
一部が川根本町に寄付されました

地元の声援と
　　世界への夢を形に
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ここにも、一つの物語。
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