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昨
年
12
月
に
国
連
教
育
科
学
文
化
機
関（
ユ

ネ
ス
コ
）の
世
界
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ

た「
和
食
」。

わ
た
し
た
ち
の
伝
統
的
な
食
文
化
に
普
遍

的
な
価
値
が
あ
る
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。「一

汁
三
菜
」は
、ご
飯
と
汁
物
一
品
、料
理
三
品
を

基
本
と
す
る
食
事
で
、理
想
的
な
栄
養
バ
ラ
ン

ス
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、低
カ
ロ
リ

ー・
高
タ
ン
パ
ク
の
食
生
活
が
長
寿
の
秘
訣
だ

と
さ
れ
て
お
り
、体
と
健
康
を
つ
く
る「
和
食
」

は
理
に
か
な
っ
た
食
事
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

一
方
で
、和
食
に
欠
か
せ
な
い
お
茶
は
わ
た

し
た
ち
の
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り
、県
高
齢
者

コ
ホ
ー
ト
調
査
に
よ
る
と
、緑
茶
を「
１
日
に
７

杯
以
上
」飲
む
人
は
死
亡
率
が
減
少
し
、長
生

き
す
る
傾
向
が
あ
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、県
が
調
査
し
た
お
年
寄
り
の
方
が
介
護

を
受
け
ず
に
元
気
に
暮
ら
せ
る
割
合
を
示
す

川
根
本
町
の「
お
達
者
度
」は
、男
性
５
位
、女

性
が
２
位
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、お
茶
と
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
長

寿
に
関
係
す
る
と
い
わ
れ
る
因
果
関
係
も
研

究
が
進
ん
で
い
ま
す
。

和
食
が
世
界
無
形
文
化
遺
産
に
登
録

い
ま「
食
」が
危
な
い

現
代
は
和
食
離
れ
が
進
み
、ご
飯
と
み
そ

汁
、焼
き
魚
と
い
う
昔
な
が
ら
の
朝
食
の
定
番

は
食
卓
か
ら
姿
を
消
し
、既
に
過
去
の
話
と
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。朝
食
抜
き
の
子
ど
も
が
増

え
、レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど
を
利
用
す
る
家
庭
も

増
加
。さ
ら
に
、偏
食
が
進
み
、好
き
な
も
の
だ

け
を
食
べ
、旬
の
食
材
を
い
た
だ
く
季
節
感
も

失
わ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

食
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
み
、学
研
教
育
総

合
研
究
所
の
調
べ
に
よ
る
と
小
学
生
の
好
き
な

食
べ
物
の
ト
ッ
プ
は「
す
し
」で
、上
位
に
は「
ラ

ー
メ
ン
」「
ハ
ン
バ
ー
グ
」「
ピ
ザ
」な
ど
が
並
び
、

嫌
い
な
食
べ
物
の
ト
ッ
プ
は「
焼
き
魚
」と
い
う

衝
撃
的
な
結
果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

失
わ
れ
つ
つ
あ
る
伝
統
。家
庭
の「
食
」の
在

り
方
が
大
き
く
変
化
し
、フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
の

普
及
に
加
え
、食
事
の
洋
食
化
や「
孤
食
」・「
個

食
」の
増
加
な
ど
、日
本
人
の
食
事
が
変
わ
っ
て

き
て
い
ま
す
。ま
た
、最
近
の
食
材
に
関
す
る
虚

偽
表
示
の
続
発
に
よ
り
、日
本
の「
食
」全
般
へ

の
信
頼
も
損
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な「
食
」に
つ
い
て
ま
じ
め
に
向
き
合

い
、「
食
」の
未
来
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

揺
ら
ぐ
一
汁
三
菜
の
伝
統

【issue1】

▲一汁三菜（いちじゅうさんさい）
ご飯と汁物一品、料理三品を基本とする
食事。海や山の幸など新鮮な旬の食材と
その素材を生かすことに力点を置いてい
て、栄養バランスに優れているのが「和食」
の特長です。

毎日、わたしたちが
口にするものだからこそ、
真剣に考えたい

Ritsu Nakamura

Rouko Tamori

Itsuko Yamamoto

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 2



わ
た
し
た
ち
の「
食
」

【issue2】

「
静
岡
県
民
が
日
本
一
長
く
健
康
で
い
ら
れ

る
背
景
に
、『
食
材
の
王
国
』な
ら
で
は
の
、豊
か

な
食
生
活
と
全
国
一
の
茶
ど
こ
ろ
で
日
々
お
茶

を
た
く
さ
ん
飲
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
る
こ
と

は
、想
像
に
難
く
あ
り
ま
せ
ん
―
」。

こ
れ
は
、県
健
康
づ
く
り
食
生
活
推
進
協
議

会
が
協
力
し
発
行
し
た「
し
ず
お
か
の
お
か
ず　

郷
土
の
食
材
と
料
理
」の
冒
頭
あ
い
さ
つ
文
で

す
。こ

の
本
は
、食
材
が
豊
富
な
静
岡
県
の
特
色

を
生
か
し
、「
地
域
で
採
れ
た
も
の
を
地
域
で
、

お
い
し
く
、楽
し
く
、美
し
く
い
た
だ
く
」と
い

う
食
文
化
を
創
造
し
、春
夏
秋
冬
の「
旬
」の
食

材
を
使
い
、行
事
料
理
や
伝
統
の
保
存
食
は
先

人
の
知
恵
と
工
夫
の
産
物
で
あ
る
と
紹
介
、郷

土
の
味
を
後
世
に
継
承
し
て
い
く
こ
と
を
目
的

に
作
成
さ
れ
ま
し
た
。

わ
た
し
た
ち
の
町
か
ら
川
根
本
町
健
康
づ

く
り
食
生
活
推
進
協
議
会
が
監
修
に
携
わ
り
、

川
根
本
町
の「
郷
土
の
伝
承
料
理
」と
し
て「
煮

な
ま
す
」「
だ
い
こ
そ
ば
⑴
」「
い
の
こ
も
ち
⑵
」の

三
つ
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

静
岡
県
は「
食
」の
都

豊
か
な
食
生
活
と

自
慢
の
お
茶
を
飲
ん
で

健
康
で
長
生
き

しずおかのおかず 郷土の食材と料理
〈開港舎 出版〉
県健康づくり食生活推進協議会が監修
に協力、川根本町の「郷土の伝承料理」
として３種類が収録されています。

町健康づくり食生活推進協議会
本川根支部長　山本秩子さん

「煮なます」は保存食として、その昔から食べられてきました。一汁三菜の一品として、また低カロリーなので健康な体を作るために、ぴったりな「食」なんですよ。

⑴
大
根
そ
ば
の
こ
と

⑵
八
つ
頭（
や
つ
が
し
ら
）の
こ
い
も
を
つ
ぶ
し
、

も
ち
米
と
一
緒
に
つ
い
て
団
子
に
す
る
餅
の
こ
と

3



【issue3】「食」で生き生き健康に

川
根
本
町
健
康
づ
く
り
食
生
活
推
進
協
議

会（
田
森
朗
子
会
長
）は
、「
私
た
ち
の
健
康
は
私

た
ち
の
手
で
」を
合
言
葉
に
、地
域
へ
の
食
生
活

改
善
を
中
心
と
し
た
健
康
づ
く
り
の
普
及・
啓

発
に
努
め
て
い
る
会
員
数
52
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
組
織
で
す
。

主
な
活
動
と
し
て
、未
来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
へ
の
食
育
教
室
や
伝
統
あ
る
郷
土
料
理
の

継
承
活
動
、地
産
地
消
の
推
進
、健
康
ま
つ
り

や
地
域
振
興
イ
ベ
ン
ト
で
の
栄
養
指
導
、高
齢

者・
障
が
い
者
へ
の
食
支
援
な
ど
、年
間
を
通

し
て
幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
の「
食
」の
番
人

会員の高齢化に伴い、年々会員数が減少しています。
ボランティア組織で運営には困難なこともありますが、皆さん
とても明るく元気に活動しています。
田森会長は「会員以外の人に食生活改善のヒントを持ち帰って
もらい、地域に戻って広めて欲しい」と期待を寄せます。

会長
田森朗子さん

中川根支部長
中村りつさん

中川根支部が開催した「おさそい会」

4ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう



▼
３
月
４
日
、同
協
議
会
中
川
根
支
部
は
会
員

の
調
理
技
術
向
上
と
会
員
を
増
や
す
こ
と
を

目
的
に「
お
さ
そ
い
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、郷
土
の
伝
承
料
理

で
あ
る「
煮
な
ま
す
」を
中
心
に「
桜
え
び
の
炊

き
込
み
ご
飯
」「
さ
わ
ら
の
竜
田
揚
げ
」「
菜
花
と

豚
し
ゃ
ぶ
」「
芋
が
ら
と
し
め
じ
の
煮
物
」「
い
ち

ご
の
よ
う
か
ん
」の
豪
華
６
品
の
彩
り
豊
か
な

「
春
の
和
食
弁
当
」。

　
「
煮
な
ま
す
」は
正
月
の
保
存
食
と
し
て
、大

根・
ニ
ン
ジ
ン・
レ
ン
コ
ン・
干
し
椎
茸
な
ど
の

お
め
で
た
い
材
料
を
用
い
た
郷
土
料
理
。皆
さ

ん
で
レ
シ
ピ
と
に
ら
め
っ
こ
し
な
が
ら
作
り
上

げ
ま
し
た
。完
成
し
た「
煮
な
ま
す
」は
、さ
す
が

毎
日
台
所
で
食
の
番
人
を
し
て
い
る「
お
ふ
く

ろ
の
味
」で
し
た
よ
。

　
会
食
後
、他
の
団
体
も
使
用
し
て
い
る
生
活

改
善
セ
ン
タ
ー
の
大
掃
除
を
行
い
、調
理
機
器

へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
磨
き
上
げ
ま
し
た
。

▼
３
月
11
日
、同
協
議
会
本
川
根
支
部
は
同
じ

「
春
の
和
食
弁
当
」を
15
食
作
り
、社
会
福
祉
協

議
会
授
産
所「
み
ど
り
の
丘
」の
皆
さ
ん
へ
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。こ
の
日
は
快
晴
で
、近
づ
く

春
を
感
じ
な
が
ら
、屋
外
で
み
ん
な
で
楽
し
く

お
い
し
い
お
弁
当
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
伝
統
」を
守
り
、つ
な
ぐ

笑って作って、笑って食べる 一番の調味料は
愛情と笑顔かな そして「食」への感謝だね

[

春
の
和
食
弁
当]

煮
な
ま
す

桜
え
び
の

炊
き
込
み
ご
飯

い
ち
ご
の
よ
う
か
ん

芋
が
ら
と

し
め
じ
の
煮
物

さ
わ
ら
の
竜
田
揚
げ

本川根支部の皆さんが愛情込めて作り上
げた「春の和食弁当」。みどりの丘の皆さ
んもすごくうれしそうに受け取ってくれ
ました。「食」には人
を幸せにする力があ
るんだなぁと改めて
思いました。人に良
いと書いて「食」。
食に関わる皆さんに
感謝です。

みどりの丘へ「春の和食弁当」を届けた本川根支部の皆さん

菜
花
と

豚
し
ゃ
ぶ
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「
お
い
し
い
ね
」。

と
て
も
う
れ
し
そ
う
な
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
。そ
ん
な
あ
り
ふ
れ
た
光
景
が
、と
て
も
美
し

く
見
え
ま
し
た
。

３
月
10
日
、中
川
根
第
一
小
学
校
で
家
庭
教

育
学
級
の
取
り
組
み
と
し
て
、「
親
子
カ
レ
ー
づ

く
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
協
議
会
の
田
森
会
長
と
中
川
根
支
部
の

中
村
支
部
長
が
同
校
を
訪
れ
、６
組
の
親
子
に

「『
食
』の
あ
り
が
た
み
に
感
謝
す
る
気
持
ち
を

忘
れ
な
い
で
」と
話
を
し
ま
し
た
。

和
は「
輪・
話
」で
も
あ
り
ま
す
。忙
し
い
毎

日
を
過
ご
す
私
た
ち
で
す
が
、ほ
ん
の
少
し
手

を
掛
け
、一
人
一
人
が
毎
日
の
食
事
を
見
直
し
、

可
能
な
限
り
家
族
の
だ
ん
ら
ん
を
大
切
に
す

る
。そ
ん
な「
食
」か
ら
、「
お
も
て
な
し
」を
含
む

精
神
や
行
儀
作
法
を
学
ん
で
き
た
伝
統
を
継

承
す
る
こ
と
が
大
切
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

食
べ
る
こ
と
は
す
な
わ
ち「
生
き
る
こ
と
」な

の
で
す
か
ら
。

「
食
べ
る
」こ
と
は

「
生
き
る
」と
い
う
こ
と

「
食
」の
あ
し
た

【issue4】

6ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう



町
栄
養
士
さ
ん
も

太
鼓
判
！

[煮なますの作り方 ]

大根・ニンジンは
千切りして塩少々
をふっておく。

油揚げは湯通しし
てから千切りにす
る。

レンコンは薄くい
ちょう切りにし、
酢水にさらす。

干ししいたけは水
で戻し、千切りに
する。

１～５をⒶと合わ
せ炒り煮する。

錦糸卵で飾り付け
て華やかに。
完成です！

「煮なますはとってもヘルシーで
約118kcal。材料費も１人分約

100円足

らずで、家計にもやさしいので
是非、チャレンジしてください

！」�

㊧から大村真由実さん、風間昭子さん、坂口直美さん

チャレンジおふくろの味
今日から作れる

▶材料（４人分）
油揚げ� １枚
大根� 10㌢
ニンジン� 10㌢
レンコン� 1/2 節
しらたき� 200㌘
干ししいたけ� ５枚
炒りゴマ� 大さじ１
Ⓐだし汁� 1/2 カップ
Ⓐしょうゆ� 大さじ１
Ⓐ砂糖� 大さじ１
Ⓑ酢� 大さじ４
Ⓑ砂糖� 大さじ３
Ⓑ塩� 小さじ１

簡
単
に
作
れ
て
お
い
し

い
で
、作
っ
て
み
ょ
～
！

1 2

3

6

しらたきは塩少々
で、もみ洗いして
から切っておく。

６に混ぜ合わせた
Ⓑとごまを入れ、
よく混ぜる。

4

7

5

8
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【５㌔の部・男子１位】
若澤佑太さん（静岡市）
負けたくなかったので力を
出し切りました。

【５㌔の部・女子１位】
不二山朱美さん（寺馬）
１年間の努力の成果が発揮
できて良かったです。

【３㌔の部・男子１位】
石田大智さん（森町）
ライバルと競い合って１位
になることができました。

【３㌔の部・女子１位】
室月里莉花さん（富士市）
途中、何回も抜かれたけど、
頑張って抜き返しました。

【
各
部
門
１
位
と
な
っ
た
皆
さ
ん
の
喜
び
の
声
】

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 8



お茶の里
ファミリーマラソン

　３月９日、役場本庁舎周辺を会場にお茶の里ファミリーマラソン
が開催されました。ファミリー対象の１㌔の部・２㌔の部と小学生
対象の３㌔の部、中学生・一般対象の５㌔の部の４部門で行なわれ、
暖かな日差しの中、参加者はそれぞれのペースで楽しんでいました。



２/10お茶をおいしく入れるこつは？  

たうんとぴっくす

基幹産業である茶業への理解や愛着を深めてもらうことを目的に開催

講師が見守る中、グループのメンバーにお茶を振る舞う生徒

　「お茶の入れ方教室」が中川根中学校で開か
れ、２年生 33人が川根茶業青年団の団員８人
からおいしいお茶の入れ方を学びました。
　最初に講師の代表が、おいしくお茶を入れる
ための手順やこつについて実演・説明をしまし
た。次に、生徒らはグループに分かれて、実際
に１人ずつ順番に茶を入れて味わいました。普
通煎茶だけでなく、玉露やほうじ茶、全品入賞
茶などが用意され、生徒は、１煎目と２煎目で
味が変わることに驚いたり、さまざまな種類の
茶の味を楽しんだりしていました。

２/10育児中でも参加しやすい環境づくり
町社会福祉協議会が「託児ボランティア養成講座」を開催

訓練キットを用いて AED の使い方も学びました

　託児ボランティア養成講座が全３回の日程で
町内各地にて開催され、15人が受講しました。
　一時的にお子さんを預かる託児ボランティア
を養成し、子育て中でも地域活動に参加しやす
い環境を整備することが目的で、川根北分遣所
や町の職員が講師を務めました。
　第２回は川根北分遣所の大関佳典救急救命士
が、子どもの事故と安全対策について講話し「子
どもは体調が悪くても、周りに訴えることがで
きない場合がある。呼吸状態に注意して、ため
らわずに救急車を呼んで」と呼びかけました。

３/８ 一面に咲き誇るシバザクラを期待
流域９市町（島田市・焼津市・掛川市・藤枝市・御前崎市・菊川市・牧之原市・吉田町・川根本町）で構成

4 月下旬から 5 月上旬には、見頃を迎える予定です

　長島ダム周辺にて「大井川長島ダム流域連携
協議会」主催のシバザクラの植栽イベントが開
催され、大井川流域から参加した 240 人が約
6,000 株のシバザクラの苗を植栽しました。
　流域の住民同士が交流し自らの手で苗を植え
ることで、水源地域を守り育てる意識やダムへ
の親近感を育むことを目的しており、植栽終了
後はダムの堤体内部の見学会を実施しました。
　また、昼食会場の長島ダムふれあい館では軽
トラ市も出店され、参加者は本町の味覚や出店
者との会話を楽しんでいました。

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 10



３/６３カ月後の再会を楽しみにして

川 根 本 町 の ま ち の 話 題

地元住民と中川根第一小４年生がときどんの池で蛍の幼虫を放流

体長２・５㌢ほどの幼虫を放流した児童

　ときどんの池ホタルを育てる会（橋本務会長）
会員 12 人と中川根第一小４年生の７人が、９
カ月間育てた約 200 匹の蛍の幼虫を徳山区の
「ときどんの池ホタルドーム」に放流しました。
　放流会には県ホタル連絡協議会の落合孟郎会
長も参加し「蛍の飼育を通じて畏敬の念と優し
い心を育んでもらえたら」と笑顔で話しました。
　同会は放流した幼虫が成虫となる６月に鑑賞
会を開催する予定で、中川根第一小４年の大橋
優也さんは「真っ黒な幼虫が大きくなって光り
輝くことがとても楽しみ」と話しました。

２/15山口敎平さんが県知事賞を受賞
「いい歯のお年寄り 8020 コンクール」で最高賞

山口さんは 88 歳にして自分の歯を 30 本保っています！

　静岡市のグランシップで「いい歯のお年寄
り 8020 コンクール」（静岡県歯科医師会主催）
の表彰式が行なわれ、山口敎平さん（藤川＝
88歳）が最高賞の「県知事賞」を受賞しました。
　山口さんは、町民を対象に開催された「いい
歯☆キラリ☆番人の歯コンクール」金の部（満
80 歳以上）で第１位に輝き、榛原歯科医師会
より本コンクールへ推薦されました。34 市町
から計 1214 人の応募があり、県歯科医師会が
歯の本数や状態、年齢、生活習慣などを点数化
して審査しました。

２/15「まちの強みを生かす戦略を」 
かわね四季の会（太田起博代表）主催の第８回未来座談会、約 100 人が町の未来を考える

「目の前が明るくなる話」と題し、前向きな議論となりました

　県の大須賀淑郎副知事と旧中川根町助役の土
屋優行経営管理部長、ケーブルテクニカの石田
吉央社長の３人をゲストに迎えた第 8回未来
座談会が茶茗舘で開催されました。
　大須賀副知事は、指標からまちの現状を分析
した上で「まちの強みを他地域と差別化し、ど
う発信していくかが鍵」「情報通信手段の強化
は、定住促進・交流人口拡大にも必須」と話し、
土屋部長は県財政を説明し「将来を見据えた投
資を行うべき」と提案しました。石田社長は「今
ある財産を生かすことが大切」と訴えました。
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や
ま
び
こ
号
の
コ
ー
ス

地名集会所 西地名 塩　郷 下泉駅 下泉原 農協茶工場 南部小学校 高郷住宅
Ａコース 着 9：15 　９：40 10：10 10：30 10：50 11：15 13：15 13：45

発 9：35 10：00 10：25 10：45 11：05 11：35 13：35 14：00
尾呂久保 田野口駅 上長尾集会所 八中集会所 中央小 高郷 NTT 三共生コン

Ｂコース 着 9：20 10：00 10：30 11：10 13：05 13：30 13：45
発 9：40 10：20 10：50 11：30 13：25 13：40 13：55

瀬平集会所 三津間集会所 久野脇集会所 平　谷 下長尾集会所 梅　高 原　山 久保尾 向井上 向　井
Ｃコース 着 9：15 　９：40 10：10 10：40 10：55 11：15 13：30 13：55 14：25 14：45

発 9：30 10：00 10：30 10：50 11：05 11：35 13：45 14：15 14：40 15：00
水　川 田　代 上岸集会所 総合支所 町文化会館 本川根小 徳山防災センター 正　島

Ｄコース 着 9：15 10：00 10：35 11：05 11：25 13：10 14：00 14：25
発 9：35 10：30 10：55 11：20 11：40 13：30 14：20 14：40

桑野山 寸又峡上駐車場 寸又峡公民館 やまびこ資料館 奥泉集会所 小井平
Ｅコース 着 9：30 10：30 10：55 13：00 13：40 14：25

発 9：50 10：50 11：15 13：20 14：00 14：45
藤川西平 藤川保育園 藤川区事務所 崎平集会所 青部集会所 第一小 文　澤 壱町河内 小　竹

Ｆコース 着 9：15 9：35 10：00 10：30 10：55 13：05 13：50 14：10 14：30
発 9：30 9：55 10：15 10：50 11：15 13：20 14：00 14：20 14：40

健康カレンダー・休日当番医・施設の予定などは、予告なく変更する場合があります。確認のうえお出かけください。
町議会の傍聴等のお問い合わせは議会事務局　☎ (56)2229　まで。

【
問
】文
化
会
館　
☎（
59
）３
１
０
６

日・曜 健康・子育て支援などの予定 ※（ ）は受付時間 休日当番医 各施設の予定 やまびこ号
コース 備 考

17木 いやしの里診療所　一般外来�  9：00～12：00�
いやしの里診療所　循環器遠隔外来（要予約）�14：00～17：00

18金 いやしの里診療所　通常診療�  9：00～17：00 A

19土 いやしの里診療所　通常診療�  9：00～12：00 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

20日
加納医院�
島田市牛尾471-2�
0547-45-3038

◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：休館�
◆文化会館：休館

21月 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：休館�
◆文化会館：休館 B

22火

23水 いやしの里診療所　通常診療� 16：00～18：00 C

24木
いやしの里診療所　一般外来�  9：00～12：00�
いやしの里診療所　循環器遠隔外来（要予約）�14：00～17：00�

25金
いやしの里診療所　一般外来�  9：00～12：00�
いやしの里診療所　整形外科遠隔外来（要予約）�14：00～17：00�
1歳6カ月、3歳児健診　山村開発センター�（12：50～13：15）

D

26土 いやしの里診療所　臨時休診 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

27日
織田医院�
島田市金谷上十五軒1997�
0547-45-3042

◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

28月 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：休館�
◆文化会館：休館 E

29火
かなや眼科�
島田市金谷扇町3639�
0547-45-0010

◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館 昭和の日

30水 いやしの里診療所　通常診療� 16：00～18：00�
定例乳幼児相談　山村開発センター� 9：30～11：00

◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：休館�
◆文化会館：休館 F

�

志太榛原地域救急医療センター（内科・小児科）４月の診療時間
診療時間 月曜～木曜日　午後７時30分～10時
　　　　 金曜～日曜日　午後７時30分～翌日午前７時
※ただし４月６日（日）、13日（日）、20日（日）、27日（日）の

午後10時から翌日午前７時は小児科のみの診療です。
� ☎054（644）0099

◇◇お断り◇◇
４月号の「こんにちは
大村朱澄です！」は
お休みします。

～お詫びと訂正～　２月号№ 100の 19頁で、掲載しました民生委員の担当地区に誤りがありました。
No.9 　向島　祥子　千頭西、千頭東 1 ～ 3 組　No.10　榊原　一夫　千頭東 4 ～ 13 組　となります。
お詫びして、訂正させていただきます。　� 【問】福祉課・福祉室　☎（56）2224

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 12



日・曜 健康・子育て支援などの予定 ※（ ）は受付時間 休日当番医 各施設の予定 やまびこ号
コース 備 考

1 火

2 水 いやしの里診療所　通常診療� 16：00～18：00 F

3 木 いやしの里診療所　一般外来�  9：00～12：00�
いやしの里診療所　循環器遠隔外来（要予約）�14：00～17：00

4 金 いやしの里診療所　通常診療�  9：00～17：00 A

5 土 いやしの里診療所　通常診療�  9：00～12：00 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

6 日
平井医院�
島田市金谷本町 1945�
0547-46-2236

◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

7 月 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：休館�
◆文化会館：休館 B

8 火

9 水 いやしの里診療所　通常診療� 16：00～18：00�
定例乳幼児相談　文化会館� 9：30～11：00 C

10木 いやしの里診療所　一般外来�  9：00～12：00�
いやしの里診療所　循環器遠隔外来（要予約）�14：00～17：00

11金 いやしの里診療所　通常診療�  9：00～17：00 D

12土 いやしの里診療所　臨時休診 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

13日
上長尾診療所�
川根本町上長尾 915-5�
0547-56-1800

◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：夜休館

14月 ◆Ｂ＆Ｇ海洋セ：休館�
◆文化会館：休館 E

15火

16水 いやしの里診療所　通常診療� 16：00～18：00�
特設人権相談所開設　山村開発センター� 13：00～16：00 F

各
種
相
談
・
お
知
ら
せ

役
場
本
庁

総
合
支
所
ほ
か

休日当番医はこちらのホームページでご確認ください。
（社）榛原郡医師会 HP http：//www.haibara-med.or.jp/

子育て支援施設　☎（57）2231　休館日：日、月、祝日

くらしの
カレンダー 月

【代表電話番号】　　　　☎ 56-1111
１Ｆ　税務課　　　　　☎ 56-2223
　　　福祉課　　　　　☎ 56-2224
　　　 地域包括支援センター☎ 56-2225
　　　生活健康課　　　☎ 56-2222
　　　建設課　　　　　☎ 56-2227
　　　出納室　　　　　☎ 56-2228
２Ｆ　総務課　　　　　☎ 56-2220
　　　企画課　　　　　☎ 56-2221
　　　産業課　　　　　☎ 56-2226
３Ｆ　議会事務局　　　☎ 56-2229

【代表電話番号】　　　　☎ 59-3111
１Ｆ　商工観光課　　　☎ 58-7077
　　　管理室　　　　　☎ 58-7073
　　　住民生活室　　　☎ 58-7070
　　　福祉介護室　　　☎ 58-7071
　　　産業建設室　　　☎ 58-7076
　　　教育総務課　　　☎ 58-2555
　　　生涯学習課　　　☎ 58-7080
　文化会館　　　　　　☎ 59-3106
　本川根Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎ 59-3332
　山村開発センター　　☎ 56-2231

「いやしの里診療所」４月の診療カレンダー
診療時間 水曜日　　 �午後４時～午後６時
　　　　 木・金曜日 午前９時～午後５時
　　　　 土曜日　　 午前９時～正午
※診療日は水～土曜日です。詳しくは本表「くらし

のカレンダー」でご確認ください。�☎（59）2102

行　政　相　談

４月９日（水）　９：00～11：30　文化会館

【問】総務課　☎（56）2220

社会福祉協議会「よろず行政相談」

４月９日（水）　９：00～11：30　文化会館

社会福祉協議会「よろず相談」

４月16日（水）　９：00～11：30　生活改善センター

【問】社会福祉協議会本川根事務所　☎（59）2315

　　社会福祉協議会中川根事務所　☎（56）1872

精神保健福祉総合相談（精神保健、断酒など）

４月８日（火）中部健康福祉センター（藤枝市）13：15受付（断酒会）

※要予約　中部健康福祉センター福祉こども課☎054（644）9281

20144
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役場の窓辺から yakuba no madobe kara

建
設
課
・
建
設
管
理
室
☎（
56
）２
２
２
７　
産
業
建
設
室
☎（
58
）７
０
７
６

平成 26 年４月より消費税増税（５％→８％）に伴い水道料金が下記のとおり変更します。
※平成 26 年５月分（３・４月）の水道使用料は経過措置が適用され、現行（５％）のままとなります。
※平成 26 年７月分（５・６月）の水道使用料から８％の消費税が加算されます。

「簡易水道料金」改定のお知らせ

平成 26 年
３月 ４月 ５月 ６月 ７月

消 費 税 法

改 正
５月分
水道使用料

７月分
水道使用料

消費税率５％

水道ご利用期間　　　

消費税率８％　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

平成26年４月１日から消費税率が５％から８％に引き上げられます。

平成26年５月分（３・４月）の水道使用料は経過措置が適用され、現行（５％）のままとなります。

平成26年７月分（５・６月）の水道使用料から８％の消費税が加算されます。

検針

水道ご利用期間　　　 検針 ５月分請求

７月分請求

◆水道を使用していないメーターの基本料金（年額料金）� （金額は税込み）

メーター口径 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
13mm 1,260 円 1,296 円 36円
20mm 1,470 円 1,512 円 42円
25mm 1,680 円 1,728 円 48円
30mm 2,730 円 2,808 円 78円

メーター口径 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
40mm 3,360 円 3,456 円 96円
50mm 3,570 円 3,672 円 102円
65mm 9,660 円 9,936 円 276円
75mm 11,760 円 12,096 円 336円

◆一般用 10㎥まで基本料金（２カ月につき）（金額は税込み）

メーター口径 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
13mm 1,848 円 1,900.8 円 52.8 円
20mm 1,858.5 円 1,911.6 円 53.1 円
25mm 1,879.5 円 1,933.2 円 53.7 円
30mm 1,953 円 2,008.8 円 55.8 円
40mm 2,005.5 円 2,062.8 円 57.3 円
50mm 2,037 円 2,095.2 円 58.2 円
65mm 2,373 円 2,440.8 円 67.8 円
75mm 2,583 円 2,656.8 円 73.8 円

◆超過料金（１㎥につき）� （金額は税込み）

使用水量 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
11㎥以上
20㎥まで 42円 43.2 円 1.2 円
21㎥以上 119.7 円 123.12 円 3.42 円
例：メーター器の口径が20mmで、50㎥を使用した場合] 
基本料金（10㎥まで）　　　 1,911.6円
超過料金（11㎥～20㎥）� 10㎥×43.2円／㎥＝432円
超過料金（21㎥以上）�30㎥×123.12円／㎥＝3,693.6円
� 合計　6,037.2円　⇒　納める水道料金　6,030円

◆集会所等コミュニティ関係施設 10㎥まで 基本料金（６カ月につき）�（金額は税込み）

メーター口径 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
13mm 1,260 円 1,296 円 36円
20mm 1,323 円 1,360.8 円 37.8 円
25mm 1,449 円 1,490.4 円 41.4 円
30mm 1,890 円 1,944 円 54円
40mm 2,205 円 2,268 円 63円
50mm 2,394 円 2,462.4 円 68.4 円

◆超過料金（１㎥につき）� （金額は税込み）

使用水量 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
11㎥以上 63円 64.8 円 1.8 円

◆墓地 10㎥まで 基本料金（年額料金）�（金額は税込み）

メーター口径 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
13mm 1,575 円 1,620 円 45円
20mm 1,701 円 1,749.6 円 48.6 円
25mm 1,953 円 2,008.8 円 55.8 円
30mm 2,835 円 2,916 円 81円
40mm 3,465 円 3,564 円 99円
50mm 3,843 円 3,952.8 円 109.8円

◆超過料金（１㎥につき）� （金額は税込み）

使用水量 現行（旧税率） 改定後（新税率） 増減
11㎥以上 63円 64.8 円 1.8 円

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 14



役場の窓辺から yakuba no madobe kara
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狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
。

最
寄
り
の
会
場
で
注
射
し
て
く
だ
さ
い
。

※
通
知
書（
ハ
ガ
キ
）は
、
町
内
に
登
録
が

あ
る
犬
の
飼
い
主
宛
て
に
郵
送
し
ま
す
。

●
費
用

▽
狂
犬
病
注
射

注
射
手
数
料 �

２
８
５
０
円

注
射
済
票
交
付
手
数
料 �

５
５
０
円

�

合
計 

３
４
０
０
円

▽
新
規
登
録

新
規
登
録
料�

３
０
０
０
円

●
当
日
の
お
願
い

・
通
知
書（
ハ
ガ
キ
）と
愛
犬
手
帳
を
忘
れ

ず
に
会
場
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。 

・
釣
り
銭
の
無
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

・
1
カ
月
以
内
に
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
て
い
る
場
合
は
、
狂
犬
病
予
防
注
射

は
で
き
ま
せ
ん
。 

・
犬
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
人
が
連
れ

て
き
て
く
だ
さ
い
。 

犬
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
な
い
場
合
は
動
物
病
院
で
注
射

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

・
汚
物
を
処
理
す
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ

さ
い
。 

・
犬
の
健
康
状
態
に
不
安
が
あ
る
場
合

は
、
注
射
の
前
に
獣
医
師
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。 

●
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

▽
飼
い
犬
の
登
録
を
忘
れ
ず
に

　
狂
犬
病
の
発
生
を
予
防
し
、
そ
の
ま
ん

延
を
防
ぐ
た
め
、
町
に
飼
い
犬
を
登
録
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
犬

を
飼
い
始
め
た
人
で
、
ま
だ
登
録
し
て
い

な
い
人
は
、
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
町
の

鑑
札
を
交
付
し
ま
す
の
で
、
首
輪
等
に
つ

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
犬
が
人
を
か
ん
で
し
ま
っ
た
時
は

　
万
が
一
、
自
分
の
飼
い
犬
が
人
を
か
ん

で
し
ま
っ
た
ら
、
被
害
者
に
対
し
誠
意
を

持
っ
て
対
応
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
町
に

「
飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
届
」を
出
さ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
反
対
に
、
犬
に
か
ま

れ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
任
意
で
事
故
被

害
届
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
ら

の
届
け
出
は
共
に
、
事
故
を
起
こ
し
た
犬

の
狂
犬
病
の
有
無
に
つ
い
て
町
が
確
認
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
故
は
い
つ
起
こ
る
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
犬
を
外
に
出
す
時
は
必
ず

リ
ー
ド
を
つ
け
て
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い

よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
登
録
、

注
射
を
行
う
こ
と
で
、
恐
ろ
し
い
狂
犬
病

の
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

生
活
健
康
課
・
町
民
室
☎（
56
）２
２
２
２　
住
民
生
活
室
☎（
58
）７
０
７
０

○料金　　￥３, ４００　（注射代＋注射済票交付代）
○集合注射に来られない方は、動物病院で必ず受けてください。

月･日 実施会場 時間

4
月
16
日（
水
）

地名集会所 9：30～ 10：00
久野脇集会所 10：15～ 10：35

三津間集落センター 10：45～ 11：00
瀬平集落センター 11：10～ 11：30
下長尾集会所 13：00～ 13：30

下泉コミュニティー
センター 13：40～ 14：00

元壱町河内消防会館 14：20～ 14：30
4
月
17
日（
木
）

高郷集会所 9：00～    9：45
水川集会所 10：00～ 10：30
藤川消防会館 10：45～ 11：45
徳山防災コミュニ
ティーセンター 13：00～ 14：00

4
月
18
日（
金
）

久保尾・西村様宅前 9：30～ 10：10
梅高集会所 10：30～ 11：00
田野口消防会館 11：15～ 11：35
川根本町役場 13：00～ 14：30

月･日 実施会場 時間

4
月
21
日（
月
）

奥泉地区集会所 9：30～ 10：00
接岨・資料館前 10：20～ 10：40
大間・前川様宅前 11：10～ 11：30
沢間・鈴木様宅前 13：10～ 13：40
川根本町文化会館 13：50～ 14：30
平栗・杉山様宅前 14：45～ 15：10

4
月
22
日（
火
）

富士城・ポンプ小屋 9：30～　9：45
上岸集会所 10：00～ 10：30
田代区会館 10：40～ 11：00
役場総合支所 11：10～ 11：50
青部地区集会所 13：10～ 13：30
崎平地区集会所 13：50～ 14：10

※
前
年
度
と
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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役場の窓辺から yakuba no madobe kara

　この制度の保険料は、被保険者全員が負担する「均等割額」と被保険者の前年の所得に応じて負担
する「所得割額」を合計して、個人単位で計算されます。この保険料率は都道府県ごとに決定し、2年
ごとに見直します。平成 26・27 年度の新保険料率は、医療費の増加などを考慮して、次のとおり改
定されます。

▶平成 26・27 年度の保険料率（年額）
区　分 平成 24･25 年度 平成 26･27 年度
所得割率 　7.15％ 　7.57％
均等割額 36,626 円 38,500 円

▶賦課限度額が引き上げられます
中低所得者層の負担軽減を図るため、現行の賦課限度額 55万円から 57万円に引き上げられます。

区　分 平成 24･25 年度 平成 26･27 年度
賦課限度額 550,000 円 570,000 円

▶均等割保険料の軽減対象が拡大されます
均等割保険料の 5割軽減・2割軽減について、低所得者層の負担軽減を図るため、軽減対象が拡大と
なり軽減判定所得基準額が引き上げられました。

均等割保険料の軽減対象所得基準額（世帯主及びすべての被保険者の総所得金額等の合計）
区　分 旧（～平成 25 年度） 新（平成 26 年度～）
5 割軽減 33万円＋ 24万 5千円×世帯主を除く被保険者数 33万円＋ 24万 5千円×被保険者数
2割軽減 33万円＋ 35万円×被保険者数 33万円＋ 45万円×被保険者数

▶その他の保険料軽減措置は、継続されます。
　○被用者保険の被扶養者だった人に対する軽減
社会保険等の被用者保険（いわゆるサラリーマンの健康保険）の被扶養者だった人は、これまで
に引き続き、均等割保険料が 9割軽減され、所得割保険料はかかりません。

　○低所得者に対する軽減
均等割保険料の 2割軽減・5割軽減について拡充された上で（前述参照）、平成 25年度と同様の
軽減が継続されます。

　【所得割軽減】
前年の基礎控除後の総所得金額等が 58 万円以下（年金収入のみの場合は、153 万円以上 211
万円以下）の場合、所得割保険料が 5割軽減されます。

　【均等割軽減】
世帯主及びすべての被保険者の総所得金額等の合計 軽減の割合

「基礎控除額（33万円）＋ 45万円×世帯の被保険者数」以下 2割
「基礎控除額（33万円）＋ 24万 5千円×世帯の被保険者数」以下 5割
「基礎控除額（33万円）」以下 8.5 割

　 均等割 8.5 割軽減を受ける世帯の被保険者全員が
年金収入 80万円以下で、その他各種所得がない場合 9割

▶平成 20 年度の制度開始より、川根本町は特例により、県内均一保険料よりも低い保険料率が設定
されていました。この特例は、６年間かけて段階的に解消されるため、平成 26 年度からは県内全地
域において、均一の保険料となります。

静岡県後期高齢者医療制度の保険料率が改定されます

（所得割額）基礎控除後の
総所得金額等× 7.57％＋（均等割額）

38,500 円保険料 ＝

問い合わせ　役場総合支所商工観光課内　神
かん

東
とう

美
み

希
き

　☎（58）7077

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 16



役場の窓辺から yakuba no madobe kara

生
活
健
康
課
・
町
民
室
☎（
56
）２
２
２
２　
住
民
生
活
室
☎（
58
）７
０
７
０

川根のみきてぃが綴る「ブログ版　川根本町エコツー日記」もお楽しみに！　http://eco2kawane.eshizuoka.jp/

皆さんは「観光」に行くとした
らどこへ行きたいですか？　

「行ったことのない、どこか遠くの
場所」を思い浮かべる人が多いか
もしれませんね。私もそうでした。
自らが観光に携わる立場として、
どうやって「外」の人を本町に呼び
込むかということばかりを考えて
いたのです。

しかし、ある人に言わせると「観
光」の定義というのはそうで

はないらしい！　①お金が落ちる
（収益を上げる）②人を呼ぶ（中の
人でも外の人でもいい）③「また来
よう」というリピーターを増やす　
だと言うのです。特に②は目から
ウロコでした！

先日、浜松市で街歩きツアーに
参加し、とあるお醤油屋さん

に立ち寄りました。参加者の大半
が浜松市民だったにもかかわら
ず、誰もが「こんなお店があること

を知らなかった！」と驚いていま
した。その後、お醤油屋さんのこだ
わりや温かさに触れると「今度ま
た買いに来るね」という言葉が出
るのです。

その様子を見ていて「観光って
こういうことなんだ！」と衝

撃を受けました。前述の「観光の定
義」の①②③をすべて満たしてい
るではありませんか !?　このツ
アーはそもそも地元の人をター
ゲットにしていて、「地域にある店
や人を知ってもらいたい、購買に
つなげたい」という目的があった
のです。

つまり、何も遠くに行くことだ
けが観光ではないというこ

と。「光を観（み）る」と書いて「観光」
ですから、まずは近場を巡っていろ
んな光を発見してみませんか？

私たちエコツーのプログラム
も生涯学習、学校教育、地域

の行事などで、町民の皆さんに気
軽に利用してもらえるよう、どん
なことができるのか積極的に提案
していきます。

いよいよ春到来。４月、５月はカ
ヤックやトレッキングなどの

プログラムが目白押し！　新しい
出会いや発見が待っているかと思
うと、今からワクワクします。

富士山の日（２月 23 日）に「冬山ト
レッキング～雪のブナ林を歩こう
～」を開催。残念ながら富士山は見
えませんでしたが、銀世界のブナ
林に参加者も感動していました。

エコツーリズム推進
事業の地域コーディ
ネーター。川根本町
エコツーリズムネッ
トワークの事務局を
担当。５代目「緑のふ
るさと協力隊」とし
て活躍。愛媛県出身。

神
か ん

東
と う

 美
み

希
き

さん
問い合わせ　役場総合支所商工観光課内　神

かん
東
とう

美
み

希
き

　☎（58）7077

　
70
歳
か
ら
74
歳
の
方
の
窓
口
負

担
は
、
法
律
上
２
割
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
特
例
措
置
で
こ
れ
ま
で

１
割
負
担
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
平
成
26
年
度
か
ら
、
こ
の
特
例

措
置
が
見
直
さ
れ
、
平
成
26
年
４

月
２
日
以
降
に
70
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
る
方
か
ら
段
階
的
に
見
直
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

▼
平
成
26
年
４
月
２
日
以
降
に�

 

70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方�

 

（
誕
生
日
が
昭
和
19
年�

�
�

４
月
２
日
以
降
の
方
）

▽
70
歳
の
誕
生
月
の
翌
月（
た
だ

し
、
各
月
１
日
が
誕
生
日
の
方

は
そ
の
月
）の
診
療
か
ら
、
窓

口
負
担
が
２
割
に
な
り
ま
す
。

（
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
方

は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
３
割
負

担
で
す
。）　　

　
例
え
ば
、
平
成
26
年
４
月
２
日

～
５
月
１
日
に
70
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
る
方
は
、
５
月
の
診
療
か
ら

２
割
負
担
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
窓
口
負
担
に
は
毎
月
の

負
担
上
限
額
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
70
歳
か
ら
２
割
負
担
と
な

る
方
は
、
69
歳
ま
で
と
比
べ
て
上

限
額
が
下
が
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

▼
平
成
26
年
４
月
１
日
ま
で
に�

 

70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
方�

 

（
誕
生
日
が
昭
和
19
年�

�
�

４
月
１
日
ま
で
の
方
）

▽
平
成
26
年
４
月
以
降
も
医
療
費

の
窓
口
負
担
は
１
割
の
ま
ま
変

わ
り
ま
せ
ん
。（
一
定
以
上
の
所

得
が
あ
る
方
は
、
こ
れ
ま
で
ど

お
り
３
割
負
担
で
す
。）

　
例
え
ば
、
平
成
26
年
３
月
２
日

～
４
月
１
日
に
70
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
る
方
は
、
こ
れ
ま
で
の
３
割

負
担
か
ら
１
割
負
担
に
な
り
ま

す
。

　
な
お
、
窓
口
負
担
の
毎
月
の
負

担
上
限
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

70
～
74
歳
の
被
保
険
者
の

窓
口
負
担
が
見
直
し
に
な
り
ま
す
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川根自動車株式会社
川根本町上長尾 869-2　　☎ 0547（56）0150

!! 祝 新東名開通一周年 !!
高速で長距離を移動する新時代到来です。営業車・自家用トラック・乗用車も、
よりいっそう安全性を求められ、全て自主責任の時代です。運行前仕業点検は、
ベテラン整備士の揃った川根自動車で。

生
涯
学
習
の
ひ
ろ
ば

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課 

☎（
58
）７
０
８
０

移
動
図
書
館
や
ま
び
こ
号 

☎（
59
）３
１
０
６

ふるさと発見団第４回学習会�  
「自然体験教室＆餅つき大会」� ２月 11 日（火）

　今回は、団員 16 人が参加し、ＮＰＯ法人
かわね来風の方を講師に迎え、三ツ星村にて
こんにゃく作りやもちつき、不動の滝までの
ノルディックウォークを行いました。
　こんにゃく芋を練って丸める作業や、臼と
杵を使ってもちをつくことが初めてなど、貴
重な体験となったようです。25年度最後の活
動となりましたが、ふるさとの良さを再発見
でき、とても楽しい一日となりました。

平成 26 年度も楽しいプログラムを�  
計画しています！�

◎生涯学習講座
　前年度に引き続き、今年度も生涯学習講座
による学習活動を予定しております。趣味や
特技を生かして、町の皆さんと楽しく学習し
てみませんか？詳細については文化会館へお
問い合わせください。
◎地域ふれあいスクール（小学生１～６年生）
　毎週水曜日の放課後に、町内の小学校にお
いて、多彩な趣味や特技をもつ町民の方々を
講師として招き、１時間という限られた時間
内でさまざまな活動をします。協力スタッフは５月ごろに、参加児童は７月ごろに募集す
る予定です。

家庭教育学級　閉講式・合同学習会を�  
行いました� ２月９日（日）

　町内の幼稚園の保護者と小中学校の保護者
が、園・学校ごとに組織し、家庭教育力の向上
を目指し、さまざまな活動に取り組みました。
　今回の閉講式では、各学級の代表者が活動
報告をしました。1年間の活動を通して、親
子のふれあいだけでなく、ほかの学級生との
交流も深められたようです。学習発表では、
さゆり幼稚園学級生が 1年の活動について報
告と、合唱発表をしました。中でも親子三世
代にわたるコーラスは圧巻でした。合同学習会では、静岡福祉大学福祉心理学科の橋爪千
恵子教授が「メディア社会と子どもの発達」と題した講演会を行いました。

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 18



４月の展示

○町民ギャラリー
・Ｈ 25 年度 地区生涯学習活動の様子（生涯学習課）

○文化会館
・写真展（帯祭りほか）　中村猪三夫さん ( 藤川区）

※作品の展示希望のある方は、生涯学習課までご連絡ください。

皆様お誘いあわせのうえご観覧下さい！

生涯学習のつどいで１年間の�  
活動発表を行いました！� ２月 23 日（日）

　生涯学習活動の１年間の集大成である「生涯学習のつどい」が文化会館にて開催され、生涯学習推進員
をはじめとした町民約 200 人が来場しました。
　読書感想文・感想画の表彰式や、本年度も、多くの人がさまざまな生涯学習活動に取り組んできた成
果の発表が行われました。また、南アルプスのユネスコエコパーク登録に向け、町民の意識啓発を目的
に、静岡大学理学部の増澤武弘特任教授を講師としてお招きし、南アルプスの魅力や活動状況について
ご講話いただきました。
　参加者からは、「知らないところで多くの生涯学習の活動をされていたことに驚いた」「発表を聞いてい
て、子どもから老人まで、その時々の感動や喜びの声が聞こえてくるようだった」「生涯学習に力を入れ
ている町の暖かさや優しさ、町民を大切に思う姿勢を強く感じた。ますます川根本町が大好きになった」
などの声が聞かれました。

プログラム
1　町民読書感想文・感想画コンクール表彰式
2　小学生県外体験学習の報告（中央小 5 年生）
3　中学生海外英語研修の報告（本川根中参加生徒）
4　教育委員会事業紹介とふるさと発見団の報告（中央小 6 年渥美李咲さん、中川根南部小 5 年下村優奈さん）
5　地区生涯学習事業の報告（上岸・前山区推進員　羽倉範行さん、梅高区推進員　松下直行さん）
6　南アルプスユネスコエコパークのお話（静岡大学理学部　増澤武弘特任教授）

※農機具の購入・修理・改造など、お気軽に
御相談下さい。地域のお店だからこそ、丁
寧に、解りやすく、迅速に対応いたします！

☆ 4 月の特販品紹介☆
”スーパーマルチバッテリー・インフィニティ” ￥18,500
車や乗用茶刈機の 12 Ｖバッテリーあがりにブースターとして使える超小型ＢＴ！

モバイルバッテリー / スマホ・ＰＣから車まで

川根本町上長尾 795-1
ＩＰ電話☎ 050-3363-2252
☎ 56-0006  FAX  56-0009前 田 機 材
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2　インターネットによる申込み
ができない環境にある場合は、
受付期間前に余裕をもって人事院
中部事務局にご連絡下さい。

【問】人事院中部事務局
　☎ 052（961）6838
http://www.jinji.go.jp/saiyo/
saiyo.htm

国税専門官採用 
試験受験者募集

名古屋国税局
受験資格
①昭和 59 年 4 月 2 日～平成 5

年 4月 1日生まれの者
②平成 5年 4 月 2 日以降生まれ
の者で次に掲げる者
・大学を卒業した者及び平成 27年
3月までに卒業する見込みの者

申込期間
【インターネット】
4月 1日（火）～ 4月 14日（月）
【郵送又は持参】
4月 1日（火）及び 4月 2 日（水）

（注）郵送の場合は、4月 2日（水）
までの通信日付印があるもの、持
参の場合は、4月 2日（水） 17 時

までに提出があったものに限り受
け付ける。）
試 験 日
第１次試験　6月 8日（日）
第 2次試験　7月 15 日（火）から
7月 23 日（水）までのうち、いず
れか指定する日

【問】名古屋国税局人事第二課試験係
　☎ 052-951-3511（内線 3450）
国税庁ＨＰの名古屋国税局コー
ナー（http://www.nta.go.jp/
nagoya）

ご近所から、当院まで送迎車にて無料送迎いたします。
ご予約は電話にてお願いします。

（当院に初めて受診される方もご利用いただけます）

住所：島田市栄町４-19（木材会館１F）
島田駅から徒歩１分
☎ 0547-37-0431

診療時間：午前9時～12時、午後2時～6時
※土曜日午後は５時まで

（休診日：水曜日、日曜日、祝日）

眼科患者さん無料送迎いたします。 島田眼科クリニック

川 根 本 町 の 人 口 平成 26 年３月１日現在

世帯数 2,965 世帯（ -2 ） 出生 6 人

総人口 7,834 人 （ -3 ） 死亡 14 人

男　性 3,822 人 （ -2 ） 転入 16 人

女　性 4,012 人 （ -1 ） 転出 11 人

※（　）内は前月比、右欄は今月中の異動  ※外国人の数を含む

く ら し の 情 報 ペ ー ジi n f o r m a t i o n

寒空の下、懸命にボールを追いかけました
� ２月22日
　第 17回ジスカップ・増田晴雄杯が中川根第一小学校グラウンドで開催され、志太榛原地域のサッカー
スポーツ少年団から小学５年生以下の 12チームが出場しました。町内からは主催の中川根サッカース
ポーツ少年団が２チームに分かれて参加し、優勝を目指しました。
　試合は前後半 15分の８人制のトーナメント戦で行われ、選手はチームメートや家族からの声援を背
に激しくボールを奪い合い、果敢にゴールを狙いました。
　中川根の２チームは惜しくもトーナメントの１回戦・２回戦で敗れましたが、選手たちの体を張った
好プレーの連続に、会場は大いに盛り上がりました。
［大会結果］
中川根Ａ：トーナメントＡブロック４位
中川根Ｂ：トーナメントＢブロック６位
　【問】中川根サッカースポーツ少年団　代表指導者　浜谷隆康　
　　　☎（56）0627

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 20



川根本町上長尾861-35　☎・�FAX0547-56-1177
http://www.citydo.com/sp/0547-56-1177

墓石・燈籠・各種石材加工

藤田石材店
迅速　丁寧に
お茶の仕上げ加工袋詰めいたします

川 根 本 町 上 岸 110 ☎ 0547-59-2155

その話、信用できますか？「悪
質商法相談」が急増しています

企画課・まちづくり室
　「訪問販売や電話勧誘販売など
で不要な商品を買ってしまって悩
んでいる」。最近、このような相
談が増加しています。
　全てが悪質であるとは限りませ
んが、不当な不利益を被らないよ
うに、私たち自身が注意する必要
があります。
　業者から商品を勧められたとき
は、本当に必要なものか冷静に判
断しましょう。不要であるなら
きっぱりと断りましょう！
　強引な勧誘・突然の訪問販売な
どで、つい契約をしてしまった。
そんな時はクーリングオフを活用
できる場合があります。早めの対
処が必要です。
　困ったとき、悩んだときは、役
場企画課又は静岡県中部県民生活
センターへご相談ください。

【問】役場企画課　☎（56）2221
　　静岡県中部県民生活センター
　　☎ 054（202）6006

仕事をお探しの方「ハロー 
ワークをご利用ください」

商工観光課・商工交流室
　町内の求人情報をはじめ、仕事
をお探しの方はご相談ください。
相談所　ハローワーク島田
� （島田公共職業安定所）
相談内容　求人情報の提供のほ
か、一般求職者、外国人、新規学
卒者の職業相談等を行います。
☎（36）8609
所在地　 島 田 市 本 通 １ 丁 目
4677-4　島田労働総合庁舎１階
（ＪＲ島田駅から徒歩７分）
開庁時間　平日の午前８時 30分
から午後 5時 15分

休日　土曜・日曜・祝日・年末年
始（12月 29日～１月３日）
▷インターネットによる求人情報
検索もご利用ください。
ハローワークインターネットサービス
https://www.hellowork.go.jp/
▷ハローワーク島田が作成する求
人情報冊子「フレッシュ求人情報」
が毎週金曜日に発行されます。週
明け受理次第、本庁・総合支所の
窓口に設置していますので、ご利
用ください。

【問】商工観光課・商工交流室
　☎（58）7077

小学部と中学部からの 
お知らせ

県立藤枝特別支援学校
小学部「わんぱく教室」のお知らせ
　お子さんの就学について特別支
援学校を考えている方に就学前療
育と相談を行います。
日時　２つのグループに分かれて
行います（第３回のみ合同）
第１回６月 13日（金）
� または６月 20日（金）
第２回７月 30日（水）
� または７月 31日（木）
第３回 11月 28日（金）
� …２グループ合同
会場　県立藤枝特別支援学校
対象　藤枝特別支援学校への就学
を検討している年長児とその保護者
参加料　200 円程度（保険代）
申込締切　５月 16日（金）

【問】藤枝特別支援学校小学部地域
連携課　☎ 054（636）1892

中学部「学校見学会・体験入学」の
お知らせ
日時　学校見学会及び保護者説明会
� ５月 29日（木）
親子体験入学実施日

� ９月 24日（水）・25日（木）
� のいずれか１日
会場　県立藤枝特別支援学校
対象　藤枝特別支援学校への入学
を考えている小学校６年生の児
童とその保護者

参加料　200 円程度（保険代）
申込締切　５月９日（金）

【問】藤枝特別支援学校中学部
　☎ 054（636）1893

国家公務員募集 
のご案内

人事院中部事務局
　人事院は平成 26年度中に次の
採用試験を行います。
　受験案内等は人事院中部事務局
ホームページ内からダウンロード
できます。
◇総合職試験（院卒者・大卒程度
試験）
受付期間（インターネット）
４月１日（火）～４月８日（火）
第 1 次試験日
４月 27日（日）
◇一般職試験（大卒程度試験）
受付期間（インターネット）
４月９日（水）～４月 21日（月）
第 1 次試験日
６月 15日（日）
◇一般職試験（高卒者試験）
受験案内等の人事院ホームページ
掲載日及び配布開始日
５月 12日（月）
受付期間（インターネット）
６月 23日（月）～７月２日（水）
（郵送・持参）
６月 23日（月）～６月 26日（木）
第１次試験日９月７日（日）

【注】総合職試験及び一般職試験
（大卒程度試験）の申込みについて
1　申込みは、必ずインターネッ
トにより行ってください。

■本庁代表 ☎（56）1111　■総合支所代表 ☎（59）3111
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☎0 5 4 7（ 5 7 ）2 2 4 5
ハンコ・ゴム印承ります。

●耳穴式補聴器 国内外メーカー品 ￥29,800
●耳の形に合わせて作るオーダーデジタル補聴器 ￥98,000
●テレビ専用卓上無線音声機「耳もとくん」 ￥13,800

徳山駅前・医療機器取扱認証店

●好評です 昔のボンボン時計 元気に修理復活します。
●フレームレンズのみ取替 大きいレンズを加工新型に
●時計の電池交換すぐできます￥1,000
　手巻き・自動巻の修理のほか、内部電池式にもなります。

タモリ時計メガネ店

【 高 額 な 補 聴 器 を 買 う 前 に 】
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立
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岡
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大
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学
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岡
大
学
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名
桜
大
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人
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健
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学
部
、
静
岡
県
立
大
学
短
期
大

学
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介
護
福
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社
会
福
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）

【
私
立
大
学
】日
本
体
育
大
学
児
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ポ
ー
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教
育
学
部
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玉
川
大
学
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術
学
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中
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大
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学
部
、
静
岡
理
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科
大
学
理
工
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、
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葉
大
学
健
康
プ
ロ
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ュ
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経
営
学
部
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【
専
門
学
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】静
岡
県
厚
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連
看
護
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学

校
、
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県
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学
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、
静
岡
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学
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、
静
岡
中
央
調
理
専
門
学
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静
岡

福
祉
医
療
専
門
学
校
等

【
就
職
】川
根
本
町
役
場
、静
岡
県
警
察
本
部
、

静
岡
県
交
通
安
全
協
会
、
中
部
電
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株
式

会
社
、
大
井
川
農
業
協
同
組
合
、
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自
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会
社
、
東
海
旅
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ブ
ル
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ク
ニ
カ
株
式
会
社
等

川根高等学校の「今」を紹介する
学校レポーターズコラム

ここにも、一つの物語。
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柏は
く

　
傑た

か

仁ひ
と 

く
ん

父：柏 潤林 母：金 雪嬌
傑仁くん、１歳になっておめ
でとう！もう少しで自分で歩
けるようになるから、頑張っ
て！
傑仁くんはパパとママの大切
な宝だよ！パパとママは傑仁
くんのことを永遠に愛してい
るよ！

Ｈ
25・
３・24　
徳
山

松ま
つ

山や
ま

　
粋す

い 

ち
ゃ
ん

父：弘樹　母：純
粋、１歳おめでとう。毎日に
いに達といっぱい遊んで元気
いっぱい笑顔いっぱいすくす
く育ってくれて嬉しいです。
粋、生まれてきてくれてあり
がとう。粋がいるから毎日が
幸せです。ずっと大好きだよ。

Ｈ
25・
３・
４　
徳
山

１歳になったばかりのお友達を紹介
生まれてくれてありがとう

健やかウォーキングカード達成者紹介
地 名 実践者 180 日間

合計歩数 保健委員

崎平 川畑昭治 2,395,852 坂下とし子

戸籍の窓辺 出生・婚姻・おくやみ

お誕生おめでとう
地　区 氏　名 性別 保護者
藤川 小

お の だ
野田頼

よりかつ
優 男 真光

上長尾 中
なかの
野　心

このか
花 女 健二郎

地名 坂
さかもと
本　一

いっし
紫 男 将文

桑野山 小
お だ
田萌

も も か
々香 女 健太郎

小長井 根
ねつけ
附　優

ゆうな
菜 女 洋充

田代 土
ど い
居　愛

あいの
祈 女 洋司

♡ご結婚おめでとう♡
地　区 氏　名 前住所
瀬平 原田　真人 瀬　平

坂本　亜美 久野脇
徳山 今泉　直樹 寺　馬

入谷麻里子 大阪府
おくやみ申し上げます

地　区 氏　名 享年 届出人
藤川 森下　よし 94 德男
水川 土屋　りく 101 鉄郎
水川 鳥本　すゞ 87 宗幸
下長尾 森下　和男 80 秀弘
久保尾 水口富美夫 89 眞夫
久野脇 藤田　　和 89 至
下泉 板谷　敏郎 94 ふさゑ
徳山 中澤　きみ 93 律男
接岨 小林　健雄 69 健実
大間 松下　和亞 71 雄二郎
大谷 井林　みき 93 正樹
千頭西 水畑みさ子 84 洋次
坂京 三浦　己津 91 泰江

■戸籍欄に掲載を希望されない場合は、届
出時に窓口でお伝えください。
■前々月に届け出された出生・婚姻・死亡
の届け出の内、本町に住所があり本町の窓
口（本庁・総合支所）で受け付けた分のみ掲
載しています。�生活健康課　☎（56）2222

▼「
わ
食
」（和・
輪・
話
）の
ス
ス
メ

　
親
交
の
あ
る
教
頭
先
生
に

「
人
権
の
作
文
を
書
い
て
も

ら
え
な
い
か
」と
言
わ
れ
た

の
が
昨
年
の
暮
れ
。要
項
に

「
環
境
は
人
を
つ
く
る
」と
家

庭
教
育
の
重
要
性
が
書
か
れ

て
い
ま
し
た
。昨
年
12
月
に

和
食
が
世
界
無
形
文
化
遺
産

に
登
録
さ
れ
た
こ
と
を
受

け
、テ
ー
マ
を「
食
」に
決
め

娘
２
人
と
み
そ
汁
づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
。鰹
の
だ
し
取

り
か
ら
一
緒
に
作
り
上
げ
た

み
そ
汁
は
格
別
。そ
し
て
家

族
の
だ
ん
ら
ん
。こ
ん
な
当

た
り
前
の
日
常
が
と
て
も
豊

か
に
思
え
た
一
瞬
で
し
た
。

今
回
は
食
推
協
の
取
り
組
み

か
ら「
食
」を
考
え
ま
し
た
。

「
食
」を
見
直
す
一
歩
と
な
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。�

大
村
一
成

▼
345
人
の
ラ
ン
ナ
ー

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
。

女
子
５
㌔
の
部
で
優
勝
し
た

不
二
山
さ
ん
は
、昨
年
２
位

だ
っ
た
悔
し
さ
を
忘
れ
ず
に

１
年
間
努
力
し
て
き
た
と
の

こ
と
で
、そ
の
顔
か
ら
は
達

成
感
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い

た
。そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を
胸

に
抱
き
走
り
き
っ
た
345
人
。

ラ
ン
ナ
ー
た
ち
の
笑
顔
が
早

春
の
暖
か
な
日
差
し
に
き
ら

き
ら
と
輝
い
た
。�

梶
山
雄
紀

話楽座が「第３回ふるさと貢献賞」
受賞を報告� ２月 25日

編
集　
記
幸

　公益財団法人静岡新聞・静岡放送文化福祉事業団と静岡新
聞社・静岡放送の表彰制度「第３回ふるさと貢献賞」を受賞
した中川根語り部の会「和楽座」のメンバーの皆さんが、鈴
木町長に受賞報告をしました。
　鈴木町長が「今回の受賞は、地道に一生懸命活動してこら
れたことが評価されたのでは」と話すと、澤井初美会長は「仲
間と楽しみながら続けて
こられた。これからもそ
れぞれの語り口を大切に
していきたい」と笑顔で
今後の意気込みを語りま
した。
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広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
は
、
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
で
は
、
お
た
よ
り
な
ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

町
に
関
す
る
こ
と
、
広
報
に
関
す
る
こ
と
、
何
で
も
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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企
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広
報
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わ

ね
ほ
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ち

ょ
う
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やま
﨑
ざき

千
ち

晶
あき

Last Heartful Message

　
「
緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
」
と
し
て
、
こ
の
町

で
の
活
動
も
、終
わ
り
を
迎
え
ま
し
た
。
最
後
に
、

こ
の
１
年
間
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

　
活
動
期
間
中
は
、
徳
山
の
盆
踊
や
神
楽
な
ど
の

伝
統
芸
能
、
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

日
常
的
な
地
域
の
集
ま
り
な
ど
、
町
内
の
さ
ま
ざ

ま
な
行
事
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
共
に

行
事
に
関
わ
ら
せ
て
も
ら
う
中
で
、
ど
の
会
場
で

も
皆
さ
ん
の
「
も
っ
と
楽
し
く
し
て
い
こ
う
」
と

い
う
心
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て

こ
う
し
た
皆
さ
ん
の
温
か
い
気
持
ち
が
「
何
気
な

い
優
し
さ
」
や
「
さ
り
げ
な
い
心
遣
い
」
と
し
て

表
れ
、
こ
の
町
の
魅
力
に
な
っ
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。

　
町
の
皆
さ
ん
の
温
か
さ
に
触
れ
て
、
逆
に
自
分

の
弱
さ
や
苦
手
な
こ
と
に
向
き
合
う
時
間
を
い
た

だ
け
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
自
分
が
い
か

に
弱
い
の
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
そ
こ
か

ら
行
動
し
て
い
く
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
を

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
活
動
を
終
え
た

今
、
こ
の
こ
と
が
自
分
の
中
で
の
大
き
な
変
化
で

あ
り
、
こ
の
１
年
間
で
得
た
経
験
と
し
て
生
か
し

て
い
く
べ
き
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て

こ
れ
か
ら
は
、
そ
の
自
分
の
弱
い
部
分
と
向
き
合

い
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
ふ
れ
あ
い
、
接
し

て
自
分
を
成
長
さ
せ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
１
年
間
と
い
う
期
間
は
、
長
い
よ
う
で
あ
っ
と

い
う
間
で
し
た
。
活
動
の
中
で
皆
さ
ん
に
優
し
く

温
か
く
し
て
い
た
だ
い
た
思
い
出
や
こ
の
町
で
得

た
経
験
は
、
私
に
と
っ
て
一
生
の
財
産
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
人
の
温
か
さ
あ
ふ
れ
る
優
し
い
町
で

あ
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。


