
新春企画

①昨年はどんな
　１年でしたか？
②今年はどんな年に
　したいですか？

子育て中のママに聞
いた

その１
続きは巻末へ

●勝又　亜衣（あい）さん
　　　　奏介（そうすけ／３歳）くん
　　　　環太（かんた／11カ月）くん
①１月に２人目が生まれて、上の子の
　イヤイヤ期と下の子へのやきもちが
　すごく、上の子と向き合うことが本当
　に大変でした。
　つらくて自然と涙が出てきてしまう
　まで、追い込まれた時期もありまし
　たが、家族やママ友、役場の方々、
　運動教室の先生、本当にいろいろな
　方々に相談にのってもらいました。
　特に「大丈夫？」と声を掛けてもらい、
　何とかイヤイヤ期のピークを乗り越
　えることができました。今は二人で
　仲良く遊んでいる姿も見られるように
　なり、ここまでこられました。
　皆さんに感謝したいと思います。
②つらい、大変だと思うのは、自分の
　都合を子どもにも付き合わせようと
　するから。笑っているとき、怒っている
　とき、泣いているとき、どんな姿も、
　子どものありのままの姿をその子
　らしさだと受け止めて、日々明るい
　ママで子どもと向き合いたいと思い
　ます。いっぱい笑ってハッピーな１年
　にしたいな。

いっぱい笑って
ハッピーな

１年にしたい。

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 8



緒に うよ一
ぼ遊 ！

★施設概要　　川根本町元藤川201（元藤川保育園）
　　　　　　　☎（57）2231
★開館時間　　午前９時から午後４時
★開館日　　　火曜日から土曜日
★閉館日　　　日曜、月曜、祝日、年末年始
★支援内容　　
▷専門員による相談業務…随時受け付けています。
秘密は固く守りますので、お気軽にご相談ください。
▷貸し出し絵本を随時行っています。
▷毎月、「ひだまりだより」を発行します。月の行事を
お知らせします。（町ホームページにも掲載します。）
▷「あそびの教室」は、療育・育児相談も兼ねていま

す。会場内には町保健師・栄養士もいます。
お気軽に声を掛けてください。
★利用対象者
児童およびその保護者、子育て活動の参加者
（パパ・おじいちゃん・おばあちゃんも遊びに来て
ね！）
★利用料
無料（事業により実費をいただく場合があります。）
★その他
月２回、元地名保育園の開放日があります。
毎月、お誕生会を開催します。
【お問い合わせ】　☎（57）2231

川根本町子育て支援施設を紹介します！

お待ちして

います！

「子育てを通じて、親も子も一緒に成長しています」と
にっこり笑うママ。子育ては尊くもあり、楽しい仕事。
そして、子どもは社会の希望であり、未来の力。

“川根本町の子どもは川根本町で育てる”。
そのために、地域全体で子育てを応援しましょう。
心のアンテナを上げていく。全ての皆さんの笑顔のために。

Special Feature / Fin.
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