
健康カ レ ン ダ ー・ 休日当番医・ 施設の

予定など は、 予告なく 変更する 場合が

あり ます。確認のう えお出かけく ださ い。

く ら し の
カレンダー

役場本庁 代表番号 ☎5 6 -1 1 1 1

1 F 税務住民課

 税務室 ☎5 6 -2 2 2 3

 戸籍住民室 ☎5 6 -2 2 2 2

く ら し 環境課 ☎5 6 -2 2 3 6

健康福祉課 ☎5 6 -2 2 2 4

高齢者福祉課

 長寿介護室 ☎5 6 -2 2 3 4

 地域包括ケア推進室

☎5 6 -2 2 2 5

建　 設　 課 ☎5 6 -2 2 2 7

会　 計　 課 ☎5 6 -2 2 2 8

2 F 総　 務　 課 ☎5 6 -2 2 2 0

経営戦略課 ☎5 6 -2 2 2 1

デジタル推進課 ☎5 6 -2 2 3 2

産業振興課 ☎5 6 -2 2 2 6

3 F 議会事務局 ☎5 6 -2 2 2 9

総合支所
ほか

代表番号 ☎ 5 9 -3 1 1 1
支所窓口 ☎ 5 8 -7 0 7 0

1 F 観光交流課 ☎5 8 -7 0 7 7

教育総務課 ☎5 8 -2 5 5 5

社会教育課 ☎5 8 -7 0 8 0

文化会館 ☎5 9 -3 1 0 6

本川根B& G海洋センタ ー

☎5 9 -3 3 3 2

山村開発センタ ー

☎5 6 -2 2 3 1

木 T h u r s d a y 金 F r i d a y 土 S a t u r d a y

秋分の日

●い 一般外来　 9: 00～12: 00

●★ B& G

榛原医師会健康診査

1３: 00～1４: 00　 文化会館

●い 遠隔外来（ 再診）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

●い 一般外来
9: 00～12: 00／1４: 00～17: 00

静岡厚生病院健康診査

８: ４５～10: ３0　 文化会館
ふれあいママ教室（ 要予約）

10: 00～11: ３0　

子育て支援施設こ も れび

●い 一般外来
9: 00～12: 00／1４: 00～17: 00

●い 糖尿病・ 内分泌遠隔外来（ 要予約）

1４: 00～17: 00

静岡厚生病院健康診査
８: ４５～10: ３0　 山村開発センタ ー

乳がん・ 子宮頸がん検診

9: 1５～11: ３0　 文化会館

●い 遠隔外来（ 再診）・ 一般外来
9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

●い 脊椎遠隔外来（ 要予約）

1４: 00～17: 00

静岡厚生病院健康診査

８: ４５～10: ３0　 文化会館
榛原医師会健康診査

1３: 00～1４: 00　 藤川集会所

●い 遠隔外来（ 再診）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

●い 一般外来　 9: 00～12: 00

●★ B& G

●い 一般外来　 9: 00～12: 00

●★ B& G

あそびの教室　

10: 00～11: ３0　 徳山聖母保育園

●い 一般外来
9: 00～12: 00／1４: 00～17: 00

●当 坂井医院

島田市金谷都町10-1

0５４7-４５-2069

●い 休診

●★ B& G

●い 一般外来

9: 00～12: 00／1４: 00～17: 00

●い 糖尿病・ 内分泌遠隔外来（ 要予約）

1４: 00～17: 00

２歳児・ ２歳６か月児歯科検診

12: ５0～1３: 1５　 山村開発センタ ー

●い 遠隔外来（ 再診）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

●い 一般外来　 9: 00～12: 00

●★ B& G
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日 S u n d a y 月 M o n d a y 火 T u e s d a y 水 W e d n e s d a y

敬老の日

●当 平井医院
島田市金谷本町19４５

0５４7-４6-22３6

●★ B& G

●当 加納医院

島田市牛尾４71-2
0５４7-４５-３0３８

●★ B& G

●い 遠隔外来（ 再診）
9: 00～11: 00

●い 循環器遠隔外来（ 要予約）

1４: 00～16: 00

●休 文化会館・ B& G

静岡厚生病院健康診査

８: ４５～10: ３0　 山村開発センタ ー
榛原医師会健康診査

1３: 00～1４: 00　 久保尾集会所

●い 遠隔外来（ 再診）

9: 00～11: 00／1４: 00～16: 00

●休 文化会館・ B& G

榛原医師会健康診査　
1３: 00～1４: 00　

久野脇コ ミ ュ ニティ 防災センタ ー

●い 休診

静岡厚生病院健康診査

８: ４５～10: ３0　 地名集会所

●い 休診

定例乳幼児相談　
9: ３0～11: 00　 山村開発センタ ー

健康づく り 相談

1３: ３0～1５: 00　 山村開発センタ ー

●い 遠隔外来（ 採血・ 処方）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

静岡厚生病院健康診査

８: ４５～10: ３0　 山村開発センタ ー

こ と ばの相談（ 要予約）
山村開発センタ ー

●い 休診

●休 文化会館・ B& G

●い 遠隔外来（ 採血・ 処方）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00
●当 上長尾田澤内科医院

川根本町上長尾91５-５

0５４7-５6-1８00

●い 休診

●休 文化会館・ B& G

●当 本川根診療所

川根本町千頭11４7-1

0５４7-５9-2５５５

●休 文化会館・ B& G

●当 金谷平成ク リ ニッ ク

島田市島５３４-1

0５４7-５４-５96３

●休 文化会館・ B& G

健康づく り 相談

9: ３0～10: ３0　 千頭東会館

榛原医師会健康診査

1３: 00～1４: 00　 梅高集会所

●い 遠隔外来（ 再診）
9: 00～11: 00

●い 循環器遠隔外来（ 要予約）

1４: 00～16: 00

●休 文化会館・ B& G

すく すく 相談（ 要予約）

山村開発センタ ー

●い 休診

●い 遠隔外来（ 採血・ 処方）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00
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静岡厚生病院健康診査

８: ４５～10: ３0　 文化会館

●い 遠隔外来（ 採血・ 処方）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

健康福祉課☎（ ５6）2 2 2 4

　 熱中症は誰にでも なる可能

性があります。

　 体の不調を感じ たら すぐ に

休養を 取り まし ょ う 。 熱中症

対策と し て、 部屋を 涼し く す

る、 体を動かし た後は水分補

給を、 こまめに取る、 外出の

際は帽子をかぶるなどがあげ

られます。

永久歯は、 一生付き 合う
大切なも の。

　 私た ち の歯は、 子供の歯か
ら 大人の歯に、 た だ 一度だ け
生え 変わり ま す。 小学校入学
の頃から 中学校に かけ て 生え
変わっ た 歯は、 一生使い 続け
る も の で す か ら 大 切 に し ま
し ょ う 。

熱中症対策を し よう ！
各
種
相
談

▶ 精神保健福祉総合相談（ 精神保
健・ 断酒など）【 要予約】

9月5日㈫　 13: 30～（ 断酒会）
中部健康福祉センタ ー（ 藤枝市）
☎054（ 644）9281
▶「 行政相談」・
　 社会福祉協議会「 よろ ず相談」
9月20日㈬　 9: 00～11: 30　
山村開発センタ ー

▶ 法律相談
9月27日㈬　 10: 00～15: 00　
福祉センタ ー
▶ ひき こ も り 相談【 要予約】
祝日を除く 毎週

（ 月）（ 水）9: 00～15: 00
（ 金）　 　 9: 00～12: 00
中部健康福祉センタ ー福祉課
☎054（ 644）9281

▶ ●当 休日当番医の情報
（ 一社）榛原医師会HP
http : //w w w .ha ib a ra-m ed .
o r.j p /
▶ ●い いやし の里診療所
☎（ 59）2102
▶ 子育て支援施設（ 日・ 月・ 祝日休館）
ひだまり（ 藤川）　 ☎（ 57）2231
こ も れび（ 地名）　 ☎（ 56）2700

●当 …休日当番医

●い …いやし の里診療所

●休 …休館日

●★ …夜休館

志太榛原地域救急医療センタ ー（ 内科・ 小児科）

診療時間

月曜～金曜日　 午後7時３0分～10時

土・ 日曜日　 午後7時３0分～翌日午前7時

※ただし 9月2日㈯、10日㈰、16日㈯、2４日㈰の

　 午後10時から 翌日午前7時は小児科のみの診療です。

　 ☎0５４（ 6４４）0099

2 0 2 3

今 月 の 納 期

各種使用料・ 保険料などは
1 0 月２ 日（ 月）までに

納めてく ださ い。
納税は口座振替が便利です。

※新型コロナウイルスの影響により 、 納
税が難し い方は、 特例によ る 猶予制

度があり ますので、 ご相談く ださ い。

税務住民課　 ☎（ 5 6 ）2 2 2 3

あな た の税金が町を つく り ま す。

9 　 　

特定感染症（ エイズ等）
検査のご案内【 要予約】

9 月 7 日㈭　 18: 0 0 ～19: 3 0

9 月2 1 日㈭　  9: 1 5 ～11: 0 0

予約が必要です。 電話で「 血液検査の予約を 取り たい」 等と お伝えく ださ い。

中部健康福祉センタ ー地域医療課　 ☎０ 5 4（ 6 4 4 ）9 2 7 3

●い 遠隔外来（ 再診）・ 一般外来

9: 00～11: 00／1４: 00～17: 00

こ こ にも 、 一つの物語。

広報かわねほんちょ う 1 01 1

http://www.haibara-med.

