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奥大井パドリングクラブ挑戦の夏
一心にこぎ抜いた子どもたちの夏

　

カ
ヌ
ー
の
ま
ち
づ
く
り
の
原
点
は
、

平
成
15
年
に
旧
本
川
根
町
で
開
催
さ
れ

た
静
岡
国
体
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。

当
時
、
カ
ヌ
ー
競
技
に
馴
染
み
が
少
な

か
っ
た
地
域
住
民
の
認
知
度
向
上
の
た

め
、
本
川
根
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
が

中
心
と
な
り
普
及
活
動
が
進
め
ら
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
、小
中
学
生
の
保
護
者
の
住
民

有
志
が
集
ま
り
、「
静
岡
国
体
に
地
元

選
手
を
出
場
さ
せ
た
い
」「
本
川
根
を

全
国
に
知
ら
し
め
た
い
」と
一
念
発
起
。

『
本
川
根
カ
ヌ
ー
レ
ー
シ
ン
グ
チ
ー
ム
』

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
静
岡
国
体
必
勝

に
向
け
練
習
を
重
ね
た
結
果
、
地
元
選

手
の
出
場
が
叶
い
、47
都
道
府
県
中
、総

合
６
位
に
入
賞
す
る
な
ど
大
成
功
を
収

め
ま
し
た
。

　
「
カ
ヌ
ー
を
町
に
根
付
か
せ
た
い
」と
い

う
当
時
の
関
係
者
の
想
い
が
今
日
ま
で

引
き
継
が
れ
、
現
在
、
様
々
な
方
法
で
カ

ヌ
ー
の
普
及
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

小
中
学
校
を
対
象
と
し
た
カ
ヌ
ー

教
室
や
、
県
カ
ヌ
ー
協
会
と
共
催
し
た

体
験
事
業
。
ま
た
、
一
般
社
団
法
人
エ

コ
テ
ィ
か
わ
ね
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
年
間
を
通
し
て
実
施
し
、
町
内
外
に

情
報
を
広
く
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、町
は
少
子
化
が
進
み
、町
内

の
カ
ヌ
ー
の
競
技
人
口
は
減
少
し
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
、
カ
ヌ
ー
競
技

に
継
続
し
て
打
ち
込
ん
で
い
く
た
め
の

体
制
、
環
境
作
り
が
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
奥
大
井
パ
ド
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
が

普
及
活
動
の
先
頭
に
立
ち
、
川
根
高
校

カ
ヌ
ー
部
や
町
外
の
大
学
な
ど
と
連
携

　「もっと速く。もっと前へ、、、」
　2021年、奥大井接岨湖カヌー競技場で、奥大井パドリングクラブの子どもたちの挑
戦が始まりました。7月から8月にかけて行われる全国大会を目標に、パドルをこぎ抜
いた子どもたち。「カヌーのまちづくり」を目指す町の中で、一心に挑戦する子どもたちの
姿がありました。

奥大井パドリングクラブ会長
大村 敏正 さん

目標は全国制覇。そして、、、カヌー全国大会を誘致すること

を
図
り
な
が
ら
、
町
が
一
体
と
な
っ
て

カ
ヌ
ー
を
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
、

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
静
岡
国
体
の
誘
致
活
動
か
ら
カ
ヌ
ー

の
普
及
活
動
を
始
め
、
パ
ド
リ
ン
グ
ク

ラ
ブ
の
会
長
を
務
め
て
い
る
大
村
敏
正

さ
ん（
田
代
区
）に
、話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
川
根
本
町
全
体
で
カ
ヌ
ー
を
盛
り
上

げ
て
行
き
た
い
。
た
く
さ
ん
の
子
ど
も

た
ち
に
参
加
し
て
ほ
し
い
ね
」
そ
ん
な

言
葉
か
ら
、
カ
ヌ
ー
を
通
し
た
町
づ
く

り
や
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
対

す
る
想
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
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奥大井パドリングクラブでは小学生から大人
まで楽しみながらカヌーなどを体験できます

「
カ
ヌ
ー
の
ま
ち
づ
く
り
」を
目
指
し
て

interview 　
町
は
、平
成
15
年
に
開
催
さ
れ
た「
国
民

体
育
大
会
カ
ヌ
ー
競
技（
以
下
静
岡
国

体
）」
を
契
機
に
、「
カ
ヌ
ー
の
町
づ
く
り
」

を
進
め
て
き
ま
し
た
。
カ
ヌ
ー
の
普
及
活

動
を
進
め
る
一
環
で
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
カ
ヌ
ー
の
魅
力
に
親
し
ん
で
も
ら
お

う
と「
奥
大
井
パ
ド
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
」が
発

足
さ
れ
ま
し
た
。
毎
月
、
奥
大
井
接
岨
湖

カ
ヌ
ー
競
技
場
を
中
心
に
、
カ
ヌ
ー
体
験

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
4
月
、
静
岡
国
体
の
誘
致
活
動
に

精
力
的
に
携
わ
っ
た
大
村
敏
正
さ
ん
を
会

長
に
迎
え
、新
た
に「
奥
大
井
パ
ド
リ
ン
グ

ク
ラ
ブ
・
ア
ス
リ
ー
ト
部
門
」
が
始
動
し

ま
し
た
。
主
に
小
中
学
生
を
対
象
に
、
カ

ヌ
ー
の
基
礎
能
力
の
向
上
や
応
用
的
な
技

術
力
を
養
う
こ
と
が
目
的
。
本
川
根
小
学

校
か
ら
３
名
、中
央
小
学
校
か
ら
1
名
、そ

し
て
本
川
根
中
学
校
か
ら
2
名
の
児
童
生

徒
が
練
習
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

「
水
を
し
っ
か
り
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
！
」

　
7
月
上
旬
、
子
ど
も
た
ち
に
併
走
し
な

が
ら
、
大
村
さ
ん
の
熱
を
帯
び
た
声
援
が

接
岨
湖
に
響
き
ま
し
た
。
全
国
大
会
を
目

指
し
て
、
一
生
懸
命
練
習
に
励
む
子
ど
も

た
ち
。
決
勝
進
出
や
自
己
ベ
ス
ト
タ
イ
ム

の
更
新
な
ど
、各
々
の
目
標
に
向
か
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
の
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　「静岡国体に出場する選手を育てた
い」と思い、活動を始めたことをきっか
けにカヌーの普及活動に力を入れてき
ました。平成15年以降、カヌーに対す
る地域の人たちの理解は進んでいると
感じていますが、まだ足りません。奥
大井パドリングクラブの活動を通し
て、さらなる認知度向上を図りたいと
考えています。
　今年発足したアスリート部門は、日本
を代表する選手を育てることを目標に

取り組んでいます。住民の皆さんが選
手を応援し、育てていく環境作りを進
めれば、地域全体がカヌーで活性化し
ていくのではと感じています。
　選手となる子どもたちには、練習時
から「継続すること」「自主性」「目標
を持つこと」を培ってほしいと思って
います。競技人口が少なくなる中でも、
一緒に努力し、喜びを分かち合って取
り組んでいける人たちの参加を心待ち
にしています。

ここにも、一つの物語。
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もっと速く。もっと前へ。
　　　　　想いをパドルに乗せて

　
7
月
17
、18
日
の
2
日
間
、山
梨
県
の
精

進
湖
で「
全
国
少
年
少
女
カ
ヌ
ー
大
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ

の
中
、子
ど
も
た
ち
は
練
習
の
成
果
を
存
分

に
発
揮
し
ま
し
た
。
全
員
が
自
身
の
持
つ

ベ
ス
ト
タ
イ
ム
を
更
新
す
る
結
果
に
な
り
、

特
に
、
本
川
根
小
学
校
の
長
嶋
優
空
さ
ん
と

望
月
良
真
さ
ん
の
ペ
ア
は
快
進
撃
を
続
け
、

ペ
ア
の
部
全
体
6
位
に
入
賞
を
果
た
す
な

ど
、目
覚
ま
し
い
結
果
を
残
し
ま
し
た
。

　
レ
ー
ス
後
、
子
ど
も
た
ち
は
興
奮
し
た

様
子
で「
自
分
が
持
っ
て
い
る
力
を
全
部

出
せ
た
。
悔
い
は
な
い
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　
大
会
が
終
わ
り
帰
路
に
つ
く
前
、
大
村

会
長
が
子
ど
も
た
ち
を
集
め
ま
し
た
。「
自

己
ベ
ス
ト
を
更
新
し
た
こ
と
は
本
当
に
う

れ
し
い
こ
と
。
で
も
、
今
回
の
レ
ー
ス
に

満
足
し
て
は
い
け
な
い
。
来
年
の
大
会
へ

の
挑
戦
は
も
う
始
ま
っ
て
い
る
」
と
険
し

い
表
情
で
語
り
か
け
、「
課
題
は
全
員
に

あ
る
は
ず
。練
習
を
重
ね
て
克
服
し
よ
う
」

と
続
け
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は「
ハ
イ
ッ
」

と
威
勢
良
く
答
え
て
い
ま
し
た
。

　
パ
ド
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
キ
ャ
プ
テ
ン
の

鈴
木
涼
冴
さ
ん
は「
小
学
生
の
活
躍
は
本

当
に
感
動
し
た
。
私
は
大
会
に
出
場
で
き

な
か
っ
た
け
れ
ど
、こ
れ
ま
で
練
習
に
励
ん

で
き
た
時
間
は
、
必
ず
こ
の
先
に
つ
な
が

る
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　奥大井パドリングクラブ・アスリート部門の子どもたちは、7月から8月にかけて行われた
全国大会を目指して練習を続けてきました。小学生は出場が叶いましたが、中学生は新型コロ
ナウイルス感染症の影響で出場を断念。悔しさをにじませながらも鈴木涼冴さんと川島彬人さ
んの2人は「カヌーに打ち込んだ経験は、この先きっと役に立つ」と口をそろえました。

　レース前はすごく緊張して、落
ち着かず、手が震えてしまいまし
た。でも良真君と声をかけ合っ
て、「悔いのないレースにしよう」
と臨みました。目標だった自己
ベストを達成できて、結果も６位
入賞。本当にうれしかったです。
来年は中学生になるので、練習を
重ねて、技術面も気持ちの面もレ
ベルアップしていきたいです。

　「絶対に水に落ちない」という
気持ちを大切にレースに挑みま
した。苦しい練習ばかりで大変
でしたが、それを全て乗り越え
たからこそ6位入賞につながっ
たと思います。僕の夢は、オリ
ンピックに出場すること。自分
の弱点克服のために、練習を
もっと頑張って、一歩一歩夢に
向かって頑張っていきます。

　お兄ちゃん（優空さん）が楽し
そうにカヌーに乗る姿を見て、
私もやってみたいと思いまし
た。大会では、他の選手がすごく
速くてビックリしたけど、ワクワ
クして｢もっと速くなりたい｣ と
思いました。これから毎日練習
を欠かさず続けて、来年は表彰
台に上がれるように頑張りたい
です。

　大会に向けて立てた目標は｢予
選突破｣。レース中は不思議と緊
張せず、今の自分の持っている力
を充分に発揮できたと思います。
来年はもっと良いレースをする
ために、少しでも記録を縮められ
るように、練習を頑張ります。そ
して、今年よりも良い結果をたく
さんの人に見てもらいたいと思っ
ています。

夢はオリンピックに
出場すること！

来年は中学生
今よりレベルアップを！

望月 良真さん
（本川根小学校５年）

魚谷 飛天さん
（中央小学校４年）

長嶋 優空さん
（本川根小学校６年）

長嶋 希乃羽さん
（本川根小学校４年）

レースは緊張と
わくわくがいっぱい！

目標は達成できた！
来年はもっと良いレースに

　４月の発足時から、キャプテンに指名され、試
行錯誤の毎日。自分には何ができるのか分から
ず不安ばかりでした。それでも小学生の練習に臨
む姿に頼もしさを感じ、｢皆のために声を出そう｣
と、自分ができることを続けてきました。
　7月の大会では、すばらしい結果を残した小
学生たちの頑張りに本当に感動しましたし、
来年はもっと練習を積んだ成長した姿を、見せてほしいと思いました。
　進学後、カヌーに関わっていくかは決めていませんが、キャプテンを務めた
ことを活かして、失敗を恐れずに何事にも挑戦していきたいと思っています。

キャプテンとしてできることを

　涼冴さんと一緒に、クラブの最終学年として
練習に真剣に打ち込むこと、練習外は良い雰囲気
作りをすることを心がけて取り組んできました。
下級生には直接指導したことはないですが、

「自分のことは自分でやる」という姿勢を見せるこ
とで、｢自主性｣の大切さを伝えられたと思います。
　私たちは、大会に出場することはできませんで

　　　　　　　　　　　　　　　したが、4月から練習を続けてきたことで、「継続
すること」の大切さを学ぶことができました。カヌーを通した経験は、何ものにもか
えがたく、今後の私の糧になっていくと感じています。

カヌーの経験はかけがえのない財産に

鈴木 涼冴さん
（本川根中学校3年）

川島 彬人さん
（本川根中学校3年）

挑
戦
を
続
け
た
子
ど
も
た
ち

少
し
成
長
し
た
自
分
に
出
会
っ
た

interview

奥
大
井
パ
ド
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
・
ア
ス
リ
ー
ト
部
門
に
所
属
す
る
子
ど
も
た
ち
に

話
を
聞
き
ま
し
た
。

ここにも、一つの物語。
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川根本町
ネクストリーダーズプロジェクト
　　　　　　　　　　　　　　　　を始動します！
　町では、町内外の高校や大学などに進学した生徒・学生が、

卒業後に町内に定住して地元企業へ就職し、次世代の地域の

担い手（＝リーダー）となっていただくことを目指し、「川根本

町ネクストリーダーズプロジェクト」を開始します。　　

【問】企画課 まちづくり推進室 ☏（56）2221

● プロジェクトの概要（対象となる生徒・学生は、令和４年度新入生から）

　川根本町は、2015年から、景観や文化を守りながら
美しい地域づくりを目指す「日本で最も美しい村」連合
に加盟しています。
　現在、同連合では、全国の加盟地域の中で日常的に親し
まれている食材や特産品などを活用した料理レシピの
コンテストを開催しています。

◆ 募集期間
▷ 2021年11月30日（火）まで

▷プロジェクトに登録した高校生や大学生などを対象に、
　・登録された連絡先へ、インターンシップや「先輩の声」などの情報を随時提供します。
　・地元企業による合同企業説明会を開催します。
　・プロジェクトに参画する金融機関が、通常よりも低金利で教育ローンを提供します。
▷教育ローンの利子及び元金の一部を補助します（※５年間の町内定住が条件）
　・卒業後、町内に定住して就職した場合
　　→１年後に「元金の 20％（就職先が町外の場合は 10％）」を補助します。
    ・さらに世帯所得が一定以下の場合
　　→利子相当額と「元金の 30％ （就職先が町外の場合は 15％）」を補助します。

◆ 応募の際の注意事項

◆ 応募方法

ホームページ掲載の応募要項を参照し、必要事項
の記入漏れがないことを確認して、同連合の事務
局宛に送信または郵送する。

◆ 審査基準

▷ 幅広い世代に食べやすく、食の普及と継承につながること。
▷ 食品ロスの軽減に配慮したレシピであること。
▷ 川根本町のほか連合加盟町村地域の食材を活かしていること。

「日本で最も美しい村」連合では、自然と人間の営みが長い年月をかけて作り上げた本当に美しい日本を未
来に残すため、農山漁村の景観・文化を守りつつ、最も美しい村としての自立を目指しています。（現在、全
国の61地域が加盟）。川根本町においては、町が誇る景観や文化の中でも特に、川根茶の多様な茶園景観と、
地元住民が舞い継いできた「徳山の盆踊」が、特長的な地域資源として高い評価を受けています。

1 2

ホームページへの
アクセスはこちらから！

ホームページから応募する場合
任意様式をメールまたは郵送にて
応募する場合

右下のQRコードからアクセスし、応募用紙を
ダウンロード。必要事項の記載漏れがないことを
確認して、webフォームにアップロードする。

▲ 日本で最も美しい村連合
　村食材活用レシピコンテスト
　ホームページ

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 67

川根本町 事業者

金融機関
▷通常よりも低金利で教育
　ローンを提供
▷取引先事業者の採用活動を支援

▷合同企業説明会への参加
▷インターンシップへの参加

▷事業者の情報発信を支援
▷合同企業説明会を開催
▷学生に対し、教育ローンの
　元金および利子を補助

▷学生への情報提供
▷インターンシップの受け入れ

学生
（町内在住の高校生・町内出身の大学生など）

プロジェクトへの「賛同事業者」「登録を希望する生徒」を募集します
町では、事業者の方や、町内在住で来年度進学予定の中学３年生および高校３年生を対象に、プロジェ
クトの詳細や登録の方法についての説明会を開催します。日程や会場などは、町公式ホームページやか
わねフォン、個別案内などでお知らせします。

▷ 一つの応募レシピに使用できる食材は、1町村地域内の食材に限ります。
　※複数の町村地域の食材を組み合わせることはできません。
▷ お一人様何点でも応募可能です。

「日本で最も美しい村」連合
村食材活用レシピコンテスト2021



　1986 年のチェルノブイリ原発事故以降、今後の生き
方・あり方を考えた時に、なるべく自給的な暮らしをす
ることが念頭にありました。そして縁あって川根本町に
住み、30 年以上の月日が経ちました。
　最初に住んだ桑野山では水害から始まり、自然は人の
手に負えないと思い知らされました。現在住んでいる平
栗地区では沢水を引き、土地を開拓して自分たちで家を
建て、羊を飼い、そこから得られるもので糸紡ぎや草木
染、クラフトを仕事としています。昨年からは棚田にも
挑戦。川根では自然や人の恩恵を受け、森羅万象ありが
たい生活をさせてもらっています。ここでの暮らし、衣食
住を人に伝えることが私たちにできることかと思います。
　エコティかわねでは、川根の暮らし・自然を愛する人
が自分の好きなこと・楽しめることをプログラムにして、
町内外の人に本物の体験をしていただいています。地元
の人も移住者も、若者も年配の方も、それぞれができる
ことで融合し、自然と共存し、自分らしく生きられる町
づくりをしていきたいです。「ここで暮らして良かった」
と言えるような町に。

自然と共に、自分らしく暮らせる町

(一社)エコティかわね
川根本町桑野山424-6
☎(58)7000
ecotkawane@gmail.com

（上）羊毛フェルトワークショップの様子
（下）エコティで開催している藍染め体験

栁原 由実子 さん

平成3年に川根本町
へ移住。（一社）エコ
ティかわね理事。自
給自足の暮らしや、
身土不二(しんどふ
じ)を基本とするマク
ロビオティックに取
り組む。連携協定を結んだ鈴木町長と島田掛川信用金庫の

伊藤勝英理事長（右）

地域経済の担い手育成へ連携9/8

８/30 お茶産業の新しい可能性を体験

島田掛川信用金庫と連携協定を締結

8/30情報伝達の格差是正のために
住民生活の向上のために光伝送路整備工事が着工

今年 9 月から着工予定の光伝送路整備工事の
安全祈願祭が梅高区のワイコムテック株式会社の
現場事務所で執り行われ、鈴木町長をはじめ関係
者が、工事の無事を祈り玉串を奉納しました。

この工事は、まだ光ケーブルが敷設されていな
い町内の一部地域の情報格差を解消し、超高速で
大容量の情報通信を提供するために行われます。

町内の高速通信網を管理する CBBS 株式会社
の泰野仁志代表取締役は「安定した情報通信体制
を確保し、住民の皆さんの生活の向上に少しでも
貢献していければ」と期待を込めて話しました。玉串を奉納する鈴木敏夫町長

茶の製造過程で廃棄される茶葉を活用したお茶
染めの文化を知ってほしいと「お茶染めワークシ
ョップ」がカフェグランマで開催されました。

お茶染め washizu 代表の鷲巣恭一郎さんを講
師に迎え、参加者は染色技術と資源の循環に理解
を深めながら、楽しそうに作業を進めていました。

静岡文化芸術大学の松尾哲太さんは「お茶染め
は想像していたよりも大変な作業でしたが、とて
も貴重な体験ができました」と笑顔で話しました。

茶産業と伝統工芸（和染）を体感できるワークショップが開催

「どんな色になるんだろう？」と染めた後シャツを乾かす

町は、若者の定住や地元企業への就職を促進す
る ｢川根本町ネクストリーダーズプロジェクト｣
の始動を前に、島田掛川信用金庫と連携協定を結
びました。（プロジェクトの詳細は 6 ページ掲載）

同金庫は、本プロジェクトにおいて、プロジェク
トに参加する高校生や大学生などを対象に低金利
で教育ローンを提供するほか、地元企業の情報発
信を支援する役割を担います。

鈴木町長は「若者の定住や地元就職が進み、企
業内だけでなく、地域全体の次世代のリーダーとな
る人材が育っていくことを期待する」と話しました。

9/8ユネスコエコパークの魅力を知ろう
静岡市環境創造課が主催した ｢南アルプスユネ

スコエコパーク出前授業｣ がビデオ会議システム
（zoom）で行われ、本川根中学校と静岡市立井
川中学校が参加しました。

生徒たちは、エコパークの概要を学びながら、画
面を通して、互いの地域の風土や産業などについて
共通点や違いを話し合いました。

両中学校の交流は今後も計画されており、次回
の11月は本川根中学校の生徒が井川地区を訪問。
歴史や文化などに理解を深める授業が予定されて
います。

南アルプスユネスコエコパークへの理解を深める出前授業

学校をクイズ形式で紹介。笑い声が絶えない時間に

「町の自然資源を活かした地域観光事業に取り組んでいる（一社）エコティかわね。
今回は理事の栁原さんに活動や想いを聞きました。エコティ日記

ここにも、一つの物語。
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●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

●い 一般外来
9:00～12:00／14:00～17:00

エイズなど各種検査　※要予約
藤枝総合庁舎 別館 2階　18：00～19：30
※予約は中部健康福祉センター 054-644-9273
●い 一般外来
10:00～12:00／14:00～17:00

●い 一般外来
10:00～12:00／14:00～17:00

榛原医師会健康診査
（受付時間 13：00～14：00）
久野脇集会所
●い 一般外来
9:00～12:00／14:00～17:00

●い 一般外来
9:00～12:00／14:00～17:00
●い 整形外科遠隔外来（要予約）
14:00～17:00

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

エイズなど各種検査　※要予約
藤枝総合庁舎 別館 2階　9：15～11：00
※予約は中部健康福祉センター 054-644-9273
●い 一般外来
10:00～12:00／14:00～17:00

●い 一般外来
9:00～12:00／14:00～17:00

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G

あそびの教室　10：00～11：30
子育て支援施設こもれび
●い 一般外来
10:00～12:00／14:00～17:00

榛原医師会健康診査
（受付時間 13：00～14：00）
下長尾集会所
●い 一般外来
9:00～12:00／14:00～17:00

●い 一般外来　9:00～12:00

●★ B&G
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日 S u n d a y 月 M o n d a y 火 T u e s d a y 水 W e d n e s d a y

●当 平井医院
島田市金谷本町1945
0547-46-2236

●★ B&G

●当 加納医院
島田市牛尾471-2
0547-45-3038

●★ B&G

榛原医師会健康診査
（受付時間 13：00～14：00）
梅高集会所
●い 一般外来　１０:00～1２:０0

●休 文化会館・B&G

●い 一般外来　１０:00～1２:０0

●休 文化会館・B&G

乳がん・子宮頸がん検診
9：15～11：30　山村開発センター

定例乳幼児相談　9：30～11：00
山村開発センター
健康づくり相談　13：30～15：00
山村開発センター
●い 総合診療外来
9:00～12:00／14:00～17:00

ことばの相談（要予約）
山村開発センター
乳がん・子宮頸がん検診
9：15～11：30　文化会館

●い 総合診療外来
9:00～12:00／14:00～17:00

榛原医師会健康診査
（受付時間 13：00～14：00）
山村開発センター
●い 一般外来　１０:00～1２:０0

●休 文化会館・B&G

●当 本川根診療所
川根本町千頭1147-1
0547-59-2555

●休 文化会館・B&G

●当 坂井医院
島田市金谷都町10-1
0547-45-2069

●★ B&G 

1歳6か月児・3歳児健康診査
（受付時間 12：50～13：15）
山村開発センター
●い 一般外来　１０:00～1２:０0

●休 文化会館・B&G

乳がん・子宮頸がん検診
9：15～11：30　山村開発センター

健康づくり相談　9：00～10：00
文化会館
定例乳幼児相談　10：00～11：30
文化会館
●い 総合診療外来
9:00～12:00／14:00～17:00
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●当 …休日当番医
●い …いやしの里診療所
●休 …休館日
●★ …夜休館

マイナンバーカード申請タブレット

本庁舎に設置

マイナンバーカード申請タブレット

本庁舎に設置

総合支所に設置
マイナンバーカード申請タブレット

マイナンバーカード申請タブレット

本庁舎に設置

マイナンバーカード申請タブレット

本庁舎に設置

●当 金谷平成クリニック
島田市島534-1
0547-54-5963

●★ B&G 

仏滅31

特設人権相談　13：00～16：00 
山村開発センター 2階 小会議室
●い 総合診療外来
9:00～12:00／14:00～17:00

健康カレンダー・休日当番医・施設の
予定などは、予告なく変更する場合が
あります。確認のうえお出かけください。

くらしの
カレンダー

役場本庁� 代表番号 ☎56-1111
1F 税務住民課
 税務室� ☎56-2223
 戸籍住民室� ☎56-2222
くらし環境課� ☎56-2236
健康福祉課� ☎56-2224
高齢者福祉課
 長寿介護室� ☎56-2234 
 地域包括ケア推進室
� ☎56-2225
建　設　課� ☎56-2227
会　計　課� ☎56-2228

2F 総　務　課� ☎56-2220
企　画　課� ☎56-2221
情報政策課� ☎56-2232
農　林　課� ☎56-2226

3F 議会事務局� ☎56-2229

総合支所
ほか

代表番号 ☎ 59-3111

1F 観光商工課� ☎58-7077
支所管理局
 窓口業務室� ☎58-7070
 支所管理室� ☎58-7073
教育総務課� ☎58-2555
社会教育課� ☎58-7080

文化会館� ☎59-3106
本川根B&G海洋センター
� ☎59-3332
山村開発センター
� ☎56-2231

2021

今 月 の 納 期
各種使用料・保険料などは
11月1日（月）までに
納めてください。

納税は口座振替が便利です。
※�新型コロナウイルスの影響により、納
税が難しい方は、特例による猶予制
度がありますので、ご相談ください。
� 税務住民課　☎（56）2223

あなたの税金が町をつくります。

10

●当 …休日当番医　●い …いやしの里診療所　●休 …休館日　●★ …夜休館
健康福祉課☎（56)2224

　インフルエンザ予防接種
が始まります。
通知が届いたらお早めに接
種することをお勧めします。
　結核・肺がん検診が始ま
ります。ご都合の良い会場
でお受けください。

インフルエンザ予防接種開始
結核・肺がん検診開始

各
種
相
談

▶�「行政相談」・
　社会福祉協議会「よろず相談」
10月20日㈬　9:00～11:30　
文化会館
▶�精神保健福祉総合相談（精神保
健・断酒など）【要予約】
10月5日㈫　13:30～（断酒会）
中部健康福祉センター（藤枝市）
☎054（644）9281

▶ひきこもり相談【要予約】
祝日を除く毎週（月）（火）
9:00～16:00　藤枝総合庁舎
中部健康福祉センター福祉課
☎054（644）9281
▶●当 休日当番医の情報
（一社）榛原医師会HP
http://www.haibara-med.
or.jp/

▶●い いやしの里診療所
☎（59）2102
▶子育て支援施設（日・月・祝日休館）
ひだまり（藤川）　☎（57）2231
こもれび（地名）　☎（56）2700

志太榛原地域救急医療センター（内科・小児科）
診療時間

月曜～金曜日　午後７時30分～10時
土・日曜日　午後７時30分～翌日午前７時

※�ただし10月2日（ 土 ）、10日（日）、16日（土）、24日（日）、
31日（日）の午後10時から翌日午前７時は小児科のみの
診療です。　　　　　　　　　　☎054（644）0099

□歯の表面が白く濁って見える　□歯の
溝が茶色っぽい　□歯がしみる　□舌で
歯を触ると、引っかかるような感じがする
　１つでもあてはまったら要注意！かか
りつけ歯科医へご相談ください。

むし歯予防のため、セルフ
チェックをしてみよう！

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1011



役場の窓辺から yakuba no madobe kara
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※当補助金については、令和４年度の当初予算成立が前提となりますので、ご承知ください。

①対 象 者 
　A これから町内で商工業を営もうとする方（起業者） 
　B すでに商工業を営んでいる方（事業継続者） 
②補助内容 
　A 起業者　開業に係る準備や物件賃借料 
　B 事業継続者 事業拡大及びサービス向上のために実施する建物改修・設備

導入など

事前相談の対象となる補助金について
（１） 川根本町起業及び事業継続チャレンジ補助金

①対 象 者　新商品の開発や既存商品の販路開拓を実施する町内事業者
②補助内容　原材料の購入費やデザイン委託費、見本市の出展料　など

（２） 川根本町新商品開発及び販路開拓事業費補助金

川根本町プレミアム付き商品券

商品券４種類すべて 
令和3年10月31日まで使えます。

「かわね支え愛商品券」の有効期間を
１０月３１日日まで延長しました
【ご注意事項】
　有効期間延長に伴う商品券の再発
行(刷り直し)は行いませんので、お手
元の商品券を誤って破棄してしまわ
ないようご注意ください。
　商品券には有効期間『令和3年9月
30日』との記載がありますが、令和
3年10月31日まで使用できます。

【問合せ先】
商工会 ☎５６-０２３１
役場観光商工課 ☎５８-７０７７

●申込方法　メール・電話にて、観光商工課商工交流室へ
　※相談日を調整させていただきます。
　☎0547-58-7077  メールアドレス： kanko-shoko@town.kawanehon.lg.jp 
●相談受付期限　令和３年10月29日（金）まで

令和４年４月からの町内3保育園の
「新規入園園児」を募集します。
令和４年４月からの町内3保育園の
「新規入園園児」を募集します。

【対象とする児童】　町内在住で、次のいずれかの理由で、家庭で十分な保育を受けられない児童
　①児童の保護者が家庭の外に勤めている場合
　②児童の保護者が家庭内で児童と離れて、日常の家事以外の仕事をしている場合
　③児童の保護者が長期の傷病や心身障がい、または母親が出産前後である場合
　④児童の保護者が火災、風水害、震災その他の災害の復旧にあたっている場合　　　など
【必要書類の配布期間】１０月１５日（金）から
【書類配布場所】　健康福祉課こども支援室、支所管理局窓口業務室、町内各保育園、子育て支援施設
【募集期間】　１０月２２日（金）から１１月５日（金）まで
【受付場所】　健康福祉課こども支援室、支所管理局窓口業務室、町内各保育園
【その他】　保育園は、随時見学することができます。保育時間などは保育園によって異なりますので、事前に保育
園へ連絡してお出かけください。
　①町立三ツ星保育園（上長尾570-1）☎５６－００４３
　②町立桜保育園（東藤川915）☎５９－２２０１
　③私立徳山聖母保育園（徳山1865）☎５７－２２３４
【問】健康福祉課こども支援室☎５６－２２２４
　　支所管理局窓口業務室☎５８－７０７０

●教育方針について
① 運動指導・野外活動：幼児期に適切な

運動や水泳の指導を通して、身体と共
に知能の発育を促し、自信を育てます。
野外活動の機会を多く持ち、自然への
畏敬の念や探究心を養い、体力を増強
します。

② 音楽と表現活動：音楽の感性を養い心
を育てるたくさんの歌を歌います。身
体表現や楽器演奏を通して、音楽の楽
しさを体験します。

③ 知的発達活動：幼児の知的興味を誘う
教材や遊具を用い、教育要綱に基づい
た「遊び」を通じ一人一人の個性に応
じた発達を促します。

④ 心の教育：目に見えない高い精神に対
する尊敬の心を養い、神秘を受け止め
る心を大切にします。また、生まれて
きたことに感謝し、お互いに認め合い、
穏やかな人と人との関係を育てます。

●入園のご案内
① 通園時間：午前８時 30 分から午後３時まで（※ご希望によって、

通園バスの便宜があります。また、ご家庭の事情により、通常時
間を超えての預かり保育を午後５時ごろまで実施します。）

② 休園日：土・日曜日、国民祝祭日（※月に１，２回、小学生と合
同の土曜学校を開催します。）

③ 入園の条件：満３歳に達したら、年度の途中からでも入園できます。
２歳児の入園についても、ご相談に応じます。

④ 保育料：国の制度に基づき、保護者の方の負担については無償と
なります。

⑤ 申込受付期間：11 月 30 日まで

さゆり幼稚園

【問】学校法人かわね学園
      さゆり幼稚園（徳山８４５）
☎（57）２２３３  ＦＡＸ（57）２２３９
川根本町 さゆり幼稚園

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1213



役場の窓辺から yakuba no madobe kara役場の窓辺から yakuba no madobe kara

毎月１回地元に古くから伝わる民話を「語り」紹介します。是非聞きにきてください。

１．開催日時　令和３年４月18日（第三日曜日）　１回目 11：00～／２回目 13：30～
２．開催場所　フォーレなかかわね茶茗舘
３．語 り 手　木村愛子・勝川邦子・澤井初美
　　　　　　（語り手は都合により変更する場合があります。）
� 中川根語り部の会「話楽座」（事務局／薗田はる ☎（56）0374）

毎月１回地元に古くから伝わる民話を「語り」紹介します。是非聞きにきてください。

１．開催日時　令和３年10月17日（第三日曜日）　１回目 11：00～／２回目 13：30～
２．開催場所　フォーレなかかわね茶茗舘
３．語 り 手　森井勝代・奥野恵美子・中原すま子
　　　　　　（語り手は都合により変更する場合があります。）
� 中川根語り部の会「話楽座」（事務局／薗田はる ☎（56）0374）

いつでもチャージ　1,000円単位からOK！
いつでもチャージ　金額の５％分をサービス！
誕生日の10％割引！

特典❶ 

特典❷ 

特典❸ 

◆魚勇プリペイドカード

プリペイドカード会員様
募集中！

総合食料品店

魚勇
お弁当、オードブル、寿司、刺身、
BBQ用精肉等 ご注文承ります。

【お友達ポイント実施中!!】
皆さまのご近所に ｢移動手段がなくて当店にご来店できない」など…お買い物にお困りの
方がいらっしゃいましたら、ぜひご一緒にお連れいただければ助かります。
その際、引率者の方へ茶娘ちゃんカードのお買い物ポイントを５倍進呈させていただきます。

令
和
３
年
度
川
根
本
町

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器

導
入
促
進
事
業
費
補
助
金
に
つ
い
て

　
川
根
本
町
で
は
、
環
境
へ
の
負
荷
の
少
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
利
用
を
促
進
し
、
地
球
温
暖
化
の
防
止
及
び
資
源
の
有
効

活
用
を
図
る
た
め
、「
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
（
住
宅
の
屋

根
へ
の
設
置
に
適
し
て
い
る
も
の
で
あ
る
こ
と
）」「
住
宅
用

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
シ
ス
テ
ム
」「
太
陽
熱
温
水
器
」「
ヒ

ー
ト
ポ
ン
プ
型
給
湯
器
」「
潜
熱
回
収
型
給
湯
器
」「
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ト
給
湯
器
」
を
設
置
す
る
方
を
対
象
と
し
た
補
助
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
機
器
の
設
置
を
考
え
て
い
る

ご
家
庭
は
、
ぜ
ひ
こ
の
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
本
制
度

を
受
け
る
た
め
に
は
事
前
申
請
が
条
件
に
な
り
ま
す
。（
申

請
は
、
工
事
着
工
前
の
提
出
が
条
件
で
す
。
機
器
設
置
後
の

申
請
は
、
受
け
付
け
ま
せ
ん
）

　
手
続
き
方
法
等
、
詳
細
は
、
川
根
本
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

役
場
く
ら
し
環
境
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

令
和
３
年
度
予
算
金
額
に
達
す
る
見
込
み
と
な
っ
た
場
合
は
、

補
助
金
申
請
の
受
け
付
け
を
終
了
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
】川
根
本
町
役
場

　
　
く
ら
し
環
境
課 

環
境
政
策
室

　
　
〒
４
２
８-

０
３
１
３ 

川
根
本
町
上
長
尾
６
２
７
番
地

　
　
☎（
56
）２
２
３
６

　
　
FAX（
56
）１
１
１
７

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
へ

第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
、「
第
十
一
回
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別
弔

慰
金
」
の
受
付
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、体
調
に
不
安
が
あ
る
場
合

や
お
急
ぎ
で
な
い
場
合
に
は
、
請
求
期
間
が
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間
と
な

っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
状
況
が
落
ち
着
い
て
か
ら
の
お
手
続
き
を
ご
検
討
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

〈
第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
の
概
要
〉

● 

支
給
対
象
者

　
　
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、

　「
公
務
扶
助
料
」
や
「
遺
族
年
金
」
等
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、
次
の

　
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に
支
給

　
　
① 

弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

　
　
② 

戦
没
者
な
ど
の
子

　
　
③ 

戦
没
者
な
ど
の 

①
父
母 

②
孫 

③
祖
父
母 

④
兄
弟
姉
妹

　
　
　 （
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
等
の
要
件
を
満

　
　
　  

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。）

　
　
④ 

上
記
１
か
ら
３
以
外
の
戦
没
者
等
の
三
親
等
内
の
親
族

　
　
　 （
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有

　
　
　  

し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。）

● 

支
給
内
容

　
　
額
面
25
万
円
、
５
年
償
還
の
記
名
国
債

● 

請
求
期
間

　
　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

● 

そ
の
他

　
　
郵
送
に
よ
る
請
求
も
可
能
で
す
が
、
希
望
さ
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、
事
前

　
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
】健
康
福
祉
課
　
地
域
福
祉
室
　
☎（
56
）
２
２
２
４

　
　
　
　
　
　
　
　
窓
口
業
務
室
　
☎（
58
）
７
０
７
０

山
林
で
作
業
や

ハ
イ
キ
ン
グ
を
さ
れ
る
方
へ

　
町
内
で
は
、
下
記
の
期
間
に
て
鳥
獣
の
狩
猟
が

行
わ
れ
ま
す
。

●
イ
ノ
シ
シ
・
ニ
ホ
ン
ジ
カ

　
11
月
１
日
㈪
か
ら
令
和
４
年
３
月
15
日
㈫

ま
で

●
そ
の
他
の
狩
猟
鳥
獣

　
11
月
15
日
㈪
か
ら
令
和
４
年
２
月
15
日
㈫

ま
で

　
期
間
中
、「
わ
な
」「
猟
銃
」「
網
」
を
使
用
し
た

狩
猟
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
作
業
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、

山
菜
摘
み
等
で
山
林
に
入
ら
れ
る
方
は
、
次
の
よ

う
な
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
狩
猟
者
が
視
認
し
や
す
い
よ
う
、
目
立
つ
色
の

服
装
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
白
色
や

迷
彩
色
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。（
白
色
は
シ
カ
の
お

尻
と
同
色
の
た
め
、
狩
猟
者
に
誤
認
さ
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。）

②
ラ
ジ
オ
や
鈴
な
ど
音
が
鳴
る
も
の
を
携
帯
し
た

り
、
声
を
出
し
て
歩
く
な
ど
、
自
分
の
存
在
を
周

囲
に
知
ら
せ
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

③
獣
道
に
は
「
わ
な
」
が
設
置
さ
れ
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
通
常
の
山
道
か
ら
奥
に
は
で

き
る
だ
け
入
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

④「
わ
な
」
の
設
置
場
所
付
近
に
は
、
設
置
者
の
氏

名
等
が
記
載
さ
れ
た
標
識
が
付
い
て
い
ま
す
。
標

識
が
あ
る
場
合
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

【
問
】川
根
本
町
猟
友
会
事
務
局

　  

（
農
林
課
・
林
業
振
興
室
内
）☎（
56
）２
２
２
６

みどりの食料システム戦略〔農林水産省〕みどりの食料システム戦略〔農林水産省〕
　農林水産業や地域の将来を見据えた持続可能な食料システムを構築するため、調達、生産、加工・流通、消費
の各段階で、温室効果ガスの排出削減や脱炭素化、化学農薬の削減など、生産力向上と持続性の両立を実現す
るための新たな政策方針として、令和３年５月に「みどりの食料システム戦略」が策定されました。

“ひとりひとりが食品ロスの削減や地場産品・有機食品の消費拡大、
外見重視の見直し、日本型食生活を行うことで、温室効果ガスの削減
や環境に配慮した生産者を応援することになります。”

・ 気候変動・大規模災害の増加
・ 農林水産分野の温室効果ガスの排出
・ 生産基盤の脆弱化
・ SDGsや環境をめぐる課題と国内外の動向等

みなさまのご理解、ご協力をよろしくお願いします。

詳しくは、
農林水産省ホームページを
ご覧ください。

我が国の食料・農林水産業の課題我が国の食料・農林水産業の課題

★農林水産業のCO2ゼロエミッション化の実現
★化学農薬の使用量（リスク換算）を50％低減
★輸入原料や化石燃料を原料とした化学肥料の使用量を30％低減
★耕地面積に占める有機農業の取組面積の割合を25％(100万ha)に拡大等

本戦略が2050年までに目指す姿本戦略が2050年までに目指す姿

ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1415



　
県
内
の
事
業
場
で
就
労
す
る
全
て

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る｢

静
岡
県
最

低
賃
金｣

が
次
の
と
お
り
改
正
さ
れ

ま
す
。

　
改
正
後
の
効
力
発
生
日
は
、
本

年
の
10
月
２
日
で
す
。

●
現
行
：
時
間
額
８
８
５
円
か
ら

28
円
引
き
上
げ
⬇
時
間
額
９
１
３
円

【
問
】静
岡
県
労
働
局

　   

労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
５
４（
２
５
４
）６
３
１
５

　
県
で
は
、
県
民
一
人
ひ
と
り
が
福

祉
の
意
義
を
考
え
、
行
動
し
、
人

間
ら
し
く
豊
か
に
生
き
る
こ
と
が
で

き
る
福
祉
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、

１
月
１
日
か
ら
数
え
て
２
９
４
（
ふ

く
し
）
日
目
に
あ
た
る
10
月
20
日
を

「
県
民
福
祉
の
日
」
と
し
て
制
定
し

て
い
ま
す
。

　一人
ひ
と
り
が
輝
け
る
地
域
を
作

る
た
め
に
、
で
き
る
こ
と
は
き
っ
と
あ

る
、
小
さ
な
事
か
ら
始
め
て
み
て
は

い
か
が
で
す
か
。
　

【
問
】社
会
福
祉
法
人

　
　
静
岡
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
☎
０
５
４（
２
５
４
）５
２
４
８

　
奨
学
金
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ

ん
か
？
　一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
：
11
月
25
日
㈭
　
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

内
容
：
法
律
専
門
家
（
司
法
書
士
）

と
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

電
話
番
号
：
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
し
ず
お
か
中
部
事
務
所（
静
岡
市
）

☎
０
５
４（
２
７
３
）３
７
１
５

　
静
岡
県
行
政
書
士
会
は
、次
の
と

お
り
無
料
相
談
会
を
開
設
し
ま
す
。

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

❶
日
時
：
10
月
25
日
㈪
午
後
１
時

〜
午
後
４
時

場
所：葵
区
役
所
内
　
１
階
市
民
相

談
室

相
談
内
容
：
許
認
可
・
相
続
・
土
木

農
地
　
他

❷
日
時
：
10
月
26
日
㈫
午
後
１
時

〜
午
後
４
時

場
所：駿
河
区
役
所
内
　
３
階
市
民

相
談
室

相
談
内
容
：
外
国
人
の
入
国
・
在
留

許
可・相
続
　
他

【
問
】静
岡
県
行
政
書
士
会

　
　
☎
０
５
４（
２
５
４
）３
０
０
３

　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
と
は
、
乳
が
ん
の

早
期
発
見
や
早
期
診
断
、
早
期
治

療
の
大
切
さ
を
伝
え
る
シ
ン
ボ
ル
マ

ー
ク
で
す
。

40
歳
に
な
っ
た
ら
検
診
を

　
乳
が
ん
の
発
生
率
が
高
く
な
る
40

歳
を
過
ぎ
た
ら
、
自
己
チ
ェッ
ク
の

他
に
、
２
年
に
１
度
、
定
期
検
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。
子
宮
頸
が
ん
検

診
と
同
日
に
検
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
健
康
福
祉
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】☎（
56
）
２
２
２
４

　
県
で
は
、障
害
福
祉
事
業
所
で
働

く
障
害
の
あ
る
人
の
工
賃
向
上
を
図

る
た
め
、県
民
の
皆
様
に
、事
業
所
で

生
産
さ
れ
た
製
品
で
あ
る「
ふ
じ
の

く
に
福
産
品
」（
静
岡
県
内
の
授
産

品
の
愛
称
）の
継
続
的
な
購
入
を
呼

び
掛
け
る「
ふ
じ
の
く
に
福
産
品
一

人
一
品
運
動
」を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
内
容
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
サ
イ

ト
を
御
覧
く
だ
さ
い
。

　
ふ
じ
の
く
に
福
産
品

　
オ
ン
ラ
イ
ン
販
売

【
問
】静
岡
県
健
康
福
祉
部
障
害
者

　
　
支
援
局
障
害
者
政
策
課

　
　
☎
０
５
４（
２
２
１
）３
６
１
９

　
介
護
職
と
し
て一定
の
知
識
・
経

験
を
持
ち
、一度
離
職
し
た
方
が
再

び
介
護
の
仕
事
に
就
く
の
を
支
援
す

る
た
め
の｢

再
就
職
準
備
金｣

に
つ
い

て
、
ご
案
内
し
ま
す
。

●
介
護
職
への
復
職
で
最
大
40
万
円

　
の
貸
付
け

●
２
年
間
介
護
職
員
の
業
務
に
従

　
事
す
る
こ
と
で
、返
還
が
全
額

　
免
除

〈
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
を
お
持

ち
の
皆
さ
ん
へ
〉

　
届
け
出
る
だ
け
で
、
い
つ
で
も
介

護
の
仕
事
に
つ
い
て
各
種
相
談
・
サ

ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ
る
介
護
有
資
格

者
届
出
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、
静
岡
県
社
会
福
祉
人

材
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
】静
岡
県
社
会
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
５
４（
２
７
１
）２
１
１
０

ふ
じ
の
く
に
福
産
品

オ
ン
ラ
イ
ン
販
売
に
つ
い
て

介
護
の
お
仕
事
の

再
ス
タ
ー
ト
を
応
援
し
ま
す

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

静
岡
県
最
低
賃
金
の
改
正
に
つ
い
て

10
月
20
日
は

「
県
民
福
祉
の
日
」
で
す

奨
学
金
に
関
す
る「
電
話
相
談
」開
催

10
月
は「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間
」で
す

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

〈
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
〉

　
自
衛
官
の
技
術
部
門
に
お
け
る
陸

曹
を
養
成
す
る
コ
ー
ス

受
付
期
間

①
推
薦
　
令
和
３
年
11
月
１
日
㈪

〜
12
月
３
日
㈮

②
一
般
　
令
和
３
年
11
月
１
日
㈪

〜
令
和
４
年
１
月
14
日
㈮

第
１
次
試
験

①
推
薦
　
令
和
４
年
１
月
８
日
㈯
〜

11
日
㈫
の
う
ち
指
定
す
る
１
日

②
一
般
　
令
和
４
年
１
月
22
日
㈯

応
募
資
格
　
　

　
男
子
で
中
卒
（
見
込
含
む
）
17

歳
未
満
の
者
　※

年
齢
は
令
和
４

年
４
月
１
日
現
在

〈
自
衛
官
候
補
生
〉

　
自
衛
官
と
し
て
も
最
も一般
的
で
、

２
〜
３
年
を
一
任
期
と
し
て
勤
務
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

受
付
期
間

　
年
間
を
通
し
て
随
時
受
け
付
け

採
用
試
験
　

　
令
和
３
年
12
月
18
日
㈯

　
男
子
・
女
子
と
も
に
同
日

応
募
資
格

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

【
問
】自
衛
隊
藤
枝
地
域
事
務
所

　
　
☎
０
５
４（
６
４
３
）６
３
９
１

　
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
に
興
味
の
あ
る

方
や
地
域
活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
、

こ
れ
か
ら
始
め
て
み
た
い
方
に
活
動

の
コ
ツ
を
指
導
し
ま
す
。

講
座
内
容

　
詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

　
ご
覧
く
だ
さ
い

応
募
条
件

・
原
則
、
全
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
で

き
る
方

・
申
込
締
切
：
10
月
15
日
㈮

【
問
】静
岡
県
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
づ
く
り

　
　
推
進
協
議
会

　
　
☎
０
５
４（
２
５
１
）３
５
８
５

　｢

介
護
職
を
し
て
い
た
け
ど
止
め

て
し
ま
っ
た｣｢

介
護
の
仕
事
は
初
め

て｣

。
そ
の
よ
う
な
方
を
介
護
の
仕

事
へ
の
復
職
や
就
職
を
支
援
す
る
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

①
浜
松
会
場

　
日
時
：
11
月
26
日
㈮

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　
場
所
：
ア
ク
ト
シ
テ
ィ
浜
松

　
　
　
　
研
修
交
流
セ
ン
タ
ー
４
階

募

　集

募

　集

②
静
岡
会
場

　
日
時
：
11
月
16
日
㈫

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　
場
所
：
静
岡
県
総
合
社
会
福
祉

　
　
　
　
会
館
シ
ズ
ウ
ェル
６
階

③
富
士
会
場
　

　
日
時
：
11
月
12
日
㈮

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　
場
所
：
富
士
ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー

申
込
方
法

Ｆ
Ａ
Ｘ・
電
話
・
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
申
込
み
。

申
込
締
切

　
①
浜
松
会
場
：
11
月
12
日
㈮

　
②
静
岡
会
場
：
11
月
２
日
㈫

　
③
富
士
会
場
：
10
月
29
日
㈮

【
問
】静
岡
県
社
会
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
５
４（
２
７
１
）２
１
１
０

　
　
FAX
０
５
４（
２
７
２
）８
８
３
１

　
　
　
　
　
　
　
　（
担
当 

鈴
木
）

M
ail

：jinzai@
shizuoka-w

el.jp

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

静
岡
県
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ

受
講
生
募
集

介
護
の
シ
ゴ
ト

復
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

令
和
４
年
度
の
自
衛
官
を

募
集
し
ま
す

ここにも、一つの物語。
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教
育
委
員
会
社
会
教
育
課　
☎（
58
）７
０
８
０

移
動
図
書
館
や
ま
び
こ
号　
☎（
59
）３
１
０
６

生
涯
学
習
の
ひ
ろ
ば

ご近所から、当院まで送迎車にて無料送迎いたします。
ご予約は電話にてお願いします。

（当院に初めて受診される方もご利用いただけます）

眼科患者さん無料送迎いたします。 島田眼科クリニック
住所：島田市栄町４-19（木材会館１F）

島田駅から徒歩１分
☎0547-37-0431

診療時間：午前8時30分～12時、 
午後3時～6時

※土曜日午後は５時まで
（休診日：水曜日、日曜日、祝日）

墓石・燈籠・各種石材加工

川根本町上長尾861-35　☎・�FAX0547-56-1177

墓石・燈籠・各種石材加工

藤田石材店
川根本町上長尾861-35　☎・�FAX0547-56-1177

 

画
面
越
し
に
井
川
中
の
生
徒
に
学
校

を
紹
介
す
る
本
川
根
中
の
生
徒
た
ち
。

ク
イ
ズ
形
式
の
学
校
紹
介
は
難
題
ば

か
り
で
、
降
参
寸
前
の
井
川
中
生
徒

に
、「
正
解
は
、、、」
と
し
た
り
顔
で
教

え
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
た
と
え
数

十
㎞
離
れ
て
い
て
も
、
コ
ロ
ナ
禍
で
触

れ
合
い
が
で
き
な
く
て
も
、
同
じ
時
間

を
共
有
し
た
生
徒
た
ち
。
お
互
い
の
言

葉
や
考
え
を
笑
顔
で
交
わ
し
合
う
様

子
に
、思
わ
ず
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
梶
山 

拓
郎

編
集
幸
記

■�出生・婚姻された方については、本町に住
所があり前々月に本町（本庁・総合支所）
の窓口に届出された分のみ掲載しています。

■�死亡された方については、本町に住所がある
方で掲載を希望された分を掲載しています。

� 税務住民課 ☎（56）2222

川根本町の人口� 令和３年9月１日現在
世帯数 2,809 世帯 （ －15 ） 出生 1 人
総人口 6,329 人 （ －27 ） 死亡 11 人
男　性 3,105 人 （ －10 ） 転入 11 人
女　性 3,224 人 （ －17 ） 転出 28 人
※（　）内は前月比、右欄は前月中の異動　※外国人の数を含む

お誕生おめでとう
地　区 氏　名 性別 保護者

桑 野 山 風
かざ

間
ま

 夏
か

穂
ほ 女 光一郎

♡ご結婚おめでとう♡
地　区 氏　名 前住所

田  野  口
齊藤 良太郎 田野口
山口 　夏子 徳　山

おくやみ申し上げます
地　区 氏　名 享年 届出人

千 頭 東 榊 原  と く 98 榊原 一夫
下 長 尾 小 澤  和 子 88 小澤 　匡
沢 間 山 本  京 一 84 山本 康弘
地 名 中島 はな枝 96 中島 明男
沢 間 滝波 みち子 102 滝波 富子
田 野 口 小川  　勉 91 山下 　壽
小 長 井 後藤 　 廣 87 後藤 ひろ
田 野 口 長 嶋  敦 子 90 長嶋 良彰
寺 馬 風 間  史 72 南 　正子

※月末および月初めは、作品の入替え作業により、
　展示作品が変わる場合があります。

皆さま
お誘いあわせの

うえ

ご観覧ください！
10月の展示

【作品展】 
パソコンアートクラブ（10/1~10/31）

町　民
ギャラリー
町　民
ギャラリー

・竹細工・石ころアート・ジオラマ模型 
（10/1~10/31）

文 化
  会 館
文 化
  会 館

令和４年川根本町成人式を開催します！
詳細については、ホームページでお知らせします。

　町内には85か所の遺跡があります。
建築工事や茶樹の伐根などで遺跡
範囲内を掘削する場合は、文化財保
護法により工事着手60日前までに届
け出が義務付けられています。提出
いただく様式は社会教育課にありま
すので、ご連絡ください。
　川根本町のホームページで史跡
マップを確認することができます。遺
跡に該当するかわからない場合は、
ご連絡いただければ確認して回答い
たします。

新成人の皆さまへ
お知らせ

土木工事・農業で土地の
掘削をする場合は
ご一報ください

【日　時】令和４年１月９日（日）午後１時開式　　　【式　場】川根本町文化会館ホール
【対象者】平成13年４月２日から平成14年４月１日までの間に生まれた方で
　　　　川根本町にゆかりのある方
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況によっては、今後変更となる場合があります。

　12月４日（土）に開催される第22回静岡県市町対抗駅伝競走大会
が開催されます。川根本町駅伝チームは、毎週月曜日と水曜日の午後７
時から中川根第一小学校グラウンドにて、選手、スタッフ共々、より一層
練習に励んでいます。

　12月４日（土）に開催される第22回静岡県市町対抗駅伝競走大会
が開催されます。川根本町駅伝チームは、毎週月曜日と水曜日の午後７
時から中川根第一小学校グラウンドにて、選手、スタッフ共々、より一層
練習に励んでいます。

市町対抗駅伝に向けて
練習を頑張っています！

第２回学習会　10月14日 (木)・10月20日（水）
「カラーセラピー生活術」

むつみ学級の予定
（おおむね60歳以上の町民女性が対象）

第２回学習会  「健康講座/ストレッチ＆レクダンス」
　・10月8日  （金）「山村開発センター」
　・10月21日（木）「徳山コミュニティ防災センター」
　・10月29日（金）「伝統文化伝承館 時愛」
※【むつみ学級・すこやか大学について】新型コロナウイルスの
感染状況で学習会の開催日を変更、もしくは中止になる場合が
あります。ご迷惑をお掛けしますがご理解の程よろしくお願い
します。

すこやか大学の予定
（おおむね７０歳以上の町民の男性・女性が対象）

大会まで
残り2カ月!!

地域住民が参加。
町の活気あふれる将来像を見据えて議論。

WorkshopWorkshop

【作り方】
①玉ねぎはみじん切り、にんじんは粗みじん切りにする。 
②フライパンに油を熱し、①を入れじっくり炒める。玉ねぎが透き通っ

たら合いびき肉を加えて炒める。肉の色が変わったら水を加えて
３分ほど煮る。 

③②の火をとめカレールウを加える。ルウが溶けたら再び火をつけと
ろみがでるまで煮る。粗熱をとり４等分にする。 

④食パンは耳を切り落とし綿棒でのばし、半分くらいの厚さにする。食
パンの縁から２ｃｍほどあけ③をのせる。もう一枚の食パンをのせは
さむ。菜箸で縁を押さえさらにフォークでしっかりとめる。 

⑤④をトースターでこんがり焼く。半分に切って器に盛る。 

【栄養価（１人分）】
エネルギー：175kcal 
たんぱく質：7.9ｇ 
脂質：8.4ｇ 
食塩相当量：0.9ｇ
【材料（４人分）】
食パン（８枚切り）８枚 
合いびき肉 100ｇ 
玉ねぎ 1/4個
にんじん 1/6本  

水 150ｍＬ 
カレールウ 15ｇ 
サラダ油 小さじ１ 
パセリ 適量 

川根本町健康づくり食生活推進協議会

焼きカレーパン
オススメ
レシピ

ヘルシーな揚げない
カレーパンです。
お子さんと一緒に
つくるのも
おすすめです。 

　町は、平成28年度に策定
された第2次総合計画の後
期基本計画を策定するため、
山村開発センターで、6月30、
7月1、28、29の4日間、町民
ワークショップを実施しました。
　参加者は健康・福祉や産
業・労働分野などについて、
町の将来像を見据えながら、
町が抱える課題の解決に向けて活発な議論を交わしました。
　7月28日、町内の中学生の意見を総合計画に反映させるため、総
合計画子ども会議を開催しました。参加した20人の生徒たちは「ず
っと住み続けたい川根本町はどんなまちか」をテーマにグループに
分かれ意見を交換。医療・福祉の充実や新しい観光産業の発掘、交
通網などのインフラ整備といった町の課題について、大人顔負けの
意見を発表していました。 企画課まちづくり推進室 ☎５６－２２２１

ここにも、一つの物語。
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発
行
：
川
根
本
町　
編
集
：
情
報
政
策
課 

情
報
政
策
室　
☎
０
５
４
７（
56
）２
２
３
２

住
所
：
〒
４
２
８

－

０
３
１
３  

静
岡
県
榛
原
郡
川
根
本
町
上
長
尾
６
２
７

広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
は
、
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
報
か
わ
ね
ほ
ん
ち
ょ
う
で
は
、
お
た
よ
り
な
ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

町
に
関
す
る
こ
と
、
広
報
に
関
す
る
こ
と
、
何
で
も
気
軽
に
お
寄
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川根本町は観光の町です。SL やトーマス、夢のつり橋などの見どころを
うまく使って「川根本町」を好きになってもらいましょう！ vol.3

地域おこし協力隊
活動コラム

川
根
本
町

観
光
の

今

濃い観光が地域のファンを作る

地域おこし協力隊の活動はこちらから！

インスタグラム      ツイッター     フェイスブック

川根本町まちづくり観光協会
☎（59）2746　FAX （59）2748
E-mail webmaster＠okuooi.gr.jp

　川根本町全体として人口減少や高齢化が問題となっています。
そんな中でも、町に人を呼び込みたいということで、久野脇地
区が立ち上がりました！
　まずは地域のファンを作るため、耕作放棄地を活用した「恋
がね農園」での農業体験ツアーを企画しています。初の試みで
課題もありますが、楽しそうに話し合い、試行錯誤する姿に、
自然と協力したくなってしまいました！
　さて、観光客が地域のファンに、そして移住を考えるように
なるきっかけは本当に些細なことだと思います。トーマスや
SL を見かけたら手を振ったり、困っている観光客には道案内
をしてあげたりなど、みなさんのささやかな心遣いが地域に
人を呼び込む第 1 歩につながっていくに違いありません。農業体験用の畑を手入れ

がんばる久野脇地区

　皆さんGoogle マップを使ったことはありますか？Google マップはインターネット上の無料の地図で、
お出かけ前の情報収集やカーナビとしてもよく利用されています。うまく使えば短期間で多くの人がお店
をチェックしてくれます。飲食店やお土産屋さん、スーパーの方などはぜひ活用していきましょう！
　現在は千頭駅前を中心に登録・情報発信をしていますが、試してみたい人は私がサポートします！スマホ、
パソコンがあれば無料で簡単にできますので、気軽に声をかけてくださいね。

お店の魅力を発信

今月叶えた夢の田舎暮らし パート２
～何でもないことが私にとっては特別な体験～

私、このたび、、、
猟師になりました！

　畑を耕しました♪
　偶然同じアパートのおじいちゃんに鎌の使い方を教わりました！

   わな猟の試験に合格しました！
　私の師匠、川根ジビエを支える殿岡さんと合格を祝って記念撮影！
　最近、若い人を中心に猟やジビエ肉の需要が増えているみたい！


