
１歳になったばかりのお友達を紹介
生まれてくれてありがとう

ご近所から、当院まで送迎車にて無料送迎いたします。
ご予約は電話にてお願いします。
（当院に初めて受診される方もご利用いただけます）

眼科患者さん無料送迎いたします。 島田眼科クリニック
住所：島田市栄町４-19（木材会館１F）

島田駅から徒歩１分
☎0547-37-0431

診療時間：午前8時30分～12時、 
午後3時～6時

※土曜日午後は５時まで
（休診日：水曜日、日曜日、祝日）

■本 庁 代 表 ☎（56）1111
■総合支所代表 ☎（59）3111

下長尾店　☎56-0029　FAX 56-1678
　　　　　営業時間　9：00 ～ 19：00
　　　　　定 休 日　木曜日
水 川 店　☎58-6629　FAX 58-6630
　　　　　営業時間　9：00 ～ 18：30
　　　　　定 休 日　月曜日

◆魚勇プリペイドカード

プリペイドカード会員様
募集中！

総合食料品店

魚勇
お弁当、オードブル、寿司、刺身、BBQ用精肉等ご注文承ります。

父：成行　母：香楠
　五月の和らぐ風のように気
淑く爽やかな女性として新し
い時代を生きてください。�父
　「全部さわってみた～い！」
のさわ！なんでもやっちゃう
姿に勇気をもらえます。チャ
レンジ！　母
さわぼう１さいおめでとう。
� ねいぼう（姉）
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労働保険料等の申告・納付はお早めに
静岡労働局

　労働保険の概算・確定保険料及び
石綿健康被害救済法の一般拠出金の
申告・納付をしていただく時期とな
りました。
　申告・納付は6月1日（月）から7月
10日（金）までの間に、最寄りの金融
機関または静岡労働局、労働基準監
督署へ申告書を添えて労働保険料な
どを添付してください。
　なお、申告書のみ提出する場合は、
7月10日（金）までに静岡労働局労働
保険徴収課または労働基準監督署へ
提出してください。
　また、電子申請による申告・納付も
可能です。併せて、労働保険料等の納
付に大変便利な口座振替納付もぜひ
ご利用ください。
【申告書記入に関するお問い合わせ】
○コールセンター ☎0120（560）710

5月29日（金）～7月14日（火）
午前9時～午後5時（土日祝を除く）

○静岡労働局　労働保険徴収課
〒420-8639 静岡市葵区追手町9-50
☎054（254）6316

または最寄りの労働基準監督署へ

福祉サービス第三者評価調査者 
養成研修事業受講者募集
静岡県健康福祉部

日時：令和2年8月18日（火）から
 9月30日（水）のうち6日間
会場：静岡県総合社会福祉会館シズウェル
対象：⑴組織運営管理業務3年以上
の経験者、またはこれと同等の能力
を有していると認められる方
⑵福祉、医療、保険分野の有資格者も

しくは学識経験者（当該業務3年以
上の経験者）
定員：30人（先着順）
受講費用：3万円
募集期間：5月1日（金）～6月30日（火）
【申・問】静岡県健康福祉部福祉
　長寿局 福祉指導課 法人児童指導班

☎054（221）2325
FAX 054（221）2142
E-mail  houjin-shidou@pref.

shizuoka.lg.jp

認知症のお悩み、ご相談ください
静岡県健康福祉部健康増進課 地域支援班

　静岡県認知症コールセンターで
は、認知症の方の介護経験のある相
談員が親身になって、相談をお受け
しています。
　これまでに県内各地域から、認知
症への対応、介護の悩み、将来への不
安、その他、様々な相談が寄せられ、
話をして心の負担が軽くなったとい
う声も多くありました。認知症のこ
とで困ったり、悩んでいる方は、ひと
りで悩まず、「静岡県認知症コールセ
ンター」に相談をされてはいかがで
しょうか。
相談日時：週３日（月、木、土）
午前10時～午後3時（祝日及び年末
年始（12/29～1/3）を除く）
　☎0545（64）9042
※ 相談員は、「認知症の人と家族の会

静岡県支部」の会員です。

放送大学2020年度第2期入学生募集
放送大学静岡学習センター

　放送大学は、2020年度10月入学
生を募集しています。

　10代から90代の幅広い世代、約9
万人の学生が大学を卒業したい、学
びを楽しみたい等様々な目的で学ん
でいます。テレビによる授業だけでな
く、インターネットで好きなときに受
講することもできます。
出願期間：①第1回 令和2年8月31日まで
　　　　②第2回 令和2年9月15日まで
　資料は無料で差し上げていますの
で、お気軽にお問い合わせください。
連絡先：放送大学静岡学習センター
　☎055（989）1253
　FAX 055（989）1255

県内の防災情報をお届け 
『SIPOS RADER（サイポスレーダー）』
静岡県交通基盤部土木防災課

　県内の防災情報は、パソコンやス
マートフォンから県の「サイポスレー
ダー」で知ることができます。
　雨量、水位情報の他に市町村別・時
間ごとの天気予報、気象レーダーや台
風、地震情報、河川監視カメラの映像
なども見ることができます。
　市町のハザードマップによる地域
の情報と、水位・雨量・気象予報等の
防災情報を確認し、大雨に対し早め
に備えましょう。
●パソコン・スマホから
　http://sipos.pref.shizuoka.jp/
●携帯電話から
　http://sipos.shizuoka2.jp/m/
【問】静岡県交通基盤部河川砂防局土
木防災課
〒420－8601 静岡県葵区追手町９番６号

☎054（221）2249
E-mail  dobokubousai@pref.

shizuoka.lg.jp

「日本で最も美しい村」連合 オリジナルパスポート
　2020年４月から、「日本で最も美しい村」連合オリジナルパ
スポート事業がスタートしました。
　このパスポートを提示すると、全国の加盟町村・地域のサー
ビスステーションで様々な特典・割引等のサービ
スが受けられます。
　また、サービスステーションにあるオリジナルス

タンプをパスポートに押して集めることでも特典がもらえます。
　パスポートを手に、全国の美しい村の景観や文化、観光を
ちょっとお得に楽しんでみてはいかがでしょうか。
　川根本町もパスポート事業に参画（販売、サービス提供）してい
ます。

【担当】企画課まちづくり推進室　☎56-2221

・大井川鐵道井川線（サ）
・川根本町まちづくり観光協会（ス、販）
・フォーレなかかわね茶茗舘（サ、ス、販）
・奥大井音戯の郷（サ、ス、販）
・長島ダムふれあい館（ス）
・川根本町資料館やまびこ（サ、ス、販）
・川根本町役場企画課（販）
［サ…サービス提供、ス…スタンプ設置、販…パスポート販売］

その他、全国のサービスステーションや特典
については、「日本で最も美しい村」連合の 
ホームページ（https://utsukushii-mura.jp/）
でご確認ください。

パスポート
� ［1,000 円（税込）］

♡ご結婚おめでとう♡
地　区 氏　名 前住所

青　 部
三 髙 菖 吉 青 部

　 　 直 里 千 頭 東

地 名
栗 原 竜 我 地 名

　　　　咲耶圭 地 名

おくやみ申し上げます
地　区 氏　名 享年 届出人

奥 泉 中村 きく江 91 中村 和弘

徳 山 南 廣 92 南　 　昇

瀬 平 坂口　幸夫 86 坂口 真澄

接 岨 望月 ツルヱ 72 望月 克規

高 郷 中村　 惠 87 藤本 親秀

藤 川 中村　晴一 81 中村 和文

下 長 尾 生田　多作 88 生田 勝彦

高 郷 山本　睦美 89 山本 雪乃

■ 出生・婚姻された方については、本町に
住所があり前々月に本町（本庁・総合支
社）の窓口に届出された分のみ掲載して
います。

■ 死亡された方については、本町に住所が
ある方で掲載を希望された分を掲載して
います。

 税務住民課 ☎（56）2222

川根本町の人口� 令和２年５月１日現在

世帯数 2,867	世帯（ -4 ） 出生 0人

総人口 6,600 人 （ -10 ） 死亡 11人

男　性 3,230 人 （ -8 ） 転入 31人

女　性 3,370 人 （ -2 ） 転出 30人
※（　）内は前月比、右欄は前月中の異動　※外国人の数を含む

川根本町健康づくり
食生活推進協議会

おススメ食材 にんにく

【栄養素・調理のポイント】
　においの元は「アリシン」です。豚肉などに含まれる
ビタミン B１と一緒にとると体に吸収されやすくなり、
疲労回復の効果があります。
　アリシンは加熱に弱く分解されやすい物質ですが、油
と一緒に調理すると分解されにくくなります。
　にんにくの香りを強く出したいときには細かく切った
りすりおろしたりし、ほのかな香りを楽しむならあまり
切らずに大きいままで使うとよいでしょう。

【含まれる栄養素】
・ビタミン B １
・ビタミン B ６
・カリウム
・食物繊維
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ここにも、一つの物語。
広報かわねほんちょう 1819


